	

	NOTA DE PRENSA

	

	Begoña Recio, nueva directora de las 
delegaciones de Fraternidad-Muprespa en 
Jerez de la Frontera y Ubrique 

	

	XX de noviembre de 2025
· Es Graduada Social y está vinculada desde 2015 a la Mutua, donde ha ejercido como asesora técnica de la dirección Provincial de Sevilla 
· El 49% de las empresas mutualistas en la provincia de Cádiz están ubicadas en la zona de influencia de estas delegaciones, que dan cobertura a más de 2.300 personas trabajadoras  
Begoña Recio obtuvo en 1994 la diplomatura como Graduada Social por la Universidad de Sevilla, profesión que ejerció en diferentes despachos y bufetes. Asimismo es máster en gestión y desarrollo de Recursos Humanos en el mismo centro universitario. 
Se incorporó a la plantilla de Fraternidad-Muprespa en 2015 y desde 2018 ha ejercido como asesora técnica en la dirección Provincial de Sevilla. Ahora pasa a ocupar esta posición en virtud del Plan Releva de la Mutua, que promociona el talento de las personas trabajadoras de la entidad para cubrir puestos clave, poniendo en valor sus habilidades y competencias. 

Entre las dos delegaciones dan cobertura a más de 23.000 personas trabajadoras y a más de 2.300 empresas mutualistas, un 49% del total de la cartera de la Mutua Colaboradora con la Seguridad Social en la provincia de Cádiz, que además de la Dirección Provincial cuenta con delegaciones en La Línea de la Concepción y Algeciras.  
La delegación de Jerez de la Frontera, en la céntrica calle José Cádiz Salvatierra, cuenta con tres consultas médicas, una de enfermería, una de fisioterapia, sala de yesos/curas, sala de rayos X y área administrativa.  
Su equipo sanitario está compuesto por tres médicos, dos fisioterapeutas, dos profesionales de enfermería y dos auxiliares, mientras que seis personas conforman el equipo administrativo que da soporte a la directora. 

En Ubrique la Mutua cuenta con una oficina en la Avenida de España, y una plantilla formada por un médico, una enfermera y una gestora de prestaciones. Se trata de la única Mutua Colaboradora con la Seguridad Social presente en la localidad.  
Begoña Recio afronta este nombramiento como un “reto clave en mi trayectoria profesional, con el propósito de impulsar las áreas estratégicas de la organización, basándome en cuatro pilares: priorizar la calidad, la innovación y la sostenibilidad; continuar el legado de mi antecesora mediante una gestión eficiente; fortalecer la relación con trabajadores y empresas protegidas; y consolidar la responsabilidad social corporativa como parte esencial de nuestras acciones diarias. Asumo este nombramiento con entusiasmo y el compromiso de estar a la altura de quienes han confiado en mí”. 

Sustituye en el cargo a Isabel Visquert, que ha estado vinculada a la Mutua durante los últimos 20 años. 
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Sobre Fraternidad-Muprespa: 

Mutua Colaboradora con la Seguridad Social nº 275, tiene por actividad el tratamiento integral de los accidentes de trabajo y enfermedades profesionales, en su vertiente económica, sanitaria, recuperadora y preventiva. Tiene asociadas 119.134 empresas y 1.576.453 trabajadores, velando por ellos, una plantilla de 2.179 empleados y 115 centros asistenciales y administrativos en toda España. 
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