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Vídeo y presentación del webinar sobre la gestión 
del pago directo y del pago delegado por la 
Oficina Digital de Fraternidad-Muprespa
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En la jornada  Alberto Juara Ramos, Jefe del Área de Aplicaciones 
de Empresa y Oficina Digital en el Dpto. de Desarrollo de Fraternidad-
Muprespa, explicó cómo acceder a la plataforma, ya sea 
mediante NIF y contraseña o a través de certificados 
digitales, así como el proceso para solicitar un nuevo usuario. El 
webinar se centró en los servicios de pago directo, describiendo paso a 
paso cómo tramitar una solicitud de prestación por incapacidad temporal 
tanto para autónomos como para trabajadores por cuenta ajena.

Fraternidad-Muprespa

https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/la-gestion-del-pago-directo-y-delegado-traves-de-la-oficina-digital-centra-encuentros-con


Equilibrio digital: cómo vivir en un mundo siempre 
online
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En enero celebramos la 54.ª edición de Fratertalks, con la participación 
de Miriam Urbano, experta en bienestar digital 
corporativo. Fundadora de Bienconecta y autora de Felicidad 
Digital, Miriam es una firme defensora de la desconexión digital 
como pilar del bienestar laboral. Durante el webinar, compartió 
consejos prácticos y casos de éxito para mejorar el bienestar 
digital en el trabajo. Si no pudiste asistir o quieres revivir algún momento 
de su intervención, puedes acceder al vídeo completo.

Fraternidad-Muprespa

https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/disponible-el-video-del-fratertalksequilibrio-digital-como-vivir-en-un-mundo-siempre
https://youtu.be/tXqJXDYyQaQ


Finiquito y baja por agotamiento de IT: ¿cuándo 
se puede considerar despido?
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Una trabajadora que agota el periodo máximo de 
incapacidad temporal (545 días) y obtiene la declaración de 
incapacidad permanente total para su profesión habitual, demanda 
por despido improcedente. El Tribunal Supremo analiza el caso y 
considera que para que exista despido, hace falta una voluntad 
empresarial inequívoca de poner fin al contrato. La baja en la Seguridad 
Social y entrega de la liquidación y finiquito haciendo figurar que se 
extingue la relación laboral no prueban por sí solas, la intención 
empresarial de despedir. El Supremo resuelve recurso de 
casación para la unificación de doctrina y zanja la cuestión.

Fraternidad-Muprespa

https://www.fraternidad.com/es-ES/area-legal/se-considera-despido-cuando-la-empresa-da-de-baja-un-trabajador-tras-agotar-el-periodo


Crean el Observatorio Estatal de la Incapacidad 
Temporal
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Un nuevo órgano técnico destinado a recoger, analizar y difundir 
datos sobre las bajas laborales en España. Su objetivo es mejorar 
la gestión de las prestaciones por incapacidad temporal, 
identificando tendencias, tiempos de recuperación y 
factores que influyen en la reincorporación de los 
trabajadores a sus puestos. El Observatorio recopilará datos de 
diferentes fuentes, incluyendo la Seguridad Social y organismos 
sanitarios, y elaborará informes que permitan optimizar los procesos de 
gestión de la IT y facilitar la toma de decisiones basada en evidencia. 

Ministerio de Inclusión, S. Social y Migraciones

https://revista.seg-social.es/-/el-gobierno-pone-en-marcha-el-observatorio-de-la-incapacidad-temporal-para-estudiar-como-mejorar-la-salud-y-la-recuperacion-de-los-trabajadores%C2%A0


Noticias RED 2/2026

Ministerio de Inclusión, S. Social y Migraciones
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El último boletín de la Seguridad Social incluye actualizaciones sobre el 
RDL 3/2026, con la modificación de los topes máximos y 
mínimos de cotización y la incorporación de la disposición 
adicional sexagésima primera en el TRLGSS, que regula las tarifas de 
primas por accidentes de trabajo y enfermedades 
profesionales. También recoge el coeficiente reductor de la 
edad de jubilación para agentes forestales y 
medioambientales (RD 919/2025) y los supuestos especiales de 
bonificación para entidades deportivas no profesionales sin ánimo de 
lucro.

https://www.seg-social.es/descarga/es/BNR%2002_2026


Acuerdo para la modernización de la Ley de 
Prevención de Riesgos Laborales
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El documento plantea la actualización de la Ley 31/1995 de PRL, del 
Reglamento de los Servicios de Prevención y del Estatuto de los Trabajadores, 
integrando la perspectiva de género y generacional, reforzando la formación, 
los riesgos psicosociales y la protección de personas trabajadoras, empresas 
y autónomos. Nuestra sección de artículos técnicos de Previene 
permanece abierta a la colaboración de expertos y 
profesionales que deseen compartir artículos de opinión y análisis técnicos, 
con el fin de aportar conocimiento práctico y enfoques profesionales al sector. 
Para un análisis más detallado de los retos y enfoques del sistema preventivo,
consulte el artículo de Jose Luis Saludas, Graduado Social, Técnico 
Superior PRL y doctor en Derecho Privado.

Ministerio de Trabajo y Economía Social

https://www.fraternidad.com/es-ES/articulos-tecnicos/previene
https://prensa.mites.gob.es/webPrensa/api/file/adjunto/3862


El Congreso reclama mejorar la protección social 
de los trabajadores autónomos
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Las medidas aprobadas incluyen un sistema de cotización basado en 
ingresos reales, la conversión de la prestación por cese de actividad en 
una prestación por desempleo equiparable a la del Régimen General, la 
creación de un subsidio para mayores de 52 años, la equiparación de 
prestaciones por enfermedad, maternidad, paternidad y cuidado de menores 
con enfermedades graves, cuota cero en casos de enfermedad 
grave y bonificaciones para sustitutos, el endurecimiento de 
sanciones contra el fraude de falsos autónomos, reducción de cuotas en 
situaciones de pluriactividad, y la incorporación de representantes de 
trabajadores autónomos en el Consejo Económico y Social.

Congreso de los Diputados

https://www.congreso.es/es/notas-de-prensa?p_p_id=notasprensa&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_notasprensa_mvcPath=detalle&_notasprensa_notaId=50912


Medidas en materia de tributación

Agencia Tributaria
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Tras las medidas urgentes recogidas en el Real Decreto-ley 2/2026, 
se introducen importantes novedades en materia tributaria que afectan a 
personas físicas, empresas y autónomos. Entre ellas destacan la 
ampliación de plazos para renunciar a determinados regímenes fiscales, la 
prórroga de beneficios y exenciones en IVA, IRPF e Impuesto de 
Sociedades, y la implementación de incentivos fiscales dirigidos a apoyar 
a sectores y colectivos afectados por situaciones extraordinarias. Además, 
el decreto contempla medidas específicas para facilitar la liquidez y 
reducir cargas fiscales, contribuyendo así a simplificar la gestión tributaria y 
reforzar la seguridad jurídica de los contribuyentes.

https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/todas-noticias/2026/febrero/9/medidas-materia-tributacion.html


Línea ICO Crecimiento Exportadores  
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750 millones de euros para financiar proyectos de pymes 
afectadas por el entorno arancelario global. La línea de financiación del 
Plan de Recuperación destina 181 millones de euros en ayudas directas 
de fondos Next Generation para mejorar el acceso al crédito de pymes 
con actividad internacional. Los préstamos incluirán hasta un 30% no 
reembolsable, con un máximo de 200.000 euros, y bonificación de 
intereses. Podrán solicitarla pymes exportadoras, 
importadoras o integradas en cadenas de valor globales a 
través del Instituto de Crédito Oficial (ICO) en su plataforma ICO online.

Ministerio de Economía, Comercio y Empresa

https://www.ico.es/web/ico-online
https://www.ico.es/el-gobierno-activa-la-l%C3%ADnea-ico-crecimiento-exportadores-con-750-millones-de-euros-para-financiar-proyectos-de-pymes-afectadas-por-el-entorno-arancelario-global


Cómo elaborar un plan de negocio para emprender: 
guía para transformar una idea en un proyecto
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Emprender es mucho más que una buena idea: es 
convertir esa chispa inicial en un proyecto real, viable y 
sostenible. Para ello, elaborar un plan de negocio sólido se 
convierte en una herramienta fundamental, no como un mero trámite, 
sino como una hoja de ruta estratégica que ordena tus ideas, anticipa 
riesgos y demuestra la viabilidad de tu propuesta ante socios, 
inversores o instituciones. En esta guía clara y práctica descubrirás 
cómo estructurar cada parte de ese plan para transformar tu visión en 
un negocio con propósito y posibilidades reales de éxito.

Fraternidad-Muprespa

https://www.sumutua.com/es/actualidad/como-elaborar-un-plan-de-negocio-para-emprender-guia-clara-para-transformar-una-idea-en
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https://www.fraternidad.com/publicaciones/alta
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