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BIENVENIDOS 
La Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT), se 

complace en anunciar la celebración de su I CIMET y XII CEMET 2022. 
 

Estimados compañeros: 

 

La Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT), fiel a su normativa 

interna, ha convocado su congreso bienal: el XII CEMET 2022 (XII Congreso Español de 

Medicina y Enfermería del Trabajo 2022). Este año con la novedad de ser el primero que se 

considerará internacional, siendo su denominación completa: Primer Congreso Internacional 

de Medicina y Enfermería del Trabajo, y Decimosegundo Congreso Español de Medicina y 

Enfermería del Trabajo (I CIMET y XII CEMET 2022). 

 

Se celebrará en Madrid los días 19, 20 y 21 de mayo de 2022 en el Centro Corporativo del 

Banco Santander, Ciudad Financiera, Boadilla del Monte (Madrid). 

 

El lema elegido para esta ocasión es “Salud y trabajo: aprendiendo del cambio”, con tres 

temáticas dentro de él: 

1. Era postCovid19 e innovación. 

2. Promoción de la salud y evidencia científica. 

3. Salud mental y enfermedades profesionales. 

 

Ello nos permitirá avanzar en la actualización de nuestra práctica diaria, en la mejor atención 

y en la integración del personal especialmente sensible en todos los ámbitos (servicios de 

prevención ajenos, propios y mancomunados, mutuas, administración pública, ámbito 

sanitario…) donde los especialistas en Medicina del Trabajo llevamos a cabo nuestra labor de 

adaptar el trabajo a las características individuales de cada empleado. 

 

El ser una asociación científica con más de 1.500 socios, dentro de un universo estimado en 

unos 4.000 especialistas en Medicina del Trabajo, y la masiva acogida que tuvo el anterior XI 

CEMET 2020 (más de 500 especialistas en Medicina del Trabajo, Enfermería del Trabajo, 

Técnicos Superiores en Prevención de Riesgos Laborales y Gestores de Recursos Humanos). 

Nos anima a solicitar de nuevo la colaboración de las industrias, empresas e instituciones que 

siempre han estado a nuestro lado para beneficiar a la sociedad, el conocimiento científico, 

la especialidad, las empresas y lo que es más importante, la salud individual de cada 

trabajador que nos ha sido asignada. 

 

El I CIMET y XII CEMET 2022 es un congreso internacional con contenido actual y novedoso que 

se realizará en un marco inigualable, y con unos medios técnicos inmejorables, en el que 

esperamos contar con vuestra participación. En representación de la secretaria técnica y los 

comités científico, organizador y asesor me complace gratamente acogeros para 

acompañarnos en este congreso que será un nuevo éxito para la especialidad y la sociedad. 

 

 

Dr. Luis Reinoso Barbero     Dra. Carmen Serrano Estrada 

Presidente del Congreso    Vicepresidenta del Congreso 
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COMITÉS 
 
Presidente XII CEMET 2022: Dr. Luis Reinoso-Barbero 

Vicepresidente XII CEMET 2022: Dra. Carmen Serrano Estrada 

 

Comité Organizador 
 
Presidente: Dr. José María Mendiguren Santiago 

Vicepresidenta:   Dra. Lourdes Jiménez Bajo 

 

Vocales: 

Dra. María José Aguado Benedí 

Dr. Juan Francisco Álvarez Zarallo 

Dr. Diego Belánger Quintana 

Doña María Dolores Benot López 

Dra. Beatriz Calvo Cerrada 

Dra. María Victoria Cortés Arcas 

Dra. María Luisa de Cáceres Galán 

Dr. Miguel Fernández Fernández 

Dra. Pilar Fernández-Figares Vicioso 

Dra. Isabel García Gismera 

Dr. Gregorio Gil López 

Dra. Clara Guillén Subirán 

Dr. Antonio Hernández Nieto 

Dr. Ángel Peralta Álvarez 

Dr. Juan Carlos Rueda Garrido 

Doña Araceli Santos Posada 

Dr. Rafael Timermans del Olmo 

 

 

Comité Científico 
 

Presidente: Dra. Teresa del Campo Balsa 

Vicepresidente:   Dr. Juan Luis Cabanillas Moruno 

 

Vocales: 

Dr. Rafael Ceña Callejo 

Dra. Mamen Bellido Cambrón 

Dra. Luisa Capdevila García 

Dra. Isabel Galán Meléndez 

Dr. Javier Hermoso Iglesias 

Dr. José Lorenzo Bravo Grande 

Dra. Carmen Marroquí López-Clavero 

Dra. Carmen Muñoz Ruipérez 

Dra. María Luisa Rodríguez de la Pinta 

Dr. Ignacio Romero Quintano 

Dr. Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo 

Dr. Guillermo Soriano Tarín 

Dra. María Jesús Terradillos García 

Dra. Angelines Martín Herrera 

Dra. Teófila Vicente Herrero 
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Comité Asesor 
 
Presidente: Dr. Javier Sanz González 

 

Vocales: 

Dr. Eduardo Tormo Pérez 

Dr. Javier Sánchez Lores 

Dr. Arturo Pretel Pretel 

Dr. Alfredo Ribelles Villalba 

Dr. Miguel Jurado Molina 

Dra. Pilar Niño García 

Dr. José R. García López 

Sr. Gustavo A. Rosal López 

Dra. Piedad del Amo Merino 

Dra. Benilde Serrano Saiz 

Sr. Pedro Cabeza Díaz 

Dr. Ismael Sánchez-Herrera 

Prof. Pedro Mondelo 

Sr. Jorge Tubio 

Sr. Juan José Muñoz Benito 

 

 

Comité Asesor Internacional 
 
Vocales: 

Dr. Stefanos N. Kales 

Dr. Rafael E. de la Hoz 

Dr. George Delclos 

Dr. Paulo Rebelo 

Dr. Andrés Arce 

Dr. Leonardo Briceno Ayala 

Dr. Chistian R. Mejía 

Dra. Samanta C. Kameniecki 

Dr. Pablo E. Romo 

Dr. Osvaldo Vera Melo 

Dr. Jorge Barroso Dias 

 

 

ORGANIZADO POR: 
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JUEVES, 19 MAYO 2022 

14:00 – 15:00    CÓCTEL DE BIENVENIDA 

 

15:00 – 15:30  INAUGURACIÓN CONGRESO I CIMET XII CEMET 2022  

SALA AUDITORIO Jaime Pérez Renovales. Director General del Santander 

Carolina Darias San Sebastián. Ministra de Sanidad 

 

 

15:30 – 16:00   In memoriam 

SALA AUDITORIO  Dres. Vicente Arias Díaz y Antonio Iniesta Álvarez 

 

16:00 – 17:00   CONFERENCIA INAUGURAL 

SALA AUDITORIO Margarita del Val Latorre. Centro de Biologia Molecular Severo      

Ochoa (CSIC-UAM) 

 

17:00 – 17:15    Active Breaks  

SALA AUDITORIO  Patrocinado por CIGNA  

César Bustos Martín. CEO en NO HAY EXCUSAS, Vocal de la 

Sociedad Española de Obesidad (SEEDO), MBA (EAE- BS). 

 

17:15 – 18:45    MESA  

SALA AUDITORIO   ERA POSTCOVID  

    Con el apoyo educacional Quirón Prevención 

Moderador: Juan Luis Cabanillas Moruno. Director General de 

Salud Pública y Consumo. Ciudad Autónoma de Melilla. 

Inmunidad en una población laboral 

Leopoldo Álvarez Martín. Director de Relaciones Institucionales 

de Quirónprevención.  

 

Gestión del Covid en BBVA. Lecciones aprendidas  

Araceli Morato Martín. Directora Salud Laboral Banco Bilbao 

Vizcaya Argentaria, S.A 

Medicina del Trabajo ante los escenarios futuros del SARS-CoV2 

Juan Francisco Álvarez Zarallo. Presidente de la Comisión 

Nacional de la Especialidad de Medicina del Trabajo 

 

17:15 – 18:45    TALLER  

SALA AULA MAGNA  SALUD MENTAL EN TIEMPOS DE PANDEMIA  

Patrocinado por Cualtis  

Moderadora: María Victoria Cortés Arcas. Formación, 

supervisión y liderazgo de las Unidades Básicas Sanitarias 

pertenecientes al área Centro de Cualtis 
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"A por el 10": Reincorporarse con bienestar  

Noemí Benito Sánchez-Monge. CREADORA DE “A POR EL 10” 

proyecto de formación para la felicidad en las empresas. 

 

17:15 – 18:45    MESA  

SALA SANTIAGO DE CHILE VACUNAS  

Con el apoyo educacional GSK  

Moderador: Isabel María Galán Meléndez. Jefe de Servicio de 

Prevención y Salud Laboral. Hospital Universitario Fundación 

Alcorcón 

 

VACUNACIÓN : Prevención en el Ámbito Laboral  

Maria Antonia de Miguel Rodríguez. Médico del Trabajo del 

Centro Médico del Grupo Santander 

Vacunación frente al Virus Herpes Zoster  

Mª Pilar Arrazola Martínez. Jefe de Servicio de Medicina 

Preventiva del Hospital Universitario 12 de Octubre 

Del Calendario Vacunal Infantil al Calendario Vacunal para 

todas las Edades de la Vida 

Amós José García Rojas. Presidente de la Asociación Española 

de Vacunología 

 

 

17:15 – 18:45    MESA INTERNACIONAL  

SALA SANTANDER ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL TRABAJO INTERNACIONALES.  

APTITUD MÉDICO-LABORAL 

Conexión online con ponentes 

Moderador: Alejandro Fernández Montero. Médico del Trabajo 

de la Universidad de Navarra (UN) 

 

Jordi Delclós Clanchet. Profesor y Catedrático en la Escuela de 

Salud Pública de la Universidad de Texas, Houston 

 

Leonardo Briceno Ayala. Director de posgrados de Seguridad y 

Salud en el Trabajo de Escuela de Medicina y Ciencias de la 

Salud de la Universidad del Rosario 

 

Stefanos N. Kales. Profesor de medicina en la Facultad de 

Medicina de Harvard. 

 

Pablo Romo Cardoso. Médico del trabajo en el servicio de 

medicina del trabajo del banco BNP Paribas. Paris 

 

 

18:45 – 20:15    MESA  

SALA AUDITORIO  COVID PERSISTENTE 

Moderador: José Manuel Vicente Pardo. Jefe Médico del 

Equipo de Valoración de Incapacidades Guipúzcoa. 
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COVID Persistente desde la perspectiva de atención primaria, 

diagnóstico, seguimiento, pautas para una correcta valoración 

clínica  

Irene Arnanz González. Médico de Familia. Vicepresidenta 2º en 

SEMG (Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia) 

Valoración de la capacidad laboral por COVID Persistente, 

estudio de casos y retorno al trabajo  

Araceli López-Guillén García. Médico del Trabajo. INSS 

COVID Persistente desde la perspectiva integradora del 

paciente  

Felipe Gómez Acebo. Médico Radiologo. COLECTIVO DE 

PACIENTES LONG COVID ACTS 

 

18:45 – 20:15    MESA  

SALA AULA MAGNA  PATOLOGÍA AUDITIVA Y EXPOSICIÓN LABORAL: NUEVOS 

AVANCES EN EL CONOCIMIENTO 

Moderador: Mª Jesús Terradillos García. Directora de la Escuela 

Nacional de Medicina del Trabajo. Instituto de Salud Carlos III. 

 

    Acúfenos y exposición a ruido 

Juan Manuel Espinosa Sánchez. Médico Especialista en 

Otorrinolaringología. Servicio de Otorrinolaringología del H. U. 

Virgen de las Nieves, de Granada 

 

Efectos sobre el sistema auditivo de la co-exposición al ruido y 

solventes  

(Online)Adrián Fuente. Director de laboratorio en el Centro de 

Investigación del Instituto Universitario de geriatría de Montreal 

 

La hipoacusia oculta. La sinaptopatía coclear 

(Online)Gerard Encina Llamas. Investigador de post-doctorado 

en la sección de Sistemas Auditivos, departamento de 

Tecnologías de la Salud, Universidad Técnica de Dinamarca. 

 

Presentación del MANUAL DE AUDIOLOGÍA LABORAL 

Javier Mata Peñuela. Coordinador del MANUAL DE AUDIOLOGÍA 

LABORAL. 

 

18:45 – 20:15    MESA  

SALA SANTIAGO DE CHILE COVID-19 Y SALUD LABORAL, LECCIONES APRENDIDAS 

Moderador: Montserrat García Gómez. Jefa de Área de Salud 

Laboral de la Dirección General de Salud Pública del Ministerio 

de Sanidad 

 

Participación de la salud laboral en el control de la pandemia 

por COVID-19 en la Comunitat Valenciana. 

Valentín Esteban Buedo. Jefe del servicio de promoción de la 

salud y prevención en el entorno laboral. Consejería de Sanidad 

Universal y Salud Pública 
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El rastreo de la COVID-19 en el mundo laboral. Lo que hemos 

aprendido. 

Aitor Guisasola Yeregui. Responsable de la Unidad de Salud 

Laboral de Osalan – Instituto Vasco de Seguridad y Salud 

Laborales 

 

Brotes de COVID-19 en el ámbito laboral en España: el caso de 

los temporeros. 

Jesús Fernández Baraibar. Jefe de la sección de Vigilancia de 

la Salud en el Trabajo del ISPLN. 

 

La importancia de la coordinación en el control de la 

pandemia COVID-19. 

Montserrat García Gómez. Jefa de Área de Salud Laboral de la 

Dirección General de Salud Pública del Ministerio de Sanidad 

 

La colaboración interinstitucional en la estrategia de 

vacunación. 

Juan Muñoz Gutiérrez. Servicio Médico del Grupo Santander 

 

 

18:45 – 19:55    PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN  

SALA SANTANDER Moderador: Rafael Ceña Callejo. Jefe de Servicio de 

Coordinación y Prevención de Riesgos Laborales de la 

Consejería de Presidencia de la Junta de Castilla y León. 

 

PR-001 IMPACTO DE LA TURNICIDAD Y NOCTURNIDAD LABORAL EN LA 
FUNCIÓN TIROIDEA DE LOS TRABAJADORES DE URGENCIAS DEL 
HOSPITAL UNIVERSITARIO TORRECÁRDENAS  
Francisco De Borja Merino Moya1, Silvia Lucena García, Jesús 

Galindo Milán, Laura Olivencia Lorenzo, Victor Barba Carillo, 

Alfredo García Corpas 
1Hospital Universitario Torrecardenas, Almería, España 

PR-002 IMPACTO DE UN CÓDIGO QR EN MATERIA DE SALUD 

LABORAL PARA  PROFESIONALES DE UN HOSPITAL DE TERCER 

NIVEL. 

Raúl García Delgado1, Covadonga Argentea Berrocal Leria1, 

Sonia Repullo Leiva1 

1Hospital Universitario Reina Sofia De Córdoba, Montoro, España 

PR-003 EVALUACIÓN DE LOS AÑOS DE DISCAPACIDAD 

SOBREVENIDA ESTIMADA Y LOS COSTES DE LA NO PROMOCIÓN 

DE LA SALUD EN EL ÁMBITO LABORAL: METODOLOGÍA PORT-

9LSQ. 

Guillermo Soriano-Tarín1, Juan Carlos Francisco-García, José 

Manuel Alonso-Bosque, María Villaplana García, Alba Bernabeu 

Atanasio 
1SGS TECNOS S.A.U., Paterna, España 

PR-004 ACTIVOS DE SALUD EN EL ENTORNO LABORAL: LA UNUDAD 

DE SALUD LABORAL COMO EL PRINCIPAL ACTIVO DE SALUD EN EL 

ENTORNO LABORAL PARA TODOS LOS TRABAJADORES DEL 

HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFÍA DE CORDOBA. 

Covadonga Argentea Berrocal Lería1, Raúl García Delgado1 
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1Hospital Universitario Reina Sofía, CÓRDOBA, España 

PR-005 CVS-INDEX: MÉTODO PROPUESTO PARA LA EVALUACIÓN 

DEL SÍNDROME VISUAL INFORMÁTICO 

Eva María Artime-Ríos1, María del Mar Seguí-Crespo2, Ana 

Suárez-Sánchez3, Fernando Sánchez-Lasheras3, Begoña 

Doménech-Amigot2, Elena Ronda-Pérez2 

1Servicio de Prevención de Riesgos Laborales del Área Sanitaria 

IV, Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA), Oviedo, 

España, 2Universidad de Alicante, Alicante, España, 
3Universidad de Oviedo, Oviedo, España 

PR-006 MEJORA DE LA CALIDAD DEL SUEÑO A TRAVÉS DE UN 

PROGRAMA SOBRE HÁBITOS DE HIGIENE DEL SUEÑO EN 

TRABAJADORES SANITARIOS. 

Stephanie Sofia Acuña Conejero1, Emily Penélope Rojas1,2, 

Carmen Muñoz Ruiperez1,2, Jorge Álvarez Casado1,3, Carlos 

Miñambres Ceballos1,2 

1Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid, España, 
2Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España, 3Hospital 

Universitario de Móstoles, Madrid, España 

PR-007 PERCEPCION DE RIESGOS Y SINTOMATOLOGIA 

MUSCULOESQUELETICA EN TRABAJADORES DE COOPERATIVA 

FINANCIERA UBICADA EN DEPARTAMENTO AMAZONICO DE 

COLOMBIA 

Rafael Paz1 

1Sigo Ips, Mocoa, Colombia 

 

 

19:55 – 20:15    CONCURSO DE VÍDEOS  

SALA SANTANDER Moderadores: Antonio Hernández Nieto. Servicio de Prevención 

de Riesgos Laborales de la Gerencia de Atención Primaria y Mª 

Teresa Bernal García. Directora Servicio Médico De Empresa. 

Socia AEEMT. 

 

V-001 PROMOCIÓN DE HIGIENE DEL SUEÑO EN TRABAJADORES 

Stephanie Sofia Acuña Conejero1, María Sandra de Priso 

Sañudo1 

1Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid, España 

 

V-002 TIKTOK Y EMBARAZO LABORAL 

Teresa García Candil1, Arantxa Ortega Hernández1, Inés Castro 

Curiel1, Ignacio Redonde Pascual1, Jesús Merino Pérez1, Juan 

Soler Ruiz1 

1Hospital La Princesa, Madrid, España 

V-003 PROTECCIÓN FRENTE A RADIACIÓN IONIZANTE DE 
TRABAJADORAS EMBARAZADAS O EN PERIODO DE LACTANCIA 
MATERNA 
María Ortiz García1, Aurora Pérez Zapata1, Naroa Arcos Varela1 

1Hospital Universitario Príncipe De Asturias, Alcalá De Henares, 

España 
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VIERNES, 20 DE MAYO 2022 

08:30 – 09:00    Conexión con Mindfulness  

SALA AUDITORIO  Patrocinado por CIGNA   

     Ángela Jiménez Lax. Directora y Creadora de Simplementesé 

 

09:00 – 10:30    MESA  

SALA AUDITORIO  COMPARTIENDO EL CONOCIMIENTO CON OTRAS 

ESPECIALIDADES MÉDICAS 

Moderador: Luis Reinoso Barbero. Presidente de la Asociación 

Española de Especialistas en Medicina del Trabajo 

Presidente de la Sociedad Española de Endocrinologia  

Javier Escalada San Martin. Presidente de la Sociedad Española 

de Endocrinología y Nutrición 

Representante de la Sociedad Española de Cardiología  

Teresa López Fernández. H. Universitario La Paz 

 

Presidente de la Sociedad Española de Traumatología Laboral 

(SETLA)  

José García López. Presidente S.E.T.L.A. (Sociedad Española de 

Traumatología Laboral) 

Presidente de la Asociación Española de Vacunología  

Amós José García Rojas. Presidente de la Asociación Española 

de Vacunología 

Representante Sociedad Española de Oncología Médica 

(SEOM)  

Laura Mezquita Pérez. Grupo de Tumores Torácicos, Servicio de 

Oncología Médica, Hospital Clinic de Barcelona 

Representante Sociedad Española de Médicos Generales y de 

Familia (SEMG)  

Francisco José Sáez. Grupo de Trabajo de Salud Laboral de 

SEMG. 

 

09:00 – 10:30    MESA  

SALA AULA MAGNA   INNOVACION Y LIDERAZGO EN MEDICINA DEL TRABAJO 

Con el apoyo educacional AFFOR 

 Moderador: Ambar Deschamps Perdomo. Prevención de 

Riesgos Laborales, peritaje y daño corporal, auditorías sistemas 

de prevención 

 

Debate 

María Teresa del Campo Balsa. Servicio de Salud Laboral y 

Prevención Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 

Silvia Oceransky. Gerente de consultoría especializada en 

Liderazgo, Integración y Cultura Preventiva. 

Anabel Fernández Fornelino. CEO AFFOR HEALTH 

Juan Rey Biel. Director de Innovación. Profesor Universidad Rey 

Juan Carlos 
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Ponencia final  

(Online) Teresa Viejo. Directora de La Observadora RNE 

 

09:00 – 10:30   MESA  

SALA SANTIAGO DE CHILE TELETRABAJO 

 Moderador: Mª Victoria Cortés Arcas. Formación, supervisión y 

liderazgo de las Unidades Básicas Sanitarias pertenecientes al 

área Centro de Cualtis 

Impacto del teletrabajo en la patología osteomuscular a causa 

de la pandemia COVID-19  

Marta Aparicio Gómez. Médico especialista en medicina del 

trabajo. CUALTIS 

Enfoque práctico de la evaluación de trabajo a distancia  

José María Olivares Ruíz. Director de Especialidades técnicas 

de Cualtis 

Experiencia sobre la implantación exitosa del modelo de 

teletrabajo en una Compañía del Sector Seguros  

Carlos de Benito Álvarez. Director de Recursos Humanos de la 

Sociedad Mercantil Estatal CESCE – Compañía Española de 

Seguros de Crédito a la Exportación 

La Salud Mental del trabajador a distancia  

María Teófila Vicente Herrero. Grupos de trabajo. Asociación 

Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT) 

Enfoque de la cobertura por contingencia profesional en el 

ámbito de las personas que ocupan puestos a distancia  

Juan Antonio Martínez Herrera. Subdirector General De 

Coordinación De Unidades Médicas De La Dirección General 

Del Instituto Nacional De La Seguridad Social 

 

09:00 – 10:30    TALLER  

SALA SANTANDER COMUNICACIÓN SALUDABLE PARA PREVENIR el estrés y los 

conflictos en el ámbito laboral 

Patrocinado por ITAE 

Moderador: Fernando Guerrero González. Técnico Superior En 

Prevención De Riesgos Laborales. Grupo Santander 

 

Lorena Alfaro. ITAE 

 

    

09:00 – 10:30  COMUNICACIONES ORALES 1 

SALA LISBOA Moderadora: Carmen Muñoz Ruipérez. Jefe del Servicio de 

Medicina del Trabajo y Prevención de Riesgos Laborales del 

Hospital Universitario 12 de Octubre. 

 

O-001 SATISFACCIÓN LABORAL & CALIDAD DE VIDA DE LOS/LAS 

MÉDICOS RESIDENTES ESPAÑOLES: EL EFECTO DE LA PANDEMIA 

POR COVID-19 

Beatriz Muñoz-cobo Orosa1, Markel Pérez García1, Mercedes 

Rodríguez Ledott1, Claudia Varela Serrano1, Javier Sanz Valero2 
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1Unidad Docente de Medicina del Trabajo Comunidad 

Autónoma del País Vasco., Vitoria, España, 2Instituto de Salud 

Carlos III. Escuela Nacional de Medicina del Trabajo., Madrid, 

España 

O-002 VARIABLES QUE INFLUYEN EN LOS VALORES DEL ÍNDICE DE 

RIESGO CARDIOVASCULAR EN 193.462 TRABAJADORES 

ESPAÑOLES 

Sheila García Agudo1, Rosa González Casquero2, María Gil 

LLinás2, Juan Antonio Roberto Martín2, Héctor Eugercios 

Escribano2, Ángel Arturo López González2 

1SPRL. Gerencia Asistencial De Atención Primaria (SERMAS), 

Getafe, España, 2Unidad Docente Multiprofesional de Salud 

Laboral de Baleares, Palma, España 

O-003 ESTABLECIMIENTO DE UN PERFIL DE ALTO RIESGO DE 

RESISTENCIA A LA INSULINA EN 708.696 TRABAJADORES 

ESPAÑOLES PERTENECIENTES A DIFERENTES SECTORES 

PRODUCTIVOS 

Sheila García Agudo1, María Gil Llinás2, Rosa González 

Casquero2, Juan Antonio Roberto Martín2, Héctor Eugercios 

Escribano2, Ángel Arturo López González2 

1SPRL. Gerencia Asistencial De Atención Primaria (SERMAS), 

Getafe, España, 2Unidad Docente Multiprofesional de Salud 

Laboral de Baleares, Palma, España 

O-004 IMPACTO SOBRE LOS NIVELES DE RCV A PARTIR DE UNA 

INTERVENCIÓN PARA LA DESHABITUACIÓN TABÁQUICA Y LA 

ACTIVIDAD FÍSICA EN POBLACIÓN LABORAL 

Sheila García Agudo1, Jesús Raboso Cruz1, Mariyana Petkova 

Atanasova2, Agustín Méndez Arias1, María Gil LLinás3, Ángel 

Arturo López González3 

1SPRL. Gerencia Asistencial De Atención Primaria (SERMAS), 

Getafe, España, 2Hospital Universitario José Germain, Leganés, 

España, 3Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral de 

Baleares, Palma, España 

O-005 BIENESTAR LABORAL COMO FACTOR PROTECTOR DE LA 

SALUD MENTAL Y RIESGO PSICOSOCIAL EN DIVERSOS PUESTOS DE 

TRABAJO: REVISIÓN SISTEMÁTICA 

Paul David Cavallaro Moronta1, Fernando Mendez Martos1, 

Maria Del Pilar Delgado Jimenez1, Maria Jose Martinez De 

Aramayona1, Antonio Sanchis Ruiz1, Maria Angeles Sanchez Uriz1 

1Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid), Madrid, España 

O-006 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ANTE EL SUICIDIO O EL 

INTENTO SUICIDA DE UN COMPAÑERO DE TRABAJO: DE LA 

POSTVENCION A LA PREVENCIÓN 

Patricia Afanador Luna1, Mayra Garrafa Nuñez2, Ambar 

Deschamps Perdomo3 

1Hospital Universitario Arnau Villanova, Lerida, España, 2Servicio 

de Prevención Mancomunado Hospitales Universitarios Rey 

Juan Carlos, Infanta Elena, General de Villalba, Móstoles, 

España, 3Association interprofessionnelle des Centres Médicaux 

et Sociaux de Santé au Travail de la Région île-de-France, Paris, 

Francia 
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O-007 RESILIENCIA Y CALIDAD DE VIDA EN ENFERMERAS: 

ATENCIÓN DESDE LA SALUD LABORAL 

Juan Vega Escaño1, Domingo de Pedro Jiménez2, Sonia Repullo 

Leiva3, Carmen Fernández Garrido4, Rocío de Diego Cordero5 

1SPP El Corte Inglés, Sevilla, España, 2Indorama Ventures 

Química, S.L.U, San Roque, España, 3Unidad de Salud laboral. 

Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España, 4Servicio de 

Vigilancia de la Salud. Ayuntamiento de Granada, Granada, 

España, 5Facultad de enfermería, fisioterapia y podología. 

Universidad de Sevilla, Sevilla, España 

O-008 ¿REVACUNACIÓN FRENTE AL SARAMPIÓN EN PERSONAL 

SANITARIO? 

María José Rosas Molina1, Paola Sánchez Mederos1, Ana María 

González Cáceres1, Belinda Castillo Guerra1, Blanca Hernández 

Hernández1 

1Hospital Universitario De Gran Canaria Dr. Negrín, Las Palmas 

De Gran Canaria, España 

O-009 PLATAFORMA PARA EL CRIBADO Y SEGUIMIENTO DE 

CONTACTOS ESTRECHOS DE CASOS POSITIVOS A SARS-CoV-2 

Laura Suárez Luengas1, Marta Aparicio Gómez1, Maria Victoria 

Cortés Arcas1, Alvaro Benitez de Huelva Rodríguez1 

1Cualtis, Madrid, España 

 

10:30 – 11:00    PAUSA CAFÉ // SESIÓN PÓSTER 

 

 

11:00 – 12:30  TALLER  

SALA AUDITORIO FITNESS EMOCIONAL©. Estrategias 

prácticas para mejorar la  Resiliencia en el contexto actual 

Patrocinado por ITAE 

Moderadora: Silvia Victoria De La Loma Rodríguez. Grupo 

Santander 

 

 

Sonia Sánchez. Directora Clínica Área Psicología. ITAE 

PSICOLOGÍA 

 

 

11:00 – 12:30    MESA  

SALA AULA MAGNA PREVENCIÓN DE PATOLOGÍA RESPIRATORIA: BUENAS PRÁCTICAS  

Moderadora: Carmen Serrano Estrada. Coordinadora sanitaria 

en ASPY Prevención 

 

Un nuevo enfoque en el estudio técnico - sanitario de la 

exposición a agentes químicos respiratorio 

Fco. Javier Colino de León. Director Prevención Técnica Area 

Norte - TNS ASPY Prevención   

 

Neumoconiosis, Enfoque práctico en el momento actual 

Constantino García Fernández. Director Médico Territorial, ASPY 

PREVENCIÓN  

 

Screening de Cáncer de Pulmón mediante TAC de baja 
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radiación  

Santiago Díaz de Freijo. Coordinador de Salud y Bienestar, 

Votorantim Cimentos 

 

Estudios a realizar en prevención respiratoria 

Ferran Morell Brotad. Neumólogo asistencial/clínico, científico y 

docente 

 

 

 

11:00 – 12:30  MESA  

SALA SANTIAGO DE CHILE CANCER Y APTITUD MEDICO LABORAL 

Con el apoyo educacional Umivale  

Moderador: Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo. Jefe del Servicio 

de Medicina del Trabajo y Prevención de Riesgos Laborales del 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón 

 

Epidemiología del cáncer de origen laboral en España  

Adonina Tardon García. Catedrático de Universidad. 

Universidad de Oviedo. 

El cáncer como enfermedad profesional  

María Teófila Vicente Herrero. Grupos de trabajo. Asociación 

Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT) 

Criterios de aptitud medico laboral en trabajadores con 

antecedentes oncológicos  

Beatriz Calvo Cerrada. Médico Especialista en Medicina del 

Trabajo Servicio de Prevención Mancomunado Institut Català 

d'Oncologia (ICO)-IDIBELL 

Protocolo de Vigilancia de la Salud sobre el Formaldehído.  

Antonio Moreno Villena. Coordinador Nacional de I+D+i – 

Medicina del Trabajo de Quirónprevención, SLU 

Aspectos prácticos de vigilancia de la salud en exposición a 

cancerígenos 

Guillermo Gil Ballester. VALORA PREVENCIÓN 

 

11:00 – 12:30   COMUNICACIONES ORALES 2 

SALA SANTANDER Moderador: Javier Hermoso Iglesias. Director en Centro Médico 

Dr. Hermoso. Médico del Trabajo 

 

O-010 PERCEPCIÓN DEL RIESGO DE COVID-19 EN EL PUESTO DE 

TRABAJO EN RESIDENTES  

Dafne Garcia Lacambra1, Antonio Meléndez López1, Jose Maria 

Orozco Martin1 

1Hospital Universitario Reina Sofia, Córdoba, España 

O-011 EVALUACIÓN DE TRABAJADORAS GESTANTES EN HOSPITAL 

TERCIARIO CAM 

Beatriz Casal Pardo1, Romina Rucalski1, María Ascensión Maestre 

Naranjo1, María del Carmen Rodríguez Ruiz1, Cristian José Pérez 

Bono1, María Luisa Rodríguez de la Pinta1 
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1Hospital Universitario Puerta Del Hierro, Majadahonda, España 

O-012 DETERMINACIÓN DEL RIESGO CARDIOMETABÓLICO EN 

43074 TRABAJADORES DE OFICINA 

Barbara Carriedo Diez1, Javier Lucas Tosoratto2, Marta Perez 

Lema2, Maria Jose Recatalá Gimeno1, Héctor Eugercios 

escribano1, Angel Arturo Lopez Gonzalez2 

1Hospital De Manacor, Manacor, España, 2Hospital de Son 

Llatzer, Palma, España 

O-013 DETERMINACIÓN DEL PERFIL DE TRABAJADOR CON MAYOR 

RIESGO DE PRESENTAR HIPERTENSIÓN ARTERIAL CON LOS 

CRITERIOS JNC-8 

Marta Pérez Lema1, Maria José Recatalá Gimeno2, Javier 

Tosoratto1, Bárbara Carriedo2, María Gil Llinas1, Ángel Arturo 

López González1 

1Hospital Universitario Son Llàtzer, Palma De Mallorca, España, 
2Hospital de Manacor, Manacor, España  

O-014 ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR EN 

POBLACIÓN TRABAJADORA ESPAÑOLA APLICANDO LA ESCALA 

GLOBORISK 

Javier Tosoratto1, Bárbara Carriedo2, Marta Perez Lema1, María 

José Recatala Gimeno2, Hector Eugercios2, Angel Arturo Lopez 

Gonzalez1 

1Hospital Universitario Son Llatzer, Palma De Mallorca, España, 
2Hospital de Manacor, Manacor, España 

O-015 DERMATITIS DE CONTACTO A LOS ACELERADORES DE 

NITRILO. PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ANTE HIPERSENSIBILIDAD 

AL NITRILO 

Sherry Sue Lonighi Garcia1, Pablo Lopez Jimenez1, Almudena 

Prieto Chaparro1, Silvia O´Connor Perez1, Covadonga Caso 

Pita1 

1Hospital Clinico San Carlos, Madrid, España 

O-016 VACUNACIÓN FRENTE A LA COVID-19 EN PERSONAL 

SANITARIO: IMPORTANCIA DEL LIDERAZGO DE LA ENFERMERÍA DEL 

TRABAJO EN LA GESTIÓN DE LAS DISTINTAS FASES DEL PROCESO 

DE VACUNACIÓN 

Pilar Díaz Pérez1,2, Joan Mirabent Domingo1,2, Belén Torres 

Ordóñez1, Rocío Ibáñez Ávila3, Consol Serra Pujadas1,2,4, José 

María Ramada Rodilla1,2,4 

1Servicio de Salud Laboral. Parc de Salut Mar.  Passeig Marítim, 

25. 08003-Barcelona, Barcelona, España, 2CiSAL-Centro de 

Investigación en Salud Laboral, IMIM-Instituto Hospital del Mar 

de Investigaciones Médicas/Universitat Pompeu Fabra, 

Barcelona, España, 3Dirección de Centros. Parc de Salut Mar.  

Passeig Maritim, 25. 08003-Barcelona, Barcelona, España, 
4CIBERESP-CIBER de Epidemiología y Salud Pública. Instituto de 

Salud Carlos III, Madrid, España 

O-017 INTEGRACIÓN Y ACTUACIÓN DE LOS SERVICIOS DE 

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL MANEJO DE CASOS 

Y CONTACTOS LABORALES DURANTE LA PANDEMIA POR COVID 

19, EN LA COMUNIDAD VALENCIANA 
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Montserrat Piñaga Solé1, Ruth Risueño Albuixech1, Lin Santana 

Yllobre1 

1Dir. General Salud Pública C.Valenciana, Valencia, España 

O-018 REEVALUACIÓN DE RIESGOS LABORALES TRAS 

REALIZACIÓN DE UN PLAN PREVENTIVO EN UN SERVICIO GENERAL 

DE UN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL 

Naroa Arcos Varela1, Aurora Pérez-Zapata1, María Ortiz García1, 

Elsa González Bastián1, Laura García Belinchon1 

1H. U. Principe De Asturias, Alcala De Henares, España 

O-019 PROTOCOLO DE PREVENCIÓN Y ACTUACIÓN FRENTE A 

AGRESIONES A PERSONAL SANITARIO EN ÉPOCA COVID 

Juan Ignacio Marco Garcia1 

1Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España 

 

 

11:00 – 12:30   COMUNICACIONES ORALES 3 

SALA LISBOA Moderador: José Lorenzo Bravo Grande. Jefe de Servicio, 

Servicio de PRL del Área de Salud de Salamanca 

 

O-020 IMPACTO DEL TELETRABAJO EN LA PATOLOGÍA 

OSTEOMUSCULAR A CAUSA DE LA PANDEMIA COVID-19 

Marta Aparicio Gomez1, Maria Victoria Cortés Arcas1, Álvaro 

Benítez de Huelva Rodríguez1, Jose Maria Olivares Ruiz1, Alba 

García Aragón1 

1Cualtis, Madrid, España 

O-021 EXPOSICIÓN A COXIELLA BURNETII: A PROPÓSITO DE SIETE 

CASOS 

Rebeca Castejón Albaladejo1 

1MUTUA UNIVERSAL, Murcia, España 

O-022 IMPACTO DE LA PANDEMIA POR SARS CoV-2 EN LOS 

PROFESIONALES DEL HOSPITAL DE LA PRINCESA 

María Fernanda Visconti Pimentel1, Ines Carrasco Curiel1, 

Manuela García Cebrián1, Amparo López-Guerrero Almansa1, 

Álvaro Morales Caballero1, Olga Gómez Carro1 

1Hospital La Princesa, Madrid, España 

O-023 LUCES Y SOMBRAS EN LA ADAPTACION DEL PUESTO DE 

TRABAJO TRAS UNA DECADA DE EXPERIENCIA EN EL HURS 

Jose Maria Orozco Martin1, Rafael Luis Sanchez Cano, Dafne 

Garcia Lacambra, Sonia Repullo Leiva 
1HURS, Cordoba, España 

O-024 PROMOCION DE LA SALUD EN LA EMPRESA: INMUNIDAD 

FRENTE AL SARS-CoV-2 

Gemma Almonacid Canseco1, Ruth García Ruiz2, Miguel Ángel 

Santamartina Aroca3, Isabel Hernanz Prieto1, Mª José González 

García4, Pilar Fernández-Fígares Vicioso5 

1Servicio Sanitario Regional Castilla y León-Cantabria. El Corte 

Inglés S.A., Valladolid, España, 2Servicio Sanitario El Corte Inglés 

S.A., Santander, España, 3Servicio Sanitario El Corte Inglés S.A., 

Salamanca, España, 4Servicio Sanitario El Corte Inglés S.A., 
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Burgos, España, 5Servicio Sanitario Nacional El Corte Inglés S.A., 

Madrid, España 

O-025 DIFERENCIAS EN LA PERCEPCIÓN DE SQT ENTRE PERSONAL 

DEL INSTITUTO DE MEDICINA LEGAL (IML) Y RESTO DE PERSONAL 

EN LA ADMINISTRACIÓN DE JUSTICIA 

Eugenia López-Andreu1, Juana Sánchez-Piernas1, José Luis 

Llorca-Rubio2 

1INVASSAT, Valencia, España, 2Universidad de Valencia, 

Valencia, España 

O-026 EFECTOS SOBRE LA SALUD DEL TRABAJO EMOCIONAL 

Juana Sanchez Piernas1 

1Invassat, Valencia, España 

O-027 “INCIDENCIA Y CARACTERÍSTICAS DEL ESCAPE VACUNAL 

FRENTE AL SARS-COV-2 EN TRABAJADORES SANITARIOS DE UN 

HOSPITAL DE TERCER NIVEL” 

Enrique Martinez Muro1, Ángel Gómez Losada1, Ignacio Sánchez 

Arcilla Conejo1 

1Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid, 

España 

O-028 ESTUDIO TOXICOLÓGICO EN TRABAJADORES 

PROCEDENTES DEL VOLCÁN CUMBRE VIEJA (ISLA DE LA PALMA) 

Marta Bermejo Bermejo1 

1Unidad de Medicina del Trabajo y Vigilancia de la Salud CSIC, 

Madrid, España 

O-029 PREVALENCIA DE DISFUNCIÓN METABÓLICA ASOCIADA AL 

HÍGADO GRASO NO ALCOHÓLICO (MAFLD) EN 146318 

TRABAJADORES ESPAÑOLES: VARIABLES ASOCIADAS 

María José Recatalá Gimeno1, Marta Pérez Lema2, Bárbara 

Carriedo Diez1, Javier Tosoratto2, María Gil Llinas2, Ángel Arturo 

López Gónzalez2 

1Hospital de Manacor, Manacor, España, 2Hospital Son Llatzer, 

Palma de Mallorca, España 

 

12:30 – 13:00  Active Breaks  

SALA AUDITORIO  Patrocinado por CIGNA  

César Bustos Martín. CEO en NO HAY EXCUSAS, Vocal de la 

Sociedad Española de Obesidad (SEEDO), MBA (EAE- BS). 

 

13:00 – 14:30   TALLER  

SALA AUDITORIO SALUD PERSONALIZADA, PREVENCIÓN INTELIGENTE:  

LA TELEMEDICINA AL SERVICIO DE LA MEDICINA LABORAL 

Patrocinado por Atrys 

Moderador: Carmen Serrano Estrada. Coordinadora sanitaria 

en ASPY Prevención 

Nicolás Achkar Tuglaman. Director de Telemedicina Clínica 

Atrys Health 

Gabriela Guzman. Directora médico Cardiología, Atrys Health 
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13:00 – 14:30  TALLER  

SALA AULA MAGNA  ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA EN MEDICINA DEL TRABAJO: 

 UN “APERITIVO” … ¡CON MUCHO FUTURO!  

 Moderadora: Esperanza Naredo Sánchez. Servicio de 

Reumatología del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 

Bases y aplicaciones  

Esperanza Naredo Sánchez. Servicio de Reumatología del 

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 

Dolor en codo lateral   

Jacqueline Usón Jaeger. Hospital Universitario de Móstoles, 

Madrid 

Dolor en hombro  

Ingrid Möller. Profesor de la escuela de ecografía de la 

Sociedad Española de Reumatología 

DEMO (modelos con lesiones tipo) 

 

 

13:00 – 14:30 TALLER  

SALA SANTIAGO DE CHILE TECNOESTRÉS. Claves para prevenirlo y para conseguir el 

equilibrio emocional 

Patrocinado por ITAE 

Moderador: Carlos Lozano González del Campo. Manager 

Prevención Riesgos Laborales. Grupo Santander 

 

Patricia Díez Sánchez. ITAE. 

 

 

 

 

13:00 – 14:30 COMUNICACIONES ORALES 4 

SALA SANTANDER Moderadora: Carmen Bellido Cambrón. Coordinadora Del 

Servicio De Prevención De Riesgos Laborales. Hospital General 

De Castellón. 

 

O-030 LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL COMO ASISTENTE EN LA 

GESTIÓN DE LA PANDEMIA COVID-19 EN BANCO SANTANDER 

Angélica Inés Partida Hanon1, Laura Gómez Paredes, Juan 

Muñoz Gutierrez, Ramón Díaz Garrido, José María Mendiguren 

Santiago 
1Banco Santander, Madrid, España 

O-031 FACTORES RELACIONADOS CON LA AFECTACIÓN 

LABORAL DE LOS PROFESIONALES DE EMERGENCIAS 

EXTRAHOSPITALARIAS DURANTE LA PANDEMIA POR COVID-19 

Raúl Soto Cámara1,2, Susana Navalpotro Pascual3,4, Juan José 

Fernández Domínguez3,5, Israel John Thuissard,6, Leticia Sánchez 

del Río1, Carmen María Martínez Caballero1, Carlos Eduardo 

Polo Cortés3, Elena Pastor Benito3, Equipo IMPSYCOVID19-

RINVEMER IMPSYCOVID19-RINVEMER1,2,3,4,5,6 

1Emergencias Sanitarias Castilla y León-SACYL, Burgos, España, 
2Universidad de Burgos, Burgos, España, 3SUMMA112, Madrid, 
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España, 4Universidad Autónoma de Madrid, Madrid, España, 
5Asisa, Madrid, España, 6Universidad Europea, Madrid, España 

O-032 IMPACTO DE LA PANDEMIA COVID-19 EN LA SALUD 

MENTAL DEL PERSONAL SANITARIO: UNA REVISIÓN DE REVISIONES 

SISTEMÁTICAS 

Laura García Belinchón1, María Ortiz García1, Aurora Pérez 

Zapata1, Naroa Arcos Varela1 

1Hospital Universitario Príncipe De Asturias, Alcalá de Henares, 

España 

O-033 SÍNDROME VISUAL INFORMÁTICO Y SU RELACIÓN CON 

FACTORES INDIVIDUALES, DE COMPENSACIÓN ÓPTICA Y 

LABORALES: UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA 

Eva María Artime-Ríos1, Begoña Doménech-Amigot2, Ana 

Suárez-Sánchez3, María del Mar Seguí-Crespo2 

1Servicio de Prevención de Riesgos Laborales del Área Sanitaria 

IV, Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA), Oviedo, 

España, 2Universidad de Alicante, Alicante, España, 
3Universidad de Oviedo, Oviedo, España 

O-034 SEGUNDAS VÍCTIMAS: MITIGANDO EL IMPACTO 

EMOCIONAL DEL EVENTO ADVERSO 

Mayra Garrafa Nuñez1, Patricia Afanador Luna2, Ámbar 

Deschamps Perdomo3 

1Servicio de Prevención Mancomunado Hospitales Universitarios 

Rey Juan Carlos, Infanta Elena y General de Villalba, Móstoles, 

España, 2Hospital Universitario Arnau Villanova, Lérida, España, 
3Association interprofessionnelle des Centres Médicaux et 

Sociaux de santé au travail de la région Île-de-France, Paris, 

Francia 

O-035 VALIDACIÓN DE UNA PRUEBA RÁPIDA DE ANTÍGENOS 

COMO HERRAMIENTA DE DETECCIÓN DE LA INFECCIÓN POR 

SARS-COV-2 EN POBLACIONES ASINTOMÁTICAS 

Alejandro Fernández Montero1, Josep Maria Argemi1, José 

Antonio Rodríguez1, Arturo Hugo Ariño1 

1Universidad de Navarra, Pamplona, España 

O-036 NECESIDAD DE LA DETERMINACIÓN INMUNOLÓGICA DEL 

QUANTIFERON (IGRA: INTERFERÓN-GAMMA RELASE-ASSAY) PARA 

EL DIAGNÓSTICO DE LA INFECCIÓN TUBERCULOSA LATENTE (ITL) 

José Manuel de la Fuente Martín1, Ruth Fernández Aladrén1, 

María del Rosario García Díez1, Lucia Alonso Andrés1, Patricia 

Miguel Teijeiro1, Marta de la Fuente López2 

1Hospital Virgen de la Concha, Zamora, España, 2Hospital 

Clínico Universitario, Valladolid, España 

O-037 INFECCIÓN POR SARS-COV-2 DIAGNOSTICADA MEDIANTE 

DETERMINACIÓN MOLECULAR (PCR) EN PERSONAL SANITARIO 

TRAS AUSENCIA PROLONGADA Y EN PERSONAL DE NUEVA 

CONTRATACIÓN EN EL ÁREA DE SALUD DE ZAMORA 

José Manuel de la Fuente Martín1, Ruth Fernández Aladrén1, 

María del Rosario García Díez1, Lucia Alonso Andrés1, Patricia 

Miguel Teijeiro1, Marta de la Fuente López2 

1Hospital Virgen de la Concha, Medina Del Campo, España, 
2Hospital Clínico Universitario, Valladolid, España 
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O-038 RADIOLOGÍA CONVENCIONAL VERSUS TOMOGRAFÍA 

COMPUTARIZADA DE ALTA RESOLUCIÓN EN LA SILICOSIS 

Anselmo López Guillén2,3, Blanca Orbáiz4, Sergio Rovira Sans3, 

Amador Prieto5, Alicia Mesa5, Beatriz Calvo Cerrada1,2 

1Institut Català d’Oncologia, L’Hospitalet de Llobregat, España, 
2Unidad de Medicina Legal, Laboral y Toxicología. Facultad de 

Medicina. Universidad de Barcelona, Barcelona, España, 34lar 

(LABORAL ADVANCED RADIOLOGY), Barcelona, España, 
4FAGOR EDERLAN, Tafalla, España, 5Hospital Universitario Central 

de Asturias (HUCA), Oviedo, España 

 

 

13:00 – 14:30 COMUNICACIONES ORALES 5 

SALA LISBOA Moderadora: Juan Francisco Álvarez Zarallo. Presidente de la 

Comisión Nacional de la Especialidad de Medicina del Trabajo. 

O-039 IMPLEMENTACIÓN Y DESARROLLO DE UN PROGRAMA DE 

APOYO PSICOLÓGICO DIRIGIDO A PROFESIONALES SANITARIOS 

ANTE LA EMERGENCIA SANITARIA DE LA COVID-19 

Rosa Carreras Valls1, Eva Frigola Capell1, Laura Fàbregas 

Casas1, Marta Juanola Angelats1,2, Mercè Soms Casals1, Marta 

Hernández Ferrándiz1 

1Institut d'Assistència Sanitària, Salt, España, 2EAPS Mutuam, 

Girona, España 

O-040 CAMBIOS EN LA ACTIVIDAD ASISTENCIAL DE ENFERMERÍA 

DEL TRABAJO DE UN SERVICIO DE PREVENCIÓN: IMPACTO Y 

ADAPTACIÓN FRENTE AL COVID-19   

María Kyralina Bueno Pous1, María de los Ángeles Calvo Patiño1, 

Laura Palomar Catena1, Patricia Gloria Moreno Estefania1, 

María Luisa Rodriguez de la Pinta1, Romina Rukalski1 

1Hospital Universitario Puerta De Hierro De Majadahonda, 

Majadahonda, España 

O-041 PROTOCOLO DE VIGILANCIA DE LA SALUD EN 

TRABAJADORES EXPUESTOS A RADIACIONES IONIZANTES. 

REVISIÓN SISTEMÁTICA Y ACTUALIZACIÓN 

Marina Santos Esteban1, Pedro Pablo Tenllado Matoses1, Alina 

Dunca1, Alba Chapinal Pablo1, Sara García del Arco1 

1SPRL Hospital General Universitario de Castellón, Castellón, 

España 

O-042 DECAIMIENTO DE ANTICUERPOS IGG ANTI-S DEL SARS-

COV-2 NEUTRALIZANTES - MEDICIÓN SECUENCIAL DURANTE LOS 6 

MESES POSTERIORES A LA INFECCIÓN POR EL SARS-COV-

2/COVID-19, EN TRABAJADORES DE LA SALUD  

Sara Alves de Matos1, Maria José Costa de Almeida1, Moreira 

Freire Duarte1, Mário Miranda1 

1Centro Hospitalar Universitário do Porto, Porto, Portugal 

O-043 FACTORES SANITARIOS SON DETERMINANTES EN LA 

INCAPACIDAD TEMPORAL 

Matilde Leonor Alba Jurado, Aguado Benedí1 

1Consejo General del Poder Judicial, Madrid, España, 2Unidad 

médica. INSS, Málaga, España 
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O-044 SISTEMA DE GESTIÓN COVID EN UN HOSPITAL DE TERCER 

NIVEL EN MADRID 

Johannes Haemmerle1, Ailyn Marmol Perez, Gema Ramírez 

Alonso, Magdalena Blasco, Magdalena Muedra Sánchez, 

Marina Fernandez Escribano 
1Hospital Universitario Ramón Y Cajal, Madrid, España 

O-045 IMPLANTACIÓN DE UN PROGRAMA DE DETECCIÓN DE 

TROMBOFILIA EN LA EMPRESA 

Lourdes Jimenez1, Alberto Agullo2, Jorge Arce1, Nerea Gambi1, 

Luisa Salinas1, Javier Sanz1 

1Deloitte, Madrid, Spain, 2Deloitte, Barcelona, Spain 

O-046 OBA4COVID UNA HERRAMIENTA DE TRANSFORMACIÓN 

DIGITAL EN LA EMPRESA 

Lourdes Jimenez1, Alberto Agullo2, Jorge Arce1, Nerea Gambi1, 

Luisa Salinas1, Javier Sanz1 

1Deloitte, Madrid, Spain, 2Deloitte, Barcelona, Spain 

 

 

14:30 – 15:30  ALMUERZO 

 

15:30 – 17:00  MESA  

SALA AUDITORIO  AVANZANDO EN LA PREVENCIÓN DE LAS ENFERMEDADES  

 PROFESIONALES. ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR 

Moderadora: Carmen Serrano Estrada. Coordinadora sanitaria 

en ASPY Prevención 

Gestión de la Enfermedad Profesional en la mutua. Estudiar, 

declarar ¿y prevenir?  

Dulce Puget Bosch. Directora de Medicina Del Trabajo Y 

Enfermedades Profesionales De La Dirección Sanitaria 

Prevención de la EEPP desde el trabajo conjunto Técnico-

Sanitario  

Rubén Garcia Rojo. Director de Prevención Técnica Nacional 

en ASPY Prevención  

Lourdes Ruiz Campillo. Especialista en Medicina del Trabajo 

ASPY Prevención 

La Inspección de Trabajo y Seguridad Social ante las 

enfermedades profesionales   

Esther Puente Pérez. Inspectora de Trabajo y Seguridad Social. 

ITSS 

 

15:30 – 17:00  MESA  

SALA AULA MAGNA  VACUNACIÓN FRENTE A COVID-19 

 Moderadora: Teresa del Campo Balsa. Servicio de Salud 

Laboral y Prevención Hospital Universitario Fundación Jiménez 

Díaz 
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¿Qué podemos esperar de las nuevas vacunas Covid-19? 

Salomé de Cambra. Human Health Division at HIPRA. 

WA4STEAM Co-founde 

Seguridad de las vacunas frente a COVID-19  

Amparo Gil López-Oliva. Técnico del Centro de 

Farmacovigilancia de la Comunidad de Madrid. 

Prevención de infección y enfermedad grave tras vacunación 

Covid-19.  

Alejandro Fernández-Montero. Médico del Trabajo de la 

Universidad de Navarra (UN) 

Seguimiento de la respuesta inmunológica tras vacunación 

Covid-19 en un hospital de Madrid  

María Maestre. Médico adjunto del Servicio de Prevención del 

Hospital Universitario Puerta de Hierro de Madrid 

 

15:30 – 17:00  MESA  

SALA SANTIAGO DE CHILE SUMANDO EXPERIENCIAS CON IBEROAMERICA 

 Conexión online con ponentes 

 Moderador: Luis Reinoso Barbero. Presidente de la Asociación 

Española de Especialistas en Medicina del Trabajo 

 

Situación actual de la Medicina del Trabajo en Argentina  

Samanta C. Kameniecki. Médica. Especialista en Medicina del 

Trabajo. Sociedad De Medicina Del Trabajo De la Provincia De 

Buenos Aires 

Situación actual de la Medicina del Trabajo en Brasil. Situación 

Mundial actual de la Medicina del Trabajo – Encuesta de 

IOMSC  

Paulo Antonio de Paiva Rebelo. Miembro del Comité Ejecutivo 

de IOMSC 

Situación actual de la Medicina del Trabajo en Chile  

Marta Cabrera Contreras. Gerente de Salud de Latinoamérica 

de minera AngloAmerican. 

Situación actual de la Medicina del Trabajo en Perú  

Christian Richard Mejia Alvarez. Docente de pre y posgrado de 

universidades en Perú y otros países de Latinoamérica. 

 

La Salud Ocupacional en Portugal: La fotografía de un sistema 

en cambio.  

Jorge Barroso Dias. Presidente de la Sociedad Portuguesa de 

Medicina del Trabajo (SPMT) 

 

15:30 – 17:00 MESA  

SALA SANTANDER IMPACTO DE LA PANDEMIA DEL SARS-COV2 EN LA SALUD 

MENTAL DE LOS TRABAJADORES 

Moderador: Pedro Guillén Robles. Director de Vigilancia de 

Salud EUROPREVEN y Oficina Técnica de Prevención (OTP). 
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Impacto de la COVID-19 en la Salud Mental de los trabajadores  

Carlos Ruiz Frutos. Director Científico del Laboratorio Andaluz de 

Enfermedades Profesionales. Instituto Andaluz de Prevención de 

Riesgos Laborales 

Impacto en la Salud Mental de Trabajadores sanitarios  

Guillermo Soriano Tarín. Coordinador del área de medicina del 

trabajo & wellness en Grupo SGS 

Impacto en la Salud Mental de Médicos y Enfermeros del 

Trabajo en España  

Juan Luis Cabanillas Moruno. Director General de Salud Pública 

y Consumo. Ciudad Autónoma de Melilla. 

 

15:30 – 17:00 MESA  

SALA LISBOA CASOS CLINICOS DE TUTORES Y RESIDENTES DE MEDICINA DEL 

TRABAJO 

Moderadores:  

Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo. Jefe del Servicio de Medicina 

del Trabajo y Prevención de Riesgos Laborales del Hospital 

General Universitario Gregorio Marañón 

Juan Francisco Álvarez Zarallo. Presidente de la Comisión 

Nacional de la Especialidad de Medicina del Trabajo 

 

Presentación programa español de sesiones clínicas AEEMT-

Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral de 

Andalucía 

Juan Francisco Álvarez Zarallo. Presidente de la Comisión 

Nacional de la Especialidad de Medicina del Trabajo 

Caso clínico 1: Patología crónica del manguito de los rotadores 

en un médico ¿enfermedad profesional? 

Manuel Delgado Calderón. MIR Medicina del Trabajo UD 

Andalucía 

 

Caso clínico 2: La importancia del pulgar: a propósito de un 

caso 

Enrique Martínez Muro. MIR Medicina del Trabajo. Hospital 

General Universitario Gregorio Marañón, Madrid. 

Caso clínico 3: Alteración cognitiva y de comportamiento. 

Criterio de aptitud. 

Marina Santos Esteban. MIR Medicina del Trabajo Hospital 

General Universitario de Castellón 

 

17:00 – 17:30    PAUSA CAFÉ // SESIÓN PÓSTER 

 

17:30 – 18:30  MESA  

SALA AUDITORIO ACTUALIZACIÓN EN GENÓMICA MÉDICA    

Con el apoyo educacional Fundación Roche  
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Moderador: Ignacio Romero. Responsable/Experto UPM ENDESA 

CANARIAS 

Cáncer de mama y ovario: susceptibilidad genética y sus  

implicaciones clínicas  

Miguel de la Hoya Mantecón. Director del departamento de 

investigación en cáncer hereditario del Instituto de 

Investigación Sanitaria San Carlos (IdISSC). 

Bases moleculares y medicina personalizada en el manejo 

actual del cáncer colorrectal  

(Online)José Perea García. Investigador Principal en el Instituto 

de Investigación Biomédica de Salamanca (IBSAL) 

Farmacogenetica: implementación de la medicina 

personalizada en los sistemas de salud  

Adrián Llerena Ruíz. Director del Instituto Investigación 

Biosanitaria de Extremadura (INUBE) 

Farmacogenómica y cáncer  

Javier Sanz González. Responsable de sección de 

Farmacogenómica en Hospital Ruber Internacional  

 

17:30 – 18:30  MESA  

AULA MAGNA  PROMOCIÓN DE LA SALUD PRESENTE Y FUTURO 

Con el apoyo educacional ECHEVARNE 

 Moderadora: Juan José Muñoz Benito. Director Servicios 

Médicos Caixabank 

 Liposcale: Conocer las cifras de colesterol LDL y HDL... puede 

no ser suficiente 

Blanca Bermejo Barrera. Directora Desarrollo Área Molecular de 

laboratorio Echevarne. 

Human 2.0, debe ser la realidad porque supera la ficción 

Gustavo Adolfo Rosal López. Director Human Factors Innovation. 

 

¿Qué puede hacer la empresa frente al ictus? 

Julio Agredano Lozano. Fundación Frente al ICTUS 

Promoción de la Salud, planes de presente y futuro en el Grupo 

Santander.  

Oscar Picazo. Global Health & Wellness Manager, Grupo 

Santander 

 

 

17:30 – 18:30 COMUNICACIONES ORALES 6 

SALA SANTIAGO DE CHILE Moderadora: Carmen Marroquí López-Clavero. Jefe de sección 

de medicina del trabajo de la GAI de Ciudad Real. 

 

O-047 LAVADO OCULAR PRECOZ CON UNA SOLUCIÓN 

HIPERTÓNICA Y QUELANTE EN UN ACCIDENTE DE TRABAJO POR 

PROYECCIÓN DE UN PRODUCTO QUÍMICO CAÚSTICO 

María Eugenia González Domínguez1, Regina María González 

López, Jesús García Jiménez, José Manuel Romero Sánchez 
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1Servicio Médico del Centro Bahía de Cádiz. Servicio de 

Prevención Mancomunado de Airbus, El Puerto de Santa María, 

España 

O-048 COVID PERSISTENTE EN TRABAJADOR SANITARIO DE UN 

HOSPITAL DE MADRID 

Maria Carolina Veiga Crespo1, Alberto Daniel Levy Moshe1, 

Marta De San Segundo Reyes1, Irene Camacho Muñoz1, Antonio 

Sanchis Ruiz1, María Ángeles Sánchez Uriz1 

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España 

O-049 SOSPECHA DE ENFERMEDAD PROFESIONAL. SÍNDROME DEL 

TÚNEL CARPIANO EN TRABAJADORA DE HOSTELERÍA EN CENTRO 

SANITARIO 

Almudena Calzada Lorente1, Laura Palomar Catena2, Claudia 

Cátedra Caramé1, Patricia Moreno Estefanía2 

1Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, España, 2Hospital 

Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Majadahonda, 

España 

O-050 RETRASO EN LA CONSIDERACIÓN DE APTITUD LABORAL EN 

UN MÉDICO DE URGENCIAS 

Ana Blanco Castro1,2, Lino de Jesús Conti Bello1,2, María 

Domínguez Padilla1,2, María Amores Alguacil1,2, Pedro Alamillos 

Ortega1,2, Julián Manuel Domínguez Fernández1,2 

1Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, España, 2Unidad 

Docente Multiprofesional Salud Laboral, Ceuta, España  

O-051 NEUMONITIS POR HIPERSENSIBILIDAD SUBAGUDA EN UN 

TRABAJADOR METALÚRGICO 

Juliana Ribeiro Da Costa Vilas Boas1, Flora Alexandra Faria 

Sampaio1, Tiago André Brito1, Maria Conceição Barbosa1 

1Unidade Local De Saúde Do Alto Minho, Viana do Castelo, 

Portugal 

O-052 UN CORAZÓN ROTO POR ESTRÉS LABORAL  

Stefanny Cristopher Martinez1, Maria Victoria Uribe Centanaro1, 

Susana Manzano Ruano1, Carmen Garcia Ramos 
1Cualtis, Madrid, España 

 

 

17:30 – 18:30 COMUNICACIONES ORALES 7 

SALA SANTANDER Moderador: Rafael Palmer Juaneda. Delegado Territorial de la 

AEEMT-Baleares. 

 

O-053 LA IMPORTANCIA DE LA SALUD OCUPACIONAL EN EL POST-

COVID19: SOBRE UN CASO CLÍNICO 

Rafael Vital1, João Gonçalo1, Sara Pardal1, Sara Mota1, Maria 

Ana Frazão1, António Panarra1 
1Instituto Português De Oncologia, Lisboa, Portugal 

O-054 TRASTORNO DEL SUEÑO EN PROFESIONALES DE LA SALUD 

SECUNDARIO AL IMPACTO EMOCIONAL DE LA PANDEMIA DE 

COVID-19: PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA 

Alicia Pividal Cánovas1, Rubén Armesto Caride1 
1Osakidetza, Donostia, España 
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O-055 FACTORES DE RIESGOS QUE PERJUDICAN LA SALUD DEL 

TRABAJADOR CON CARDIOPATÍA 

Ángel Gómez Losada1, Luis Ricardo Gutiérrez Suazo1, Enrique 

Martinez Muro1, Ana Tapias Martinez1, Andrés J. Santana 

Cabrera1, Marco Marzola Payares1 

1Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid, 

España 

O-056 SÍFILIS: ¿UN RIESGO REAL EN LA EXPOSICIÓN 

OCUPACIONAL ENTRE LOS PROFESIONALES SANITARIOS? 

Cristina Meño García1, Sol Zapata Vega1, María de los Ángeles 

Pastor Gutiérrez1, Cristina Maroto Abellán1 

1Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España 

O-057 ACTUACIÓN DEL SERVICIO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS 

LABORALES EN LA INDICACIÓN DE VACUNACIÓN COVID 19 EN 

TRABAJADORA CON SÍNDROME DE MELKERSSON – ROSENTHAL  

José Nobrega-De-Franca1, Dunia Jové Gómez1, Evelin Noemy 

Pérez Rosario1, Lara M Calvo Pérez1, Belen Asenjo Redín2, Vega 

García López1 

1Instituto De Salud Pública Y Laboral De Navarra, Pamplona, 

España, 2Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea, Pamplona, 

España 

O-058 “ENFERMEDAD POR PICADURAS, LA GRAN OLVIDADA EN 

EL ALGORITMO DIAGNOSTICO” 

Ana Tapias Martinez, Andrés José Santana-Cabrera, Luis 

Ricardo Gutiérrez Suazo, Sonia Álvarez Paniagua, Marco 

Marzola Payares, Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo 
1Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España 

 

 

17:30 – 18:30 COMUNICACIONES ORALES 8 

SALA LISBOA Moderadores: Guillermo Soriano Tarín. Coordinador del área de 

medicina del trabajo & wellness en Grupo SGS. 

 

REINFECCIÓN POR SARS-COV-2 Y TRES VARIANTES 

Juan Manuel González De Abreu1, Natalia Arizaga Lobeto2, 

Gabriela Martins Muñoz3, Maria Castiñeiras Ortega4, Rainiero 

Casma Lopez5, Concepción Núñez López6 

1Hospital La Paz, Madrid, España, 2Hospital La Paz, Madrid, 

España, 3Hospital La Paz, Madrid, España, 4Hospital La Paz, 

Madrid, España, 5Hospital La Paz, Madrid, España, 6Hospital La 

Paz, Madrid, España 

NEUROPATÍA ÓPTICA ISQUÉMICA ANTERIOR NO ARTERÍTICA EN 

COVID PERSISTENTE. A PROPÓSITO DE UN CASO 

María del Mar Gómez Ruiz1, Ludovica De Vincenzi1, José 

Antonio Arriaza Álvarez1, Juan Aldana Romero1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla, España 

INOPORTUNOS HALLAZGOS DE LA VIDA 

Luis Ricardo Gutiérrez Suazo1, Yanelly Barboza Rangel1, Angel 

Gómez Losada1, Andrés J. Santana Cabrera1, Marco Marzola 

Payares1, Ignacio Sanchez-Arcilla1 
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1Hospital General Universitario Gregorio Marañon, Madrid, 

España 

ASMA/RINITIS DEL PANADERO CON ANAFILAXIA A LAS HARINAS – 

CASO CLÍNICO RARO POR SOBREPOSICIÓN DE DOS ENTIDADES 

OCUPACIONALES 

Maria José Costa de Almeida1, Tiago Oliveira1, Filipa Rodrigues1, 

Leonor Cunha1 

1Centro Hospitalar Universitário do Porto, Porto, Portugal 

GESTIÓN, SEGUIMIENTO Y ADAPTACIÓN DE 2 CASOS DE 

TRABAJADORES CON COVID-19 PERSISTENTE EN EL CONTEXTO DE 

UNA EMPRESA ENERGÉTICA 

Alejandra Montalt Barrachina1, Arantza Gómez Álves1 

1Iberdrola Valencia, Valencia, España 

SERIE DE CASOS DE COVID PERSISTENTES 

Marita Del Pilar Asmat Inostrosa1, Jose Manuel De La Torre 

Robles1 

1Complejo Asistencial Universitario De Leon, España 

 

 

18:30 – 19:30   ASAMBLEA ANUAL 2022 

SALA AUDITORIO   

 

21:30     CENA CONGRESO (LA MASÍA DE JOSE LUIS) 
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SÁBADO, 21 MAYO 2022 

09:00 – 09:30    Conexión con Mindfulness  

SALA AUDITORIO  Patrocinado por CIGNA   

     Ángela Jiménez Lax. Directora y Creadora de Simplementesé 

 

09:30 – 11:00   MESA  

SALA AUDITORIO   EMPRESA SALUDABLE 

Con el apoyo educacional Nutilab  

Moderador: Angélica Inés Partida Hanon. Responsable de 

Datos Centro Médico Banco Santander 

Nuevo concepto del examen de salud laboral  

Juan Pedro Portell García. Director de Salud Laboral. 

Quironprevencion 

Hospital digital Quirón: una apuesta por la salud integral del 

trabajador  

Fco. José Perales Soler. Director Hospital Quirónsalud Digital 

Cribado mediante inteligencia artificial de enfermedades de 

retina en revisiones de salud laboral  

Miguel Ángel Zapata. Oftalmología. Upretina 

Medir la prevención. clave en salud laboral  

José Luis Uliaque Lavilla. Director Técnico de NUTIKOM-NUTILAB 

Inteligencia artificial aplicada a la promocion de la salud  

Angélica Inés Partida Hanon. Responsable de Datos Centro 

Médico Banco Santander 

 

09:30 – 11:00  MESA  

SALA AULA MAGNA  ACTUALIZACION Y EVIDENCIA CIENTIFICA EN EL MANEJO DE 

 LUMBALGIA LABORAL 

 Moderador: José García López. Presidente S.E.T.L.A. (Sociedad 

Española de Traumatología Laboral) 

 

¿Qué es la hernia de disco? Resumen de las lesiones por 

imagen  

Diana Quiñones Tapia. Jefe de Servicio de Radiologia en 

Ibermutuamur 

La hernia de disco en la cascada degenerativa.  

Eduardo Hevia Sierra. Jefe de la Unidad de Columna Vetebral 

en Fraternidad-Muprespa 

Hernia discal. Criterios de alarma.  

María Jesús Rodriguez Macías. Traumatólogo y cirujano 

ortopédico en FREMAP. 

Exploración Física básica. Detección de simuladores.  

Lara Blasco Velázquez. Médico especialista en Cirugía 

Ortopédica y Traumatología en Mutua Universal 
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Prevención de dolor lumbar en el medio laboral.  

Cesar Bartolomé Turégano. Técnico PRL, ASPY 

Discusión coloquio.  

José García López. Presidente S.E.T.L.A. (Sociedad Española de 

Traumatología Laboral) 

 

09:30 – 11:00  MESA  

SALA SANTIAGO DE CHILE SINDROME METABÓLICO E IMPACTO EN LA SALUD LABORAL

 Con el apoyo educacional Novonordisk 

 Moderadora: Pilar Fernández-Fígares Vicioso. Direccion Médica 

Salud Laboral servicio prevención mancomunado Grupo El 

Corte Inglés 

¿Somos conscientes de nuestro riesgo cardiovascular? 

Hablemos de ello.  

Javier Escalada. Presidente de la Sociedad Española de 

Endocrinología y Nutrición 

Parámetros de obesidad y hábitos de vida en trabajadores 

durante la pandemia Covid 19.  

María Teófila Vicente Herrero. Grupos de trabajo. Asociación 

Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT) 

Análisis preliminar del efecto de un programa de promoción de 

salud y bienestar global en el lugar de trabajo en una 

multinacional española sobre la tensión arterial y la salud 

cardiovascular de sus empleados.  

Laura Gómez Paredes. Médico de Grupo Santander. 

 

09:30 – 11:00  MESA/SIMPOSIO  

SALA SANTANDER  SALUD MENTAL Y METRIKAMIND: IT MENTAL HEALTHCARE BASADA  

EN CIENCIA VALIDADA PARA LA OPTIMIZACIÓN DE LA 

GESTIÓNDE LOS PERIODOS DE INCAPACIDAD TEMPORAL 

Patrocinado por METRIKAMIND 

Moderador: Guillermo Soriano-Tarín. Coordinador del área de 

medicina del trabajo & wellness en Grupo SGS 

 

Abordaje de la incapacidad temporal por patología mental 

desde la medicina del trabajo en la empresa.  

Victor Santos Quesada. Especialista en Medicina del Trabajo. 

Stellantis Head of Health for Europe 

Modelos de gestión integral de las ausencias al trabajo por 

patología mental.  

Maria Villaplana García. Coordinadora de Desarrollo Científico. 

Dirección Técnica de I+D+I. Mutua Universal. 

Ciencia validada para la gestión de la IT por Salud Mental: 

Metodología MetrikaMind.  

David Gallardo-Pujol. Vicedecano De Investigación E 

Innovación. Facultad De Psicologia Universidad De Barcelona. 
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11:00 – 11:30    PAUSA CAFÉ  

 

11:30 – 11:45 Active Breaks  

SALA AUDITORIO  Patrocinado por CIGNA  

César Bustos Martín. CEO en NO HAY EXCUSAS, Vocal de la 

Sociedad Española de Obesidad (SEEDO), MBA (EAE- BS). 

 

11:45 – 13:15   MESA  

SALA AUDITORIO  PROPUESTAS DE ABORDAJE DE LA SALUD MENTAL EN EL ÁMBITO 

 LABORAL 

 Moderador: Carlos Piserra Bolaños. Jefe de Servicio de 

Prevención de Riesgos Laborales. Gobierno de la Rioja 

 

Como apoyar el tratamiento del paciente con problemas de 

salud mental en el ámbito laboral: detección, tratamiento y 

recuperación.  

Rosa Gutiérrez Labrador. Jefe de Sección del HU Infanta Sofia, 

Servicios de Salud Mental Alcobendas 

Instrucción de derivación de salud laboral a salud mental en el 

Hospital Universitario de Salamanca.  

José Lorenzo Bravo Grande. Jefe de Servicio, Servicio de PRL del 

Área de Salud de Salamanca 

Pandemia del COVID, ¿cómo nos ha afectado a los 

profesionales?  

Carlos Roncero Alonso. Jefe de Servicio de Psiquiatría del 

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.  

Pilar Andrés-Olivera. Coordinadora de la unidad de 

rehabilitación y del programa de trastorno mental grave del 

Servicio de Psiquiatría del Complejo Asistencial Universitario de 

Salamanca. 

Evaluación de riesgos psicosociales en una realidad en 

constante cambio y evolución  

Jorge Tubio Estrabón. Director General de PRLInnovación - 

Asociación para la innovación en Prevención y Salud 

Riesgos Psicosociales. Valoración de la Incapacidad  

María Josefa Cabello Heranz. Inspector Médico Jefe de la 

Unidad Médica del Instituto Nacional de la Seguridad Social. 

 

11:45 – 13:15   MESA  

SALA AULA MAGNA  DESARROLLO PROFESIONAL EN MEDICINA DEL TRABAJO  

 Con el apoyo educacional Quirón Prevención 

 Moderador: María Teófila Vicente Herrero. Grupos de trabajo. 

Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo 

(AEEMT) 
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La visión del ejerciente desde la investigación aplicada a la 

práctica.  

Alejandro Fernández Montero. Médico del Trabajo de la 

Universidad de Navarra (UN) 

La visión del especialista desde el apoyo de las instituciones.  

Jerónimo Maqueda Blasco. Director del Departamento de 

Promoción de la Salud y Epidemiología Laboral. INSST. 

La visión de la ejerciente con experiencia/veteranía.  

Mª Victoria Ramírez Iñiguez de la Torre. Responsable de la UBS 

de Albacete y Cuenca del SPP de Correos. 

La visión formativa de residentes desde un SP-Unidad docente 

Quirón.  

José Manuel Gómez López. Responsable del Área de 

Promoción Sanitaria en Quirónprevención 

 

11:45 – 12:30    SIMPOSIO OXICOL KERN PHARMA  

SALA SANTIAGO DE CHILE Patrocinado por KERN PHARMA 

    

Complementos nutricionales para la salud cardiovascular 

Jose Antonio García Donaire. Presidente de la Sociedad 

Española de Hipertensión Arterial (SEH-LELHA) 

 

12:30 – 13:15   TALLER  

SALA SANTIAGO DE CHILE DESCONTAMINACIÓN DE QUEMADURAS QUÍMICAS EN LA 

MEDICINA DEL TRABAJO 

 Patrocinado por PREVOR 

    

Cómo actuar desde la medicina del trabajo ante una 

quemadura química 

Juan Carlos Rueda Garrido. Servicio de Medicina del Trabajo de 

SABIC Cartagena. 

Andrés Ortega Fosch. Responsable Delegación Española de 

PREVOR 

 

11:45 – 13:15   MESA  

SALA SANTANDER  ÉTICA DE LOS CUIDADOS EN TIEMPO DE CAMBIOS 

 Moderador: Mª Luisa Rodriguez de la Pinta. Miembro del Comité 

de Ética para la Asistencia Sanitaria del Hospital Puerta de 

Hierro, Madrid 

 

¿Hemos cuidado bien a los trabajadores sanitarios durante la 

Pandemia?  

Mª Luisa Rodriguez de la Pinta. Miembro del Comité de Ética 

para la Asistencia Sanitaria del Hospital Puerta de Hierro, Madrid 

Heridas que no sangran: de pandemias, sanitarios y daño 

moral.  
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José Camilo Vázquez Caubet. Psiquiatra y psicoterapeuta del 

PAIPSE   

La deliberación en los conflictos éticos.  

Pedro Durán del Campo. Presidente del Comité de Ética 

Asistencial, Hospital Puerta de Hierro Majadahonda 

 

Ética del cuidado 

Laura Vicente Izquierdo. Hospital Universitario Puerta De Hierro 

Majadahonda 

 

13:15 – 13:30    ENTREGA DE PREMIOS  

SALA AUDITORIO 

 

13:30 – 14:30  CONFERENCIA DE CLAUSURA  

SALA AUDITORIO Pablo Marina Losada. Responsable. Salud y Bienestar del Grupo 

Santander 

 

14:30 – 15:00  CLAUSURA I CIMET XII CEMET 2022 

SALA AUDITORIO Carlos Arranz Cordero. Director del Instituto Nacional de 

Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) 
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P-001 ESTUDIO DE LOS RECURSOS DEL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA ENMATERIA DE 

DETERMINACIÓN DE CONTINGENCIAS 

Aguado Benedí1, Carlos Bogas de Mingo2, Roberto A. Fernández Salamanca, Jercy C. 

Gonzales Ravelo, Jersson M. Gualoto Huera 
1Consejo General del Poder Judicial, Madrid, España, 2Facultad de Psicología. UCM, Pozuelo 

de Alarcón, España 

 

P-002 ALTERACIONES TIROIDEAS EN PROFESIONALES SANITARIOS EXPUESTOS A RADIACIONES 

IONIZANTES EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL 

Pilar Begoña Aguilera Manzano1 

1Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España 

 

P-003 BROTE DE SARNA NORUEGA DE 12 TRABAJADORES EN UN HOSPITAL TERCIARIO DE 

OSAKIDETZA, UN ESTUDIO RETROSPECTIVO  

Jon Alberdi Canillas1, Mercedes Rodriguez Ledott1, Markel Perez Garcia1, Laura Valdes del 

Olmo1, Jon Salinero Múgica1, Anne Arrien Bilbao1 

1Hospital De Galdakao-Usansolo, Galdakao, España 

 

P-004 LA UTILIDAD DEL ECÓGRAFO EN UN SERVICIO MÉDICO DE EMPRESA, UN ARMA POR 

EXPLOTAR 

Jon Alberdi Canillas1, Javier López Pérez2, Santiago Campa2, Angel Uria2, Juan Carlos De la 

Cruz2, Joseba Gotzon Calvo3 

1Hospital De Galdakao-Usansolo, Galdakao, España, 2Bridgestone Hispania SL, Basauri, 

España, 3Servicio Médico del Puerto de Bilbao, Bilbao, España 

 

P-005 ADAPTACIÓN DE PUESTO A M.I.R DE PEDIATRÍA. A PROPÓSITO DE UN CASO 

Ana Bella Alcaraz Martinez1 

1Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla, España 

 

P-006 NO APTO EN PROFESIONAL SANITARIO 

Ana Bella Alcaraz Martinez1 

1Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla, España 

 

P-007 PROPUESTAS PARA MEJORAR LAS CONDICIONES DEL TRABAJO NOCTURNO 

Juan Aldana Romero1, Maria del Mar Gómez Ruiz1, Isabel Córdoba Tevar1, Ludovica De 

Vincenzi1, Antonio Jose Sánchez Albusac1, Raffaella Fabiano1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla, España 

 

P-008 ACCIDENTES BIOLÓGICOS (AB) EN ESTUDIANTES DE GRADO DE ENFERMERÍA 

Janire Amigo Rodríguez1, Begoña Velasco Alava1, Rubén Armesto Caride1 
1H.U. Cruces, Barakaldo, España 
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P-009 ANÁLISIS DESCRIPTIVO DEL GRADO DE CONOCIMIENTO ENTRE LOS PROFESIONALES 

SANITARIOS DE UN HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LOS SISTEMAS DE NOTIFICACIÓN DE LOS 

EVENTOS ADVERSOS (Y SU UTILIZACIÓN) Y DE LA FIGURA DE “SEGUNDAS VÍCTIMAS” (Y EL APOYO 

REAL A ÉSTAS) 

Abel Gonzalez Gonzalez2, Isabel Domínguez Osorio2, Vanesa Martín Lillo1, Álvaro Andrés Sanz1 

1Hospital Universitario De Guadalajara, Guadalajara, España, 2Hospital General Universitario 

de Ciudad Real, Ciudad Real, España 

 

P-010 EFECTOS NEUROLÓGICOS EN TRABAJADORES EXPUESTOS A TOLUENO. REVISIÓN 

SISTEMÁTICA 

Álvaro Andrés Sanz1, Susana Alonso Perarnau2, Tivisay García Yánez3, Mercedes Durán Pérez2, 

María del Mar Polo de Santos4 

1Hospital Universitario De Guadalajara, Guadalajara, España, 2Hospital Clínico San Carlos, 

Madrid, España, 3Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España, 4Agencia de 

Evaluación de Tecnologías Sanitarias - ISCIII, Madrid, España 

 

P-011 EVALUACIÓN DEL IMPACTO PSICOLÓGICO DEL COVID-19 DURANTE LA 3º OLA DE LA 

PANDEMIA ENTRE LOS PROFESIONALES SANITARIOS DE LAS UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS 

Marta Aparicio Gomez1, Manuel Delgado Fuentes2 

1Cualtis, Madrid, España, 2HUGCR, Ciudad Real, España  

 

P-012 CUIDAR A LOS QUE CURAN. REINVENTÁNDONOS EN PANDEMIA 

Margarita Arenas Alvariño1, Maria Del Carmen Ruiz Grande1 

1clinica Universidad De Navarra En Madrid, Majadahonda, España 

 

P-013 IMPACTO DE UNA INTERVENCIÓN BREVE SOBRE HÁBITOS DE VIDA SALUDABLES EN 

TRABAJADORES DE UNA INDUSTRIA CÁRNICA  

Yolanda Arenas Serrano1, Ainhoa Molina Díaz1 

1Valora Prevención, Quart de Poblet, España 

 

P-014 FATIGA POR COMPASION (FC) EN PROFESIONALES DE LA SALUD SECUNDARIA A LA 

ATENCION SANITARIA: PLAN DE CUIDADOS ESTANDARIZADO 

Rubén Armesto Caride1, Alicia Pividal Canovas2, Janire Amigo Rodriguez1, Begoña Velasco 

Alava1, Jose Antonio Rodriguez Castellanos1, Xabier Ibarra Lira3 

1Hospital De Cruces, Barakaldo, España, 2Hospital Universitario Donostia, Donostia, España, 
3Hospital Universitario de Basurto, Bilbao, España 

 

P-015 RIESGOS EN EL PROCESO DE SOLDADURA; PROPUESTA DE MEDIDAS PREVENTIVAS 

Jose Antonio Arriaza Alvarez1, Ludovica Devicenzi1, Maria del Mar Gomez Ruiz1, Juan Aldana 

Romero1, Carlos Expósito Montes1, Carlos Sánchez Jiménez1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla, España 

 

P-016 SEGUIMIENTO CLÍNICO Y SECUELAS DE COVID-19, UN ANÁLISIS RETROSPECTIVO 
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Marita Del Pilar Asmat Inostrosa1, Pamela Nuñez Casco1, Jose Manuel De La Torre Robles1, Luis 

Enrrique Alonso Herrero1 
1Complejo Asistencial Universitario De Leon, España 

 

P-017 VACUNACIÓN DEL COVID-19 Y ACONTECIMIENTOS ADVERSOS EN TRABAJADORES DE UN 

HOSPITAL DE III NIVEL 

Marita Del Pilar Asmat Inostrosa1, Raquel Garcia Fernandez1, Marta Olmedo Ordas1, Maria 

Carmen Prado Puente1, Maria Josefa Sierra Garcia1 
1Complejo Asistencial Universitario De Leon, Leon, España 

 

P-018 REINFECCIONES Y COVID-19, UN RETO EN LA PANDEMIA 

Pamela Aida Núñez Casco1, Marita Del Pilar Asmat Inostrosa1, Jose Manuel De La Torre Robles1, 

Luis Enrrique Alonso Herrero1 
1Complejo Asistencial Universitario de Leon, España 

 

P-019 REALIZACIÓN DE PRUEBAS DE DETECCIÓN DE INFECCIÓN AGUDA (PDIA) DE SARS-COV2 

DESDE UN SERVICIO MÉDICO COMO MEDIDA DE PREVENCIÓN Y SU EVOLUCIÓN A TRAVÉS DE 

LAS DISTINTAS OLEADAS  

José Ramón Azcona Castellot1, Paula Artal Maurel1, Maria Pilar Gotor Langa1 
1Grupo Samca, Zaragoza, España 

 

P-020 REPERCUSIONES PSIQUIÁTRICAS EN LOS TRABAJADORES TRAS EL COLAPSO SANITARIO EN 

PANDEMIA POR SARS-CoV-2 

Yanelly Barboza Rangel1, Natalia Angulo Mota1, Natalia Pérez Hidalgo1, Ana Belén Castillo 

Lozano1 

1Cualtis, Madrid, España 

 

P-021 AMPUTACIÓN TRAUMÁTICA DE DEDOS DE LA MANO. MANEJO Y CONSERVACIÓN DEL 

SEGMENTO AMPUTADO 

Alicia Belda Asensio1 

1Hospital Universitario La Paz, Madrid, España 

 

P-022 FITOFOTODERMATOSIS EN TRABAJADORA DE UN HOSPITAL PÚBLICO 

Francisco Javier Butrón Alex1, Álvaro Martín Morgado1, Ana Alicia Camacho Martínez1, María 

Renée Herrera Burgos1 
1Hospital de Poniente, El Ejido, España 

 

P-023 REVISIÓN DE EVIDENCIAS DE LA INFLUENCIA DE LOS FACTORES DE RIESGOS BIOLÓGICOS 

SOBRE LA SALUD MATERNO-FETAL EN EL ÁMBITO HOSPITALARIO 

Claudia Cátedra Caramé1, Almudena Calzada Lorente1, Fernando Méndez Martos2, Paul 

David Cavallaro Moronta2, Laura Valdés del Olmo3, Laura Palomar Catena4 

1Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, España, 2Hospital Universitario Infanta Leonor, 

Madrid, España, 3Hospital Universitario de Galdakao, Galdakao, España, 4Hospital Universitario 

Puerta de Hierro- Majadahonda, Majadahonda, España 
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P-024 EXPOSICIÓN LABORAL AL RADÓN 

Ana Alicia Camacho Martínez1, María Renée Herrera Burgos1, Francisco Javier Butrón Alex1, 

Álvaro Martín Morgado1 

1Hospital De Poniente, Roquetas De Mar, Almería, España 

 

P-025 COMPARATIVA DE LA EVALUACIÓN DE RIESGOS PSICOSOCIALES PRE Y POST PANDEMIA 

EN LOS TRABAJADORES DE SERVICIOS CON MAYOR EXPOSICIÓN A COVID-19 EN 2 HOSPITALES 

DE LA CM 

Irene Camacho Muñoz1, Marta De San Segundo Reyes1, Javier Martín Alcudia1, Antonio 

Sanchís Ruíz1, Carolina Veiga Crespo1, Mª Ángeles Sánchez Uriz1 

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España 

 

P-026 LA ADAPTACIÓN DE UN HOSPITAL TERCIARIO FRENTE A UNA PANDEMIA DE CORONAVIRUS 

Laura Capote León1, Ane Abarrategi Baamonde2, Iris Paz Alonso González1, Andrea Cardiel 

Quirós2 

1Hospital Universitario de Cruces, Bilbao, España, 2Hospital Universitario de Araba, Vitoria, 

España 

 

P-027 OBESIDAD TRAS CONFINAMIENTO POR COVID 19. EL CASO DE LA AUTORIDAD PORTUARIA 

DE BILBAO 

Andrea Cardiel Quirós1, Laura López Lujua2, Joseba Gotzon Calvo Larrondo2, Alberto 

Ojanguren Bergaz2 

1H. Universitario De Araba, Vitoria-Gasteiz, España, 2Autoridad Portuaria de Bilbao, Santurtzi, 

España 

 

P-028 EFECTOS DE LA MELATONINA EXÓGENA EN EL TRASTORNO DEL SUEÑO PRODUCIDO POR EL 

TRABAJO A TURNOS EN EL PERSONAL DE SALUD 

Barbara Carriedo Diez1, Javier Lucas Tosoratto2, Camen Canton Manzano3 

1Hospital De Manacor, Manacor, España, 2Hospital de Son Llatzer, Palma, España, 3Hospital de 

Getafe, Getafe, España 

 

P-029 CÓMO ACTUAR ANTE POSIBLE REACCIÓN ALÉRGICA A VACUNA CONTRA EL COVID-19 

Beatriz Casal Pardo1, María Ascensión Maestre Naranjo1, Jenry Ricardo Borda Oliva1, María del Mar 

Goñi1, Romina Rucalski1, María Luisa Rodríguez de la Pinta1 
1Hospital Universitario Puerta Del Hierro, Majadahonda, España 

 

P-030 NUEVOS MÉTODOS DIAGNÓSTICOS, CAMBIO EN LAS ADAPTACIONES. A PROPÓSITO DE UN 

CASO 

Pilar Castilla Jimena1, Andrea Zuloaga Sastre1 

1Complejo Hospitalario Jaen, Jaen, España 

 

P-031 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN PREVENTIVA PARA EL BURNOUT ENTRE SANITARIOS ANTE LA 

CRISIS GENERADA POR LA COVID-19 
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Claudia Cátedra Caramé1, Almudena Calzada Lorente1, Laura Valdés del Olmo3, Fernando 

Méndez Martos2, Paul David Cavallaro Moronta2, Laura Palomar Catena4 

1Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, España, 2Hospital Universitario Infanta Leonor, 

Madrid, España, 3Hospital Universitario de Galdakao, Galdakao, España, 4Hospital Universitario 

Puerta de Hierro, Majadahonda, España 

 

P-032 PROTECCIÓN DE GESTANTES EXPUESTAS LABORALMENTE A RADIACIÓN IONIZANTE EN EL 

ÁMBITO SANITARIO 

Isabel Córdoba Tévar1, Ludovica De Vincenzi1, José Antonio Arriaza Álvarez1, Maria del Mar 

Gomez Ruiz1, Raffaella Fabbiano1, Carlos Expósito Montes1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla, España 

 

P-033 DERMATITIS DE CONTACTO ALÉRGICA A LA BANDA ELÁSTICA DE LAS MASCARILLAS FFP2 – 

ENFERMEDAD PROFESIONAL EN PANDEMIA COVID-19 

Ana Isabel Correia1, Gary Morales1, Clara Almeida1, Pedro Garrido1, Teresa Correia1, Ema 

Sacadura-Leite1 

1Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Lisboa, Portugal 

 

P-034 CARACTERIZACIÓN DEL PERSONAL SANITARIO CON ESQUEMA COMPLETO DE 

VACUNACIÓN CONTRA EL COVID-19 Y CON INFECCIÓN POR SARS-COV-2: UN ESTUDIO 

TRANSVERSAL DE UN HOSPITAL UNIVERSITARIO PORTUGUÉS 

Ana Isabel Correia1, Gary Morales1, Luís Galaio1, Olena Shapovalova1, Clara Almeida1, Ema 

Sacadura-Leite1 

1Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte, Lisboa, Portugal 

 

P-035 SÍNTOMAS PERSISTENTES COVID 19 PREVIOS A LA VACUNACIÓN EN TRABAJADORES DEL 

ÁREA DE SALUD DE BURGOS 

Marjorie Cortes Petrez1, Cristina Serrano Ramos1, Nieves Palacios Izquierdo1, Pilar Quintanilla 

Mata1, Rosario Renedo Martínez, Ana I Urrez Pérez 
1Hospital Universitario De Burgos, Burgos, España 

 

P-036 LIPOATROFIA SEMICIRCULAR 

Mª Jose Criado Condon1, Mª Pilar Bejarano Lorenzo2 

1Servicio Sanitario El Corte Inglés, Badajoz, España, 2Servicio Sanitario El Corte Inglés, Badajoz, 

España 

 

P-037 EVOLUCIÓN DE LAS ADAPTACIONES LABORALES DURANTE LA PANDEMIA DEL SARS COV-

2: UNA REVISIÓN 

Maria Victoria Uribe Centanaro1, Stefanny Cristopher Martinez1, Susana Manzano Ruano1, Nelly 

Pimentel 
1Cualtis, Madrid, España 

 

P-038 HOME OFFICE EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA DE COVID-19 

Rui Cunha1, Pedro Nunes1, Diogo Magalhães1, Henrique Carvalho1 



 

 39 

1Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, EPERAM, Funchal, Portugal 

 

P-039 VACUNACIÓN CONTRA LA COVID-19: ¿UN DESENCADENANTE DE LA ENFERMEDAD DE 

VOGT-KOYANAGI-HARADA? 

Rui Cunha1, Carlos Ochoa-Leite2, Diana Ramos Rocha2, Ana Inês Vasques2, Lisa Pires2, Luís 

Rocha2 

1Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira, EPERAM, Funchal, Portugal, 2Instituto 

Português de Oncologia do Porto Francisco Gentil, EPE, Porto, Portugal 

 

P-040 ¿POR QUÉ ES INDISPENSABLE LA MEDICINA DEL TRABAJO EN LA ACTUALIDAD? 

Ved Prakash Daswani Daswani1, Ignacio Tejada Villa1, Jon Paul Lopez Ortiz3, Nieves Campano 

Pascual2 

1Hospital Urduliz, Urduliz, España, 2Hospital Universitario de Galdakao, Galdakao, España, 
3Hospital de San Eloy, Barakaldo, España 

 

P-041 ESTIRAMIENTOS MUSCULOESQUELÉTICOS EN ENTORNO LABORAL. ¿POR QUÉ Y QUÉ PUEDO 

HACER? 

Enrique De La Hoz Tuells1, Laura Fernandez Paniagua2, Verónica Rezzano Duran1, María Cano 

Balsalobre2, Andrea B. Moreno Hernández1, Rosa María López Tornero1 

1Hospital General Universitario Santa Lucía, Cartagena, España, 2Hospital General Universitario 

Virgen de la Arrixaca, Murcia, España 

 

P-042 RECORD DE COTAGIOS DE COVID-19 EN PROFESIONALES SANITARIOS DURANTE LA SEXTA 

OLA EN UN HOSPITAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID 

Marta De San Segundo Reyes1, Carolina Veiga Crespo1, Irene Camacho Muñoz1, Antonio 

Sanchis Ruiz1, María Pérez Reillo2, María Ángeles Sánchez Uriz1 

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España, 2Hospital Universitario Infanta Sofia, San 

Sebastián de los Reyes, España 

 

P-043 ESTADO DE INMUNIZACIÓN FRENTE A VHB EN TRABAJADORES SANITARIOS: IMPORTANCIA 

DE LA VIGILANCIA DE LA SALUD 

Ludovica De Vincenzi1, Isabel Cordoba Tévar1, Juan Aldana Romero1, Carlos Exposito Montes1, 

Carlos Sanchez Jimenez1, Jose Antonio Arriaza Álvarez1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla, España 

 

P-044 VALORACIÓN DEL SÍNDROME BURNOUT Y PAPEL DE LA CONCILIACIÓN FAMILIAR EN LOS 

MÉDICOS DEL SERVICIO DE URGENCIAS DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL 

Manuel Delgado Calderón1, Lara Estefanía Jiménez Ortega1, María Ladisa1, José Ángel Martín 

Hernández1, Juan Francisco Álvarez Zarallo1 

1Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla, Sevilla, España 

 

P-045 EVOLUCIÓN EN EL TIEMPO DE LA ATENCIÓN POSTCOVID A TRABAJADORES SANITARIOS 

DESDE UN SERVICIO DE PREVENCIÓN 
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María del Pilar Delgado Jiménez1,2, María José Martínez de Aramayona López1, Alberto Daniel 

Levy Moshe1, Mariano Bárcena Miguel1, Virginia Colás Jiménez1,2, María de los Ángeles 

Sánchez Úriz1,2 

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España, 2Hospital Universitario del Sureste, 

Arganda del Rey, España 

 

P-046 LA SALUD EN EL ÁMBITO LABORAL DURANTE LA PANDEMIA DE LA COVID-19 

Francisca Diaz Ledesma1, Alejandro Romero Caballero1 

1Tecnatom, San Sebastian De Los Reyes, España 

 

P-047 IMPACTO SOBRE LA COBERTURA VACUNAL ANTIGRIPAL DURANTE EL PERIODO PANDÉMICO 

COVID-19 

Claudia Molina Villén1,2, José Antonio Franco Carrero1,2, Cristina Pérez Quijano1,2, Claudia 

García Gutiérrez1,2, Jorge García López1,2, Julián Manuel Domínguez Fernández1,2 

1Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta, España, 2Unidad Docente Multiprofesional Salud 

Laboral, Ceuta, España  

 

P-048 DETERMINACIÓN DE LA APTITUD LABORAL EN TRABAJADORES DEL AMBITO SANITARIO 

Claudia García Gutiérrez1,2, Ana Blanco Castro1,2, María Amores Alguacil1,2, Claudia Molina 

Villén1,2, Pedro Alamillos Ortega1,2, Julián Manuel Domínguez Fernández1,2 

1Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, España, 2Unidad Docente Multiprofesional Salud 

Laboral, Ceuta, España 

 

P-049 ANÁLISIS COMPARATIVO DE LA INMUNIDAD HUMORAL NATURAL Y ARTIFICIAL DEL SARS-

COV-2 EN TRABAJADORES DE ASISTENCIA SANITARIA DEL INSTITUTO NACIONAL DE GESTIÓN 

SANITARIA DE CEUTA  

María Domínguez Padilla1,2, Lino de Jesús Conti Bello1,2, Ana Blanco Castro1,2, Pedro Alamillos 

Ortega1,2, Salomé Hijano Villegas1,2, Julián Manuel Domínguez Fernández1,2 

1Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta, España, 2Unidad Docente Multiprofesional Salud 

Laboral, Ceuta, España  

 

P-050 INAPTITUD POR ALTERACIONES NEUROCOGNITIVAS EN UNA AUXILIAR ADMINISTRATIVA DE 

LABORATORIO 

Lino de Jesús Conti Bello1,2, María Amores Alguacil1,2, Jorge García López1,2, Ana Blanco 

Castro1,2, Cristina Pérez Quijano1,2, María Domínguez Padilla1,2 

1Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta, España, 2Unidad Docente Multiprofesional Salud 

Laboral, Ceuta, España 

 

P-051 PERFIL DEL NO VACUNADO EN COVID19 EN TRABAJADORES DEL AMBITO SANITARIO DE 

INGESA CEUTA 

María Domínguez Padilla1,2, Claudia Molina Villén1,2, Cristina Pérez Quijano1,2, José Antonio 

Franco Carrero1,2, Lino de Jesús Conti Bello1,2, Julián Manuel Domínguez Fernández1,2 

1Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, España, 2Unidad Docente Multiprofesional Salud 

Laboral, Ceuta, España 
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P-052 EXIGENCIAS PSICOFISICAS EN DIFERENTES PUESTOS DE TRABAJO DE ENFERMERÍA 

José Antonio Franco Carrero1,2, Claudia García Gutiérrez1,2, Jorge García López1,2, María 

Domínguez Padilla1,2, Pedro Alamillos Ortega1,2, Julián Manuel Domínguez Fernández1,2 

1Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, España, 2Unidad Docente Multiprofesional Salud 

Laboral, Ceuta, España 

 

P-053 ADAPTACIÓN DE PUESTO DE TRABAJADORA TRAS EPISODIO PERSONAL TRAUMÁTICO Y SU 

SEGUIMIENTO 

Carlos Expósito Montes1, Carlos Sánchez Jiménez1, Jose Antonio Arriaza Álvarez1, Raffaella 

Fabiano1, Isabel Córdoba Tevar1, Juan Aldana Romero1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla, España 

 

P-054 ADAPTACIÓN DE PUESTO DE TRABAJADOR ESPECIALMENTE SENSIBLE POR SÍNDROME DE 

PIERNAS INQUIETAS (SPI) 

Raffaella Fabiano1, Carlos Expósito Montes1, Carlos Sánchez Jiménez1, Isabel Córdoba Tevar1, 

Jose Antonio Arriaza Álvarez1, Juan Aldana Romero1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla, España 

 

P-055 TÉCNICO SUPERIOR DE ALOJAMIENTO CON ROSÁCEA 

Raffaella Fabiano1, Ludovica De Vincenzi1, Isabel Córdoba Tevar1, Juan Aldana Romero1, 

Carlos Expósito Montes1, Carlos Sánchez Jiménez1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla, España 

 

P-056 ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO DE TRABAJADOR ESPECIALMENTE SENSIBLE EN 

FARMACIA HOSPITALARIA 

Raffaella Fabiano1, Carlos Expósito Montes1, Jose Antonio Arriaza Alvarez1, Carlos Sánchez 

Jimenez1, Ludovica De Vincenzi1, Inma Del Pino Lagares1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocio, Sevilla, España 

 

P-057 VIOLENCIA EN EL LUGAR DE TRABAJO. A PROPÓSITO DE UN CASO 

Laura Fernández Paniagua1, Enrique De La Hoz Tuells2, Maria Cano Balsalobre1, Veronica 

Rezzano Duran2, Carlos Carrión Márquez1 

1Hospital Universitario Virgen De La Arrixaca, Murcia, España, 2Hospital Universitario Santa Lucia, 

Cartagena, España 

 

P-058 FACTORES DE RIESGO DE ENFERMEDADES CRÓNICAS, CAPACIDAD LABORAL Y 

DIFERENCIAS ENTRE CATEGORÍAS PROFESIONALES EN EL ÁMBITO DE LA SALUD 

Ana Fernández Vázquez1, Álvaro Santisteban Corchos1, María Sánchez Rubio1, Raffaella 

Fabiano1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla, España 
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P-059 DISEÑO DE UN SISTEMA DE NOTIFICACIÓN DE CONSULTA COVID PARA UN SERVICIO DE 

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

Teresa García Candil1, Arantxa Ortega Hernández1, Inés Castro Curiel1, Jesús Merino Pérez1, 

Álvaro Morales Caballero1 

1Hospital La Princesa, Madrid, España 

 

P-060 APOYO LABORAL Y SOCIAL DE LOS RESIDENTES DE MEDICINA Y ENFERMERÍA DE PRIMER 

AÑO DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA (SEVILLA) 

Fernando García Ponce1, Isabel Perales Castro1, Lara Estefania Jiménez Ortega1, Manuel 

Delgado Calderón1, Pia Francisca Rojas Keim1, Nerea Camarero Gazapo1 

1Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España 

 

P-061 DETECCIÓN DE PATOLOGÍA POTENCIALMENTE DERIVADA DEL ESTRÉS EN EL SECTOR 

BANCARIO 

Inmaculada Genis Giner1, Maria Dolores Almodóvar Alcaraz1, Vicente Rico Amorós1, Javier 

Combarro Sagredo1 

1Cualtis Alicante, Alicante, España 

 

P-062 ARTRITIS PSORIÁSICA Y ADAPTACIÓN DE PUESTO: FACTORES A CONSIDERAR 

María del Mar Gómez Ruiz1, Ludovica De Vincenzi1, José Antonio Arriaza Álvarez1, Juan Aldana 

Romero1 

1Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España 

 

P-063 FUNCIONES COGNITIVAS Y PSICOMOTORAS DURANTE LAS JORNADAS PROLONGADAS EN 

MÉDICOS Y MÉDICOS RESIDENTES: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

Elsa González Bastián1, Aurora Pérez Zapata1 
1Hospital Universitario Príncipe De Asturias, Madrid, España 

 

P-064 VACUNACIÓN COVID, SURCANDO LAS OLAS 

Juan Manuel González De Abreu1, Gabriela Melissa Martins Muñoz1, Natalia Arizaga Lobeto1, 

Maria Castiñeiras Ortega1, Rainiero Moises Casma López1, Concepción Núñez López1 

1Hospital La Paz, Madrid, España 

 

P-065 INFORME DE CONTINUIDAD DE CUIDADOS ESTANDARIZADOS DE LOS PROFESIONALES DE 

LA SALUD DE UN HOSPITAL DE ALTA RESOLUCIÓN EN LA CONSULTA DE SALUD LABORAL 

María José González García1, Patricia Carlota Horno Roa2, Isabel María Lopez Marquez3, Maria 

del Carmen Jurado Gonzalez4, Maria Dolores Zamudio Rodriguez5, Rosauro Varo Baena6 

1Hospital Sierra Norte, Constantina, España, 2Hospital de Utrera, Utrera, España, 3Hospital de 

Lebrija, Lebrija, España, 4Hospital de Utrera, Utrera, España, 5Hospital de Moron, Moron, España, 
6Hospital de Utrera, Utrera, España 

 

P-066 TURNOS NOCTURNOS Y CÁNCER DE MAMA 

Carlota Hernández Hernández1, Ioana Bojan1, Nicole Bencosme Méndez1 
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1Hospital Universitario Y Politécnico La Fe, Valencia, España 

 

P-067 INTERVENCIÓN AVANZADA EN TABAQUISMO EN CONSULTA DE SALUD LABORAL. 

EXPERIENCIA DESDE 2018 

Patricia Horno Roa1, María José González García1, Isabel María López Márquez1, Blanca 

Rodríguez Villalba1, Francisca Gasco Fernandez1, Rosauro Varo Baena1 

1Hospital Utrera, Sierra Norte, Lebrija,La Janda, Moron y Ecija, Utrera, Constantina, Lebrija, Vejer 

de la Frontera, Morón y Écija, España 

 

P-068 INCAPACIDAD PERMANENTE ABSOLUTA POR HEPATOCARCINOMA: PAPEL DE LA MEDICINA 

DEL TRABAJO 

Lara Estefania Jimenez Ortega1, Manuel Delgado Calderón1, Maria Ladisa1, Maria Dolores 

García Perea1, Juan Francisco Álvarez Zarallo1 

1Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España 

 

P-069 CAMPAÑA ANTIGRIPAL EN MAPFRE DURANTE LA PANDEMIA COVID-19 

Ana Bueno Atkinson1, Lidia Alonso Meseguer2, Felipe Espada López3, Laura Carcedo Santos4, 

Marta Badal González5, Natalia Pérez Alarco6 

1MAPFRE Majadahonda, edificio 1, Majadahonda, España, 2MAPFRE Majadahonda, edificio 3, 

Majadahonda, España, 3MAPFRE Llodio, Madrid, España, 4MAPFRE Sor Angela de la Cruz, 

Madrid, España, 5MAPFRE Sant Cugat, Sant Cugat del Vallès, España, 6MAPFRE Valencia 

Alameda, Valencia, España 

 

P-070 ESTUDIO SOBRE PRESBIACUSIA Y OTRAS ALTERACIONES AUDITIVAS EN TRABAJADORES 

MAYORES DE 55 AÑOS  

Luis Hernández Herrero1, Carmen González González1, Ines Terol Conthe2, Jasna Vrhovac 

Biljesko4, Verónica Encinas Mejías3, Dolors Mínguez Guerrero5 

1MAPFRE Majadahonda, edificio 3, Majadahonda, España, 2MAPFRE Majadahonda, edificio 1, 

Majadahonda, España, 3MAPFRE Llodio, Madrid, España, 4MAPFRE Sor Angela de la Cruz, 

Madrid, España, 5MAPFRE Sant Cugat, Sant Cugat del Vallès, España 

 

P-071 EVOLUCIÓN DE LA COBERTURA VACUNAL ANTIGRIPAL EN PERSONAL DEL HOSPITAL 

UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR EN EL CONTEXTO DE LA PANDEMIA POR SARS-COV-2 

Alberto Daniel Levy Moshe1, Noemi Rey1, Jose Manuel Lopez-Aragonés1, Maria Antón Vallejo1, 

Maria Angeles Sanchez-Uriz1, Pilar Ferrera Ahijado1 

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España 

 

P-072 PROPUESTA DE PROTOCOLO DE ENVEJECIEMIENTO SALUDABLE 

Sherry Sue Lonighi Garcia1, Beatriz De Pablos Gonzalez1, Adriana Cuevas Calderon1, Anabella 

ALcaraz Martinez2, Silvia O´Connor Perez1, Covadonga Caso Pita1 

1Hospital Clinico San Carlos, Madrid, España, 2Hospital Virgen De Valme, Sevilla, España 

 

P-073 PREVALENCIA DE LA APARICIÓN DE SECUELAS TRAS LA COVID EN LOS TRABAJADORES DE 

UN HOSPITAL DE III NIVEL 
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Elena Lopera Gómez1, Rafael Sanchez Cano1, Ana Lopez Benavente1, Paula Mar Ruiz Serrano1 

1Hospital Reina Sofía, Málaga, España 

 

P-074 LA MEDICINA Y ENFERMERÍA DEL TRABAJO EN LA PANDEMIA DE LA COVID19. VIGILANCIA 

PREVENTIVA DE POSIBLES SECUELAS EN 1ª FASE DE PANDEMIA 

Javier Lopez1 

1Bridgestone Bilbao, Amurrio, España 

 

P-075 SERVICIO PREVENCIÓN PROPIO EN LA PANDEMIA DE LA COVID19. EVOLUCIÓN DE LA 

ACCIÓN E INFORMACIÓN  

Javier Lopez1 

1Bridgestone Bilbao, Amurrio, España 

 

P-076 ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS TRAS LA REALIZACIÓN DE TEST DE AG (TA) A LOS 

7 DÍAS DE PRESENTAR UNA PRUEBA DIAGNÓSTICA POSITIVA PARA SARS-COV-2 EN 

TRABAJADORES DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA CRISTINA (HUIC)  

José Manuel López - Aragonés1, Juan José Rubio del Río2, Noemi Rey García1, Alberto Daniel 

Levy Moshe1, María José Martínez de Aramayona López1, María Ángeles Sánchez-Úriz1 

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España, 2Hospital Universitario Infanta Cristina, 

Parla, España 

 

P-077 ESTUDIO SOBRE LOS NIVELES DE VITAMINA D EN LOS RESIDENTES DE UN HOSPITAL DE TERCER 

NIVEL. COMPARATIVA ENTRE 2020 Y 2021 

Ana López Benavente1, Rafael Luis Sánchez Cano1, Paula Mar Ruiz Serrano1, Elena Lopera 

Gómez1 

1Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España 

 

P-078 SÍNDROME DEL MARTILLO HIPOTENAR: A PROPÓSITO DE UN CASO 

Jezabel López Brito1, Carlos Thams Baudot2, Rosa Mª Moreno Jiménez1, Zulema Acosta Herrera1, 

Adriana Escobal Machado1, Francisco Asís Rull Águila1 

1HUGC Dr Negrín, Las Palmas de Gran Canaria, España, 2Hospital Perpetuo Socorro, Las Palmas 

de Gran Canaria, España 

 

P-079 ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LA FORMACIÓN DEL PERSONAL SANITARIO EN LA 

PREVENCIÓN DE ACCIDENTES BIOLÓGICOS: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

María López Fernández1, Inés Carrasco Curiel1, Raquel Calabria Díaz-Cano1 

1H.u. La Princesa, Madrid, España 

 

P-080 CÓMO ACTUAR DESDE LA MEDICINA DEL TRABAJO ANTE UN PROFESIONAL SANITARIO 

CON UN TRASTORNO PSIQUIÁTRICO EN FASE AGUDA EN EL ENTORNO LABORAL 

Blanca López Higueras1 

1Hospital Juan Ramón Jiménez, Huelva, España 
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P-081 DESHABITUACIÓN TABÁQUICA. REPERCUSIÓN DE UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EN 

PARÁMETROS METABÓLICOS 

Nuria Lopez Nieto1, Maria Teresa Basanta Carmona1, Cristina Ruiz Martin1, Ana Isabel Alarcon 

Del Rio1, Maria Jose Martin Hernandez2, Sheila Garcia Agudo1 

1SPRLGerencia Asistencial De Atencion Primaria (SERMAS), Madrid, España, 2Gerencia 

asistencial atencion primaria (SERMAS), MADRID, ESPAÑA 

 

P-082 UTILIZACIÓN DE LA PRESTACIÓN POR RIESGO DURANTE EL EMBARAZO EN TRES EMPRESAS: 

DATOS PRELIMINARES 

Martina Lupia1, Rocío Villar Vinuesa1,4,5, José María Ramada1,4,5, Rosa Serrano Fuentes2, Marta 

López Brescó3, Fernando G. Benavides4,5 

1Servicio de Salud Laboral, Parc de Salut Mar. Passeig Marítim, 25. 08003-Barcelona, Barcelona, 

España, 2Servicio de Salud Laboral. Consorcio Corporación Sanitaria Parc Taulí. Parc Taulí, 

Sabadell, Barcelona, Sabadell, España, 3Servicio de Salud Laboral. B. Braun Medical, S.A.Ctra. 

Terrassa, Rubí, Barcelona, Rubí, España, 4CiSAL-Centro de Investigación en Salud Laboral, IMIM-

Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas/Universitat Pompeu Fabra, Barcelona, 

España, 5CIBERESP-CIBER de Epidemiología y Salud Pública. Instituto de Salud Carlos III., 

Barcelona, España 

 

P-083 INFLUENCIA DE LA PANDEMIA POR SARS-CoV-2 SOBRE LA VACUNACIÓN DE LA GRIPE EN 

EL PERSONAL SANITARIO EN EL ÁMBITO DE UNA UNIDAD DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

DE LA COMUNIDAD VALENCIANA, ESPAÑA 

Laura Magan Cervera1, Belén Gómez-Polo Bayona1, Silvia Valls Andrés1, Carlos Yépez Tovar1, 

David Lucas Alborch1, Jose Ignacio Chirivella Cases1 

1Hospital General De Valencia, Valencia, España 

 

P-084 MÉTODOS DE DETECCIÓN DEL VIRUS SARS-COV 2: PCR Y CRIBADO PREVENTIVO 

AGRUPADO (POOLING) 

Maria Teresa Magdalena Iglesias1, María José Pérez Barreiros1, Ana Belén Álvarez Martínez1, 

Mª Sonia Costa Puga1 

1Cualtis, Vigo, España 

 

P-085 COBERTURA DE VACUNACIÓN EN TRABAJADORES DE LA HOSTELERÍA EN ISLAS BALEARES. 

ESTUDIO PRELIMINAR 

Rubi Zoe Manzanero Fernandez1 

1Previs Gestion De Riesgos, Palma De Mallorca, España 

 

P-086 ADAPTAR EL TRABAJO AL TRABAJADOR, UN RETO PENDIENTE EN LA ERA POST COVID 

Ailyn Marmol Pérez1, Carmen L. Serrano Molina2, Carmen Muñiz Bascuas2, Luis Mendez Rojas3, 

Begoña García Ramirez3 

1El Corte Inglés S.A, Servicio Sanitario Alcalá de Henares, Alcalá de Henares, España, 2El Corte 

Inglés S.A, Servicio Sanitario Princesa, Madrid, España, 3El Corte Inglés S.A, Servicio Sanitario 

Pozuelo, Madrid, España 

 

P-087 USO DEL FIT- TEST EN TRABAJADORES DE UNA PLANTA FARMACEUTICA 
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Olga Adell Argüello1, Marta Abad Perez1, Michael Arsic Nieto1, Anna Marti Margarit1 

1Cualtis Barcelona, Barcelona, España 

 

P-088 SALUD MENTAL DE LOS RESIDENTES Y PANDEMIA COVID-19 

Milena Martin Molina1, Annie Alosilla Uscamaita1, Carmen Marroqui López-Clavero1 

1Hospital General Universitario De Ciudad Real, Ciudad Real, España 

 

P-089 EL TIEMPO NO LO CURA TODO. MANEJO DE LA PATOLOGÍA MENTAL EN EL ÁMBITO 

LABORAL 

Alvaro Martin Morgado1, Ana Alicia Camacho Martínez, Mª Renée Herrera Burgos, Francisco 

Javier Butrón Alex 
1Hospital De Poniente, Almerimar, El Ejido, España 

 

P-090 EFECTOS DEL TELETRABAJO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES: UNA REVISIÓN 

SISTEMÁTICA 

Irene Martinez Garate1, Beatriz Casal Pardo2 

1Hospital Universitario Donostia, Donostia, España, 2Hospital Universitario Puerta de Hierro, 

Majadahonda, España 

 

P-091 LA PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN EN TIEMPOS DE COVID, ELIMINEMOS BARRERAS 

Valle Martinez Martínez1, Laura Gomez Paredes2, Juan Muñoz Gutierrez1, Cristina Torres 

Martinez1, Jose Maria Mendiguren Santiago1 

1Banco Santander, Boadilla Del Monte, España, 2Banco Santander, Pozuelo De Alarcón, 

España 

 

P-092 MEDIDAS PREVENTIVAS ANTE AGRESIONES EN EL MEDIO LABORAL 

Maria Del Pilar Martínez Nicolás1, María Francisca Marín Hidalgo1 

1Servicio Murciano De Salud, Murcia, España 

 

P-093 DOSIMETRÍA BIOLÓGICA, MEDICIÓN IN VIVO DE LAS RADIACIONES IONIZANTES 

Marco Marzola Payares1, Ángel Gomes Losada1, Enrique Martínez Muro1, Karina Reinoso 

García1, Andrés Santana Cabrera1, Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo1 

1Hospital General Universitario Gregorio Marañon, Madrid, España 

 

P-094 VACUNACIÓN FRENTE A LA GRIPE EN UNA INSTITUCIÓN SANITARIA DE TERCER NIVEL: 

AUMENTO DE LAS COBERTURAS VACUNALES ENTRE LOS AÑOS 2016-2021 

Joan Mirabent Domingo1,2, Pilar Díaz Pérez1,2, Isabel Fernández Diez1, Belen Torres Ordoñez1, 

Helios Gaya Pérez1, José María Ramada Rodilla1,2,3 

1Servicio de Salud Laboral. Parc de Salut Mar.  Barcelona, España, 2CiSAL-Centro de 

Investigación en Salud Laboral, IMIM-Instituto Hospital del Mar de Investigaciones 

Médicas/Universidad Pompeu Fabra., Barcelona, España, 3CIBERESP-Ciber de Epidemiología y 

Salud Pública, Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España 
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P-095 PREVENCIÓN POSTOCUPACIONAL A PROPÓSITO DE UN CASO 

Elisa Maria Medina Dasí1 
1CUALTIS Castellón, Castellón, España 

 

 

P-096 EL IMPACTO DE LA PANDEMIA POR LA COVID-19 SOBRE EL IMC y OTROS INDICADORES EN 

TRABAJADORES 

Maria Elena Ortiz Pallardó1, Maria Teresa Siguero Contreras2 

1CUALTIS Valencia, Valencia, España, 2CUALTIS Valencia, Valencia, España 

 

P-097 EL IMPACTO DE LA COVID-19 EN LA INCAPACIDAD TEMPORAL DE LAS PERSONAS QUE 

TRABAJAN EN ACTIVIDADES DE SERVICIOS SOCIALES EN ESPAÑA 

Luz María Montoya Martínez1, Juan María Roldán Romero1, Alín Manuel Gherasim1 

1Ministerio De Sanidad, Madrid, España 

 

P-098 EVALUACIÓN DE LA RESPUESTA HUMORAL A LA VACUNA CONTRA LA COVID-19 EN 

TRABAJADORES CON INMUNOSUPRESIÓN FARMACOLÓGICA Y/O ENFERMEDAD CRÓNICA, EN 

UN CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITARIO 

Acácio Júlio Moreira Freire Duarte1, Sara Alves de Matos1, Maria José Costa Almeida1, Mário 

Miranda1 

1Centro Hospitalar Universitário Do Porto, Porto, Portugal 

 

P-099 EFECTOS SECUNDARIOS DE LA PRIMOVACUNACIÓN FRENTE AL COVID 19 DEL PERSONAL 

SANITARIO DEL ÁREA II DE LA REGIÓN DE MURCIA 

Andrea B. Moreno Hernández1, Verónica Andrea Rezzano Durán1, Carlos Carrión Márquez2, 

Enrique De La Hoz Tuells1, Emiliano Esteban Redondo1 

1Hospital Universitario Santa Lucía, Cartagena, España, 2Hospital Universitario Virgen de la 

Arrixaca, El Palmar, España 

 

P-100 UTILIDAD DE LA PRUEBA RÁPIDA DE ANTÍGENOS PARA COVID-19 EN LA 

REINCORPORACIÓN LABORAL DE SANITARIOS 

Rosa María Moreno Jiménez1, Francisco de Asís Rull del Águila1, Jezabel López Brito1, José Luis 

Rodríguez Díaz1, Adriana Escobal Machado1, Rubén Díez Pascua1 

1Hospital Universitario De Gran Canaria Doctor Negrín, Las Palmas, España 

 

P-101 COMPARATIVA ESTUDIO DE CONTACTOS DE TUBERCULOSIS EN EL CAUSA DE LOS AÑOS 

2014 Y 2019 

Marta Muelas Lorenzo1, Rosa María Piedecausa López1, Nerea Fernández Sánchez1, Patricia 

Arranz Vaquero1, María Carolina Di Stasio Barbera1, Inmaculada Cano Trigueros1 

1Hospital Clínico Universitario De Salamanca, Salamanca, España 

 

P-102 ALGORITMO BÁSICO SOBRE CONFIDENCIALIDAD Y SECRETO PROFESIONAL 

Damián Muñoz Simarro1, María Inmaculada Núñez Guerrero1, María José Castro Díez1 

1Cualtis Sevilla, Castilleja De La Cuesta, España 
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P-103 ADAPTANDONOS A LA PANDEMIA: SVB + DEA 

Damián Muñoz Simarro1, María Inmaculada Núñez Guerrero1, María José Castro Díez1 

1Cualtis Sevilla, Castilleja De La Cuesta, España 

 

P-104 BROTE DE ESCABIOSIS EN EL SERVICIO DE UCI DE UN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL 

María Ortiz García1, Aurora Pérez Zapata1, Naroa Arcos Varela1 

1Hospital Universitario Príncipe De Asturias, Alcalá De Henares, España 

 

P-105 ABORDAJE DE ENFERMERÍA DEL TRABAJO ANTE UNA SITUACIÓN CONFLICTIVA EXTERNA EN 

PERSONAL SANITARIO HOSPITALARIO 

Laura Palomar Catena1, Almudena Calzada Lorente2, Claudia Cátedra Caramé2, Patricia 

Moreno Estefanía1 

1Hospital Universitario Puerta De Hierro- Majadahonda, Majadahonda, España, 2Hospital 

Universitario Severo Ochoa, Leganés, España 

 

P-106 MEJORA TU SALUD LABORAL EN 60 SEGUNDOS 

Ana M. Pascual Serrats1, Mª José Fernández Martínez1 

1SPRL Especializada Y Primaria L´Horta Manises S.A.U., Manises, España 

 

P-107 DETECCIÓN DE POSIBLE HIPOACUSIA LABORAL EN LA COCINA DE UN HOSPITAL: 

ACTUACIÓN DESDE MEDICINA DEL TRABAJO 

Isabel Perales Castro1, Fernando García Ponce1, Montserrat García García1, José Ángel Martín 

Hernández1, María Ladisa1, Juan Francisco Álvarez Zarallo1 
1Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España 

 

 

P-108 GESTIÓN DE UNA AGRESIÓN VERBAL RACISTA EN UN CENTRO DE SALUD A UN TRABAJADOR 

DE OSAKIDETZA, A PROPÓSITO DE UN CASO 

Markel Pérez García1, Jon Alberdi Canillas1, Mercedes Rodríguez Ledott1, Laura Valdés del 

Olmo1, Jon Salinero Múgica1, Anne Arrien Bilbao1 

1Hospital Galdakao-Usansolo, Galdakao, España 

 

P-109 EL TELETRABAJO COMO OPCIÓN DE ADAPTACIÓN/CAMBIO DE PUESTO 

Natalia Pérez Hidalgo1, Natalia Angulo Mota1, Yanelly Barboza Rangel1, Marta Aparicio 

Gómez1, Laura Suárez Luengas1, Javier Santiago Cortés1 
1CUALTIS, Madrid, España 

 

P-110 LA BARRERA IDIOMÁTICA EN LOS RECONOCIMIENTOS MÉDICOS DE VIGILANCIA DE LA 

SALUD 

María Lourdes Pérez Marín1, Liliana Carolina Rebolledo Sánchez1, Tatiana Chagoyen Barroso 
1Cualtis Almería, Huércal De Amería, España 
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P-111 TOOLKIT CHRODIS PLUS PARA LOS LUGARES DE TRABAJO 

Rosa María Piedecausa López1, Marta Muelas Lorenzo1, Maria Carolina Di Stasio1, Patricia 

Arranz Vaquero1, Inmaculada Cano Trigueros1, Nerea Fernández Sánchez1 

1Complejo Asistencial Universitario De Salamanca, Salamanca, España 

 

P-112 A PROPÓSITO DE UN CASO: PLEXOPATÍA LUMBOSACRA POR ACCIDENTE DE TRABAJO 

Catalina Pimentel Eusebio1, M. Carmen Hernández Rincón2, Keyliz Peraza Cruces3 

1El Corte Ingles, Madrid, España, 2El Corte inglés, Madrid, España, 3Hospital Universitario 

fundacion de Alcorcón, Alcorcón, España 

 

P-113 CREACIÓN DE UNA UNIDAD DE SALUD MENTAL EN UNA MUTUA COLABORADORA CON LA 

SEGURIDAD SOCIAL 

Carolina Serra Masana1, Dulce Puget Bosch1 

1ASEPEYO Dirección Asistencia Sanitaria Mutua colaboradora con la Seguridad Social 151, 

Barcelona, España 

 

P-114 DATOS OBTENIDOS EN EL ESTUDIO DE CONTACTOS COVID DE PERSONAL SANITARIO 

Gema Ramírez Alonso1, Johannes Haemmerle1, Lara Cisneros Fernández1, Silvia García 

Martínez1, Marina Fernández Escribano1, Pilar Berrocal Fernández1 

1Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid, España 

 

P-115 EMT UNA EMPRESA SALUDABLE. INTERVENCIÓN PARA LA MEJORA DEL SOBREPESO Y 

OBESIDAD 

Lourdes Rebollo Fuentes1, Iluminada Pinedo Ramos1, Mª Elisa de Andrés García1, Laura Viera 

Quevedo1, Carmen Yago Collados1, José Antonio Comendador Díaz1 

1Emt Madrid, Madrid, España 

 

P-116 DENEGACIÓN DE LA PRESTACIÓN ECONÓMICA DE INCAPACIDAD TEMPORAL POR 

CONTINGENCIAS COMUNES A PACIENTES DE CIRUGÍA ESTÉTICA  

Óscar Adrián Reyes Suárez1, Carlos Vicaria Perales1, María del Mar Reyes Ferrandis1, Raquel 

Pulgarín Casanova1, Regina Amador Seco1, Elvira Farré Perejuan1 
1Mutua Balear, Mairena Del Aljarafe, España, 2Heineken España S.A., Sevilla, España 

 

P-117 COVID19 Y ASBESTO 

Verónica Andrea Rezzano Durán1, Enrique De la Hoz Tuells1, Maria Cano Balsalobre2, Andrea B. 

Moreno Hernandez1, Laura Fernandez Paniagua2, Emiliano Esteban Redondo1 

1Hospital General Universitario Santa Lucia, Cartagena, Region De Murcia, Cartagena, 

España, 2Hospital General Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia, España 

 

P-118 ADAPTACIÓN DE PUESTO DE TRABAJO PARA TSID CON DISCAPACIDAD AUDITIVA EN EL 

SERVICIO DE QUIRÓFANO 
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Jennifer Del Valle Rigo Cárdenas1, Soraya Fernández González1, Dagoberto Andrés Bejarano 

Ugalde1, Caridad Ivonne Vázquez Gainza1, Maria de la Muela Juárez Celemín1, Ángel Sánchez 

Sánchez1 

1Hospital Nuestra Señora Del Prado, Talavera de la reina, España 

 

P-119 AFECTACIÓN LABORAL POR ÁCAROS DE PALOMA EN UN HOSPITAL DE BARCELONA 

Ruth Ripoll1, Ana Belén Serrano1, Eugenia Sanchez1 

1Consorci Sanitari Integral, Barcelona, España 

 

P-120 EXPOSICIÓN A BISFENOLES EN POBLACIÓN ADULTA: ESTUDIO COLABORATIVO 

UNIVERSIDADE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA – SERVICIO DE PREVENCIÓN CUALTIS 

Isidro Rivadulla Lema1, Paula Negrín González1, Verónica Rouco López2, Andrea Estévez Danta3, 

Rosa Montes Goyanes3, Rosario Rodil Rodríguez3 
1Servicio De Prevención Cualtis, A Coruña, A Coruña, España, 2Servicio de Prevención Cualtis, 

Santiago de Compostela, Santiago de Compostela, España, 3Instituto de Investigación en 

Análisis Químicos y Biológicos (IAQBUS), Universidade de Santiago de Compostela, Santiago 

de Compostela, España 

 

P-121 GAMIFICACIÓN Y SU APLICACIÓN EN SALUD LABORAL: REVISIÓN SISTEMÁTICA 

Ainhoa Molina Díaz2, Elena Arenal Ferreira2, Natividad Escrivà Monzó2, Marina Rivera De La 

Rosa1 

1Hospital Clínico Universitario, Valencia, España, 2Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia, 

España 

 

P-122 FRACTURA DE APOFISIS ESPINOSAS C6-C7 EN UN TRABAJADOR DE LA CONSTRUCCIÓN 

Mercedes Rodriguez Ledott1, Jon Alberdi Canillas1, Markel Pérez García1, Laura Valdés Del 

Olmo1, Jon Salinero Múgica1, Anne Arrien Bilbao1, Lander Barrena Elguezabal1 

1Hospital Osi-barrualde Galdakao, Bilbao, España 

 

P-123 CARACTERIZACIÓN DE RIESGOS ASOCIADOS A LA VENTA INFORMAL DE PESCADO EN LA 

VEREDA LA BALSA MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ- META 

Fredy Rozo Ortiz1 

1uniminuto, Villavicencio, Colombia 

 

P-124 INTERVENCIÓN EN ACTIVIDAD FÍSICA Y REPERCUSIÓN EN OBESIDAD Y RIESGO DE DIABETES 

TIPO II 

Cristina Ruiz Martín1, Ana Isabel Alarcón del Río1, Nuria López Nieto1, María Teresa Basanta 

Carmona1, María José Martín Hernandez2, Sheila García Agudo1 

1SPRL de Gerencia Asistencial Atención Primaria (SERMAS), Madrid, España, 2Gerencia 

Asistencial de Atención Primaria (SERMAS), Madrid, España 

 

P-125 ADAPTACION DE PUESTOS DE TRABAJO DURANTE EL INICIO DE LA PANDEMIA SARS-

COVID19, EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL 

Paula Mar Ruiz Serrano1, Rafael Sancez Cano1, Elena Lopera Gomez1, Ana Lopez Benavente1 
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1Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba, España, 2Hospital Universitario Reina Sofia, 

Cordoba, España, 3Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba, España, 4Hospital Universitario 

Reina Sofia, Cordoba, España 

 

P-126 ADHERENCIA A DIETA MEDITERRÁNEA Y DISLIPEMIA EN TRABAJADORES JÓVENES  

Luisa Mª Salinas Jiménez1, Sonia Carod Arto1, Lourdes Jiménez Bajo1, Nerea Gambí Pisonero1 

1Deloitte, Madrid, España 

 

P-127 ADAPTACIÓN DE PUESTO DE TRABAJO DE UN MIR CON DIABETES TIPO I 

Carlos Sánchez Jiménez1, Raffaella Fabiano1, Ludovica De Vincenzi1, José Antonio Arriaza 

Álvarez1, Carlos Expósito Montes1, Isabel Córdoba Tévar1 

1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla, España 

 

P-128 IMPACTO PSICOLÓGICO EN PROFESIONALES DEL ÁMBITO SANITARIO DURANTE LA 

PANDEMIA COVID-19 

Maria Sánchez Rubio1, Ana Fernández Vázquez1, Álvaro Santisteban Corchos1, Juan Aldana 

Romero1, Raffaella Fabiano1, María del Mar Gómez Ruíz1 
1Hospital Virgen Del Rocío, Sevilla, Spain 

 

P-129 ESTUDIO DE SITUACIONES CONFLICTIVAS CON LOS CIUDADANOS EN UN HOSPITAL DE 

TERCER NIVEL DE LA COMUNIDAD DE MADRID ENTRE EL 1 DE ENERO DE 2019 Y 31 DE AGOSTO DE 

2021 

Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo1, Paloma Legido Abril1 

1Hospital Gregorio Marañón, Madrid, España 

 

P-130 IMPACTO DE LA PANDEMIA POR SARS-COV-2 EN LA ACTIVIDAD SANITARIA DIARIA DE LOS 

SERVICIOS DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES 

Antonio Sanchis Ruiz1, Irene Camacho Muñoz1, Marta De San Segundo Reyes1, Carolina Veiga 

Crespo1, Paul Cavallaro Moronta1, María Ángeles Sánchez Uriz1 

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España 

 

P-131 “¡PERO QUÉ MANOS! UN HALLAZGO ENGAÑOSO EN UN EXAMEN DE SALUD” 

Andrés José Santana-Cabrera1, Luis Ricardo Gutiérrez Suazo1, Ana Tapias Martínez1, Ángel 

Gómez Losada1, Marco Marzola Payares1, Ignacio Sánchez-Arcilla1 

1Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España 

 

P-132 “LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL COMO HERRAMIENTA EN LAS ADAPTACIONES DE PUESTO 

DE TRABAJO” 

Andrés José Santana-Cabrera1, Ana Tapias Martínez1, Karina Alexandra Reinoso García1, Sonia 

Álvarez Paniagua1, Virginia Valdazo Santamaría1, Ignacio Sánchez-Arcilla1 
1Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España 
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P-133 “ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LA INCAPACIDAD TEMPORAL COMÚN TRAS UN EPISODIO DE 

COVID-19 EN TRABAJADORES SANITARIOS DE UN HOSPITAL TERCIARIO” 

Andrés José Santana-Cabrera1, María del Mar Gómez Ruiz2, Enrique Martínez Muro1, Joaquín 

Peiró García1, Yanelly Barboza-Rangel1,3, Ignacio Sánchez-Arcilla1 

1Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España, 2Hospital Universitario 

Virgen del Rocío, Sevilla, España, 3Cualtis, Madrid, España 

 

P-134 ¿CÓMO AFECTA EL TELETRABAJO A LA SALUD MENTAL DE LOS TRABAJADORES? 

Álvaro Santisteban Corchos1, Ana Fernández Vázquez1, María Sánchez Rubio1, Raffaella 

Fabiano1 

1Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España 

 

P-135 ANÁLISIS COMPARATIVO DE LA RESPUESTA HUMORAL EN EL PERSONAL DEL HUGCDN CON 

Y SIN INFECCIÓN POR SARS-COV-2 

Bruno José Suárez Caballero1, Francisco de Asís Rull del Águila1, Adriana Escobal Machado1, 

Melisa Hernández Febles1 

1Hospital Universitario De Gran Canaria Doctor Negrín, Las Palmas De Gran Canaria, España 

 

P-136 PLATAFORMA PARA LA VALORACIÓN DE TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES 

(VULNERABILIDAD) A SARS-CoV-2 

Laura Suárez Luengas1, Marta Aparicio Gómez1, Maria Victoria Cortés Arcas1, Alvaro Benitez 

de Huelva Rodríguez1 

1Cualtis, Madrid, España 

 

P-137 REVISIÓN DE LA ESTRATEGIA DE DETECCIÓN PRECOZ DEL COVID-19, DE DICIEMBRE DE 2021 

A FEBRERO DE 2022; EN TRABAJADORES SANITARIOS DE UN DEPARTAMENTO DE SALUD DE TERCER 

NIVEL 

Pedro Pablo Tenllado Matoses1, Marina Santos Esteban1, Alina Dunca1, Sara Garcia del Arco1, 

Alba Chapinal Pablo1 

1Hospital General De Castellón, Valencia, España 

 

P-138 ESTUDIO DE LA REPERCUSIÓN EN LA SALUD DE LA CARGA MENTAL DEL TELETRABAJO EN 

UNA EMPRESA DE ATENCIÓN TELEFÓNICA 

Lucía Toral Ruiz1 

1Hospital Regional Universitario De Málaga, Málaga, España 

 

P-139 MONITORIZACIÓN DEL RITMO CARDÍACO COMO BIOMARCADOR DE ESTRÉS EN LOS 

MÉDICOS INTERNOS RESIDENTES DE 2º AÑO QUE REALIZAN GUARDIAS EN EL ÁREA DE URGENCIAS 

DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL 

Laura María Torres Ballesteros1 
1Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España 

 

P-140 SINIESTRALIDAD LABORAL DESDE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO 
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Laura María Torres Ballesteros1 

1Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España 

 

P-141 RECONOCE, DECLARA, PREVIENE. ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LAS ENFERMEDADES 

PROFESIONALES DECLARADAS EN LA PROVINCIA DE CÓRDOBA DURANTE EL PERÍODO 2020-2021 

Laura María Torres Ballesteros1 

1Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España 

 

P-142 PREVENCIÓN DE CAÍDAS A DISTINTO NIVEL EN TRABAJOS EN ALTURA EN TRABAJADORES 

DE LA CONSTRUCCIÓN 

Laura Valdés Del Olmo1, Markel Perez Garcia1, Jon Alberdi Canillas1, Mercedes Rodríguez 

Ledott1, Anne Arrien Bilbao1, Claudia Cátedra Camaré2 

1Hospital Galdakao-usansolo, Galdakao, España, 2Hospital Severo Ochoa, Madrid, España 

 

P-143 SOSPECHA DE ENFERMEDAD PROFESIONAL EN MÉDICO RESIDENTE 

Carlos Alberto Yépez Tovar1, Belén Gómez-Polo Bayona1, Laura Magan Cervera1, David Lucas 

Alborch1, Jose Ignacio Chirivella Cases1, Silvia Valls Andres1 

1Hospital General De Valencia, Valencia, España 
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PATROCINADORES DEL 

CONGRESO 
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EL COMITÉ ORGANIZADOR DESEA AGRADECER SU APOYO Y 

COLABORACIÓN A TODAS LAS CASAS COMERCIALES PARTICIPANTES EN 

ESTA EDICIÓN DE I CIMET XII CEMET 2022 
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SECRETARÍA TÉCNICA 

 

Tel: +34 91 361 26 00 
Email: xiicemet2022@kenes.com   
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