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PRESENTACION

Con objeto del dia Mundial de la Seguridad y
Salud en el Trabajo que se celebrara el préximo
28 de abril desde el Servicio de Prevencién se
han organizado una serie de actividades a lo
largo de la semana del 25 al 28 de abril de 2022
dirigidas a los empleados municipales, con el
objeto de concienciar de la importancia de velar
por nuestra seguridad y salud laboral, asi como
promocionar habitos saludables.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Lunes 25 de abril

>>9:30a11:00 h

Prevencion de Cancer de colon

Ponencia a cargo de:

Dra. Susana Lépez Sanchez y Due

Esther Berruezo Garcia

Lugar: Salén de Plenos del Ayuntamiento de
Almeria

>>12:30a13:30 h

Comer saludable es facil, si sabes como
Ponencia a cargo de:

D2. Ana Molina Jiménez

Directora de |+D+i Nutricidon y Salud de Biosabor, SAT.

Lugar: Salén de Plenos del Ayuntamiento de
Almeria

Martes 26 de abril

>>09:00a10:30 h

Prevencion de Cancer de mama

Ponencia a cargo de:

Dra. Susana Lopez Sanchez y Due

Esther Berruezo Garcia

Lugar: Salén de Plenos del Ayuntamiento de
Almeria

Martes 26 de abril

>>11:00a12:30 h

Trabajo y Felicidad ¢{Una historia posible?
Ponencia a cargo de:

Manuel Angel Hernandez Gonzélez

Técnico superior en Prevencién de Riesgos Laborales
Lugar: Salén de Plenos del Ayuntamiento de
Almeria

>>12:30a14:30 h

Taller Planes de emergencia

Impartido por Aspy Prevencién SLU

Dirigido a personal asignado al Plan de emergencia de
la Casa Consistorial

Lugar: Plaza de la Constitucidn

Miércoles 27 de abril

>>09:00a10:30 h

Mandos Intermedios. Motivaciéon y Liderazgo en
PRL

Ponencia a cargo de:

D. Alfonso Gerez Miras

Consultor en prevencién de riesgos laborales. Mutua
Fraternidad — Muprespa

Lugar: Salén de Plenos del Ayuntamiento de
Almeria

>>11:30a14:30 h

Taller Wellness. Herramientas de Salud y Bienestar

Taller practico a cargo de:
D. Ratil Peiiin Bou

Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Laborales.

Quirdn Prevencién, SLU.

Lugar: Escuela Municipal de Musica y Artes - Rambla

Obispo Orbera, n° 23

Nota: Taller limitado a 20 asistentes, bajo previa inscrip-

ciéon por orden estricto de solicitud al email:
rgarciap@aytoalmeria.es
Se recomienda llevar ropa cdémoda



