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Presentación

La seguridad en el trabajo:
desde el orígen de la prevención

En su tarea, Kafka diseñó  un sistema de seguridad para aplicar en las máquinas de cepillado 
de madera, que en aquel momento producían frecuentes lesiones graves a los trabajadores, 

con pérdidas  de partes de las manos. Precisamente en este número de la revista hemos solicitado 
a varios colaboradores artículos sobre la nueva Directiva 2006/42/CE de seguridad en máquinas. 

La Seguridad en el Trabajo es de las primeras especialidades y disciplinas preventivas que establece 
la Ley y los Reglamentos. Seguramente porque lo es también históricamente en el largo camino 
de la PRL. 

Se ha insistido siempre en la necesaria visión y actuación multidisciplinar en prevención de riesgos 
laborales. Esta concepción, indiscutiblemente correcta, no elimina la actuación de los especialis-
tas, la debe de integrar superando las concepciones y practicas parciales.   

Partiendo de este principio, y sin olvidarlo, hemos decidido dedicar este número 22 de la Revista 
La Mutua a la actividad que desarrollan distintos profesionales, desde una formación científico-
técnica, sólida y acreditada en su disciplina, a la prevención en el campo de la Seguridad en el 
Trabajo. 

De las Escuelas Técnicas proceden abrumadoramente los equipos operativos, en materia de Se-
guridad Laboral, en las MATEPSS, Servicios de Prevención Propios y Ajenos, en las grandes em-
presas industriales, los equipos del INSHT, en los Institutos de las CC.AA., en los departamentos 
de salud laboral de las organizaciones sindicales y empresariales. Ingenierías y Medicina han sido 
las disciplinas más antiguas y tradicionales. 
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Gregorio Benito Batres
Madrid, Septiembre 2009.

Esta presentación fue escrita en su momento por Gregorio Benito, ahora jubilado y la 
hemos querido respetar en agradecimiento a su  dedicación a esta revista.

 
A partir del próximo número la Revista empezará una nueva andadura pero siempre 

fieles al estilo que nos ha caracterizado.

Con la Ley de PRL y los Reglamentos, el personal acreditado y dedicado a estas tareas ha creci-
do extraordinariamente. Pero antes, en número más reducido y sin un desarrollo normativo tan 
amplio, también actuaban y han ido conformando la experiencia teórica y práctica de la que hoy 
somos deudores para lo malo y para lo bueno.

En los sectores industriales clásicos la seguridad sigue teniendo una función preeminente. Y en 
la actividad productiva actual no todo son servicios. Nuevas tecnologías renuevan los sectores 
industriales clásicos. Nuevos materiales, nueva maquinaria, nueva organización del trabajo indus-
trial, nuevos riesgos y nuevas normas, conforman un nuevo panorama, sobre el que es necesario 
reflexionar y actuar.
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Gregorio Benito Batres se incorporó a Fraternidad-Muprespa en Junio de 2003, integrándose 
en el equipo que se responsabilizaba de la edición de la Revista La Mutua, en ese momento 

dirigida por Rafael de Francisco López, tras el periodo fundacional de Bernardo Gonzalo Gon-
zález.

La revista La Mutua se ha ocupado desde sus comienzos de temas relacionados con la Seguridad 
Social y la evolución de sus contenidos podríamos decir que ha sido natural hacia una preocupa-
ción cada vez más ceñida a lo concreto en relación con el accidente de trabajo, las enfermedades 
profesionales y la prevención de éstos, siempre en el marco de la defensa y la promoción del siste-
ma de previsión social español y por supuesto del Estado de Bienestar, hoy tan cuestionado desde 
algunos ámbitos. Del acento puesto en estos últimos contenidos el responsable sin duda ha sido 
Gregorio Benito, con el apoyo de la dirección de Fraternidad-Muprespa.

La trayectoria política y profesional de Gregorio Benito, ejemplar desde mi punto de vista, parte 
de la militancia clandestina en el Partido Comunista de España que le costó el paso por la cárcel 
de Carabanchel en la época de la dictadura, las responsabilidades sindicales en CC.OO., primero 
en el sector de seguros y más tarde como responsable de Salud Laboral en las CC.OO. de Madrid, 
en donde fue artífice principal del I Plan Director en Prevención de Riesgos Laborales de la Co-
munidad de Madrid, hasta su incorporación a Fraternidad-Muprespa, donde dirigió la revista La 
Mutua desde mayo de 2007 hasta julio de 2010.

Desde principios de 2009 hasta su inauguración en Granada el 11 de mayo de 2010 ha sido el im-
pulsor intelectual, organizador y mano de obra de la exposición “Trabajo y Salud, desde la Protec-
ción a la Prevención” (incluso con la aportación de material y documentación propia), fruto de la 
colaboración de Fraternidad-Muprespa con la Fundación Largo Caballero y el Instituto Nacional 
de Seguridad e Higiene en el Trabajo, así como de su magnífico catálogo y del DVD que formula 
el relato de la exposición y el catálogo referido.

Gregorio Benito ha aportado a Fraternidad-Muprespa lo que ahora se llama valor añadido, aun-
que yo también creo que la mutua y los que trabajamos en ella somos los beneficiarios de la plus-
valía que ha producido.

Ahora dice que quiere descansar después de trabajar desde los catorce años. Yo creo que, desde 
otros ámbitos, va a seguir trabajando para mejorar un poco este mundo que nos ha tocado vivir.

					   
Pedro Oya Aguilar

Sub. Gral. de RRHH y Prevención




