
 

PREVENCIONAR  I  www.prevencionar.com 
 

 

 
 
 
 

PRESENTACIÓN 
 

El próximo Congreso Mundial de Empresas Saludables y los 
esperados Premios Prevencionar Empresa Saludable que se llevarán a 
cabo en Ecuador prometen ser eventos excepcionales que marcarán un hito 
en el mundo empresarial y de la salud en el país. Estos eventos se centrarán 
en promover y reconocer las prácticas y políticas que fomentan la salud y el 
bienestar en el entorno laboral, y reunirán a líderes empresariales, expertos 
en salud y profesionales de recursos humanos de todo el mundo. 
Ambos eventos llegan a Ecuador de la mano de Universidad Internacional 
SEK Ecuador (UISEK) y el Instituto de Seguridad y Bienestar 
Laboral (ISBL),  
 
 
El Congreso Mundial de Empresas Saludables se perfila como un foro de 
intercambio de conocimientos e ideas, donde los participantes podrán 
aprender sobre las últimas tendencias en bienestar corporativo, estrategias 
para promover la salud de los empleados y casos de estudio exitosos. 
Uno de los aspectos más esperados del congreso será la oportunidad de 
escuchar a renombrados oradores internacionales que compartirán su 
experiencia y conocimientos en el ámbito de la salud en el trabajo. Esto 
permitirá a los participantes obtener una visión global de las mejores 
prácticas y tendencias emergentes en el campo de las empresas saludables. 
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Los Premios Prevencionar Empresa Saludable serán el punto culminante 
de este evento, donde se reconocerá a aquellas organizaciones que han 
logrado un alto nivel de excelencia en la promoción de la salud y el bienestar 
de sus empleados. Estos premios se otorgarán en diversas categorías, como 
innovación en programas de bienestar, liderazgo en salud mental, fomento 
de hábitos alimenticios saludables y promoción de la actividad física. Las 
empresas galardonadas servirán como ejemplos inspiradores para otras 
organizaciones que buscan mejorar la calidad de vida de sus empleados. 
Ecuador se presenta como el anfitrión perfecto para este evento global. Su 
belleza natural y su cultura rica en tradiciones proporcionarán un telón de 
fondo impresionante para el congreso y los premios. Los participantes 
tendrán la oportunidad de disfrutar de la hospitalidad ecuatoriana y conocer 
de cerca la belleza de este país sudamericano. 
 
 
El  próximo Congreso Mundial de Empresas Saludables y los Premios 
Prevencionar Empresa Saludable que se celebrarán en Ecuador prometen 
ser una experiencia inolvidable que impulsará la conciencia sobre la 
importancia del bienestar en el lugar de trabajo y reconocerá a las 
organizaciones líderes en este campo. Estos eventos inspirarán a más 
empresas a seguir el camino hacia la salud y la felicidad de sus empleados, 
contribuyendo así a un mundo laboral más saludable y sostenible. 
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PROGRAMA CONGRESO MUNDIAL DE 
EMPRESAS SALUDABLES - PREMIOS 

PREVENCIONAR SALUDABLE 
 

VIERNES 10 DE NOVIEMBRE 

(Hotel Sheraton Quito)  

18h00 a 18h15 Bienvenida Raimon Salazar UISEK  

18h15 a 18h30 

Inauguración del 
Congreso 

Agustín 
Sánchez-Toledo 

ISBL Prevencionar 
Saludable 

 

18h30 a 19h00 

Conferencia 
Natalia 
Fernández 
Laviada 

Fraternidad Muprespa Liderazgo Saludable para un futuro sostenible 

19h00 a 19h30 
Conferencia Darío Obando 

Lowell Mineral 
Exploration 

II PENKER JEA Nuestra casa saludable 

19h30 a 20h00 
Conferencia Ana Serrano ISBL 

Comunicación Saludable ¿cómo puede 
fomentarse en las organizaciones? 

20h00 a 20h15 

Presentación Premios 
PREVENCIONAR 

Pablo 
Suasnavas 

UISEK  

20H15 a 21h00 Entrega de Premios  

21h00 a 22h00 Cóctel  
 
  

SABADO 11 DE NOVIEMBRE 

(Auditoría Campus Miguel de Cervantes) 
10h00 a 
10h20 

Conferencia 
Ma. Gabriela 
Villacis 

Holcim 
Me quiero saludable, un programa que 
cambia vidas 

10h20 a 
10h40 

Conferencia Alonso Arias Corporación GPF FEMSA Reto por tu Salud  

10h40 a 
11h00 

Conferencia 
Ma Emilia 
Cadena 

Synlab 
Una empresa cardio-responsable es una 
empresa saludable 

11h00 a 
11h20 

Conferencia Iván Guerrero OCP Prácticas saludables en actividades de buceo 

11h20 a 
11h40 

Conferencia 
Margaret 
Velásquez  

Produbanco Estrategia wellness 

11h40 a 
12h00 

Pausa  

12h00 a 
12h20 

Conferencia 
Raoul 
Taylhardat  

Veolia 
Estrategias organizacionales para el 
desarrollo de empresas saludables 

12h20 a 
12h40 

Conferencia Gabriela Tobar AON 
 Un ecosistema de bienestar cambia la vida y 
potencia tu empresa 

12h40 a 
13h00 

Conferencia Andrea Fierro Telefónica Del bienestar al people experience 

13h00 a 
13h20 

Conferencia 
Omidres Pérez 
de Carvelli 

Meddi Hub 
Transformando la prevención laboral: 
Innovación a través de la telemedicina 

13h20 a 
13h30 

Cierre del Congreso 

Agustín 
Sánchez-Toledo 
I  Pablo 
Suasnavas 

    

Inscripciones: https://uisek.edu.ec/congreso-emp-saludables/ 


