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¢:QUE HACER ANTE UNA LESION DE LCA
DE RODILLA? PAPEL DEL FISIOTERAPEUTA

PRESIDENTE: MODERADOR:
Dr. José Garcia Lopez Sr. Joaquin Torres Belda

PONENTES

Dr. Miguel Santander Cabanas Sr. Raul Maturana Mulero Sr. Joaquin Verdugo Sra. Rocio Alaminos Martinez

ORGANIZADORES

Sra. Laura Valtuena Principe Sra. Ménica Rodriguez Bago Sr. Dani Freixes Garcia
10.00-10.05 h 10.40-10.55 h
Presentacion webinar Tratamiento fisioterapico post-cirugias Fase Il y IV.
Presidente: Jose Garcia Lopez ¢Sabemos elaborar un buen programa de ejercicios?
Moderador: Joaquin Torres Belda Sra. Rocio Alaminos Martinez

Fisioterapeuta Mutua Universal Sevilla

10.05-10.25 h
¢Qué opciones tenemos para tratar una rotura de LCA 10.55-11.20 h
de rodilla? Return to work. Los mutualistas son nuestros
Dr. Miguel Santander Cabanas “deportistas de élite”
Jefe de Unidad de Rodilla del Hospital de Asepeyo Sr. Radl Maturana Mulero
Coslada Fisioterapeuta Fraternidad Muprespa Barcelona
10.25-10.40 h 11.20- 12.00 h
Tratamiento fisioterapico post-cirugias Fase 1 y II. Discusion

La importancia de respetar los tiempos
Sr. Joaquin Verdugo
Fisioterapeuta Fremap Barcelona



