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	NOTA DE PRENSA

	

	XXIV Congreso SETLA: Fraternidad-Muprespa, premio a la mejor comunicación oral para médicos asistenciales y mejor cartel médico 


26 de noviembre de 2025
· La comunicación oral ganadora fue presentada por la doctora Sandra Milena Osorio, y en ella pone de manifiesto la posible distancia que puede existir entre la valoración médica y la determinación prestacional en patologías cardiovasculares
· La doctora Verónica Encinas logra el “Premio al Mejor Cartel Científico”, centrado en la epicondilitis, causa más frecuente de dolor de codo, que puede afectar al 3% de la población adulta 
El Palau Firal i de Congressos de Tarragona acogió los días 20 y 21 de noviembre la vigésimo cuarta edición del Congreso Nacional de la Sociedad Española de Traumatología Laboral, SETLA, en la que Fraternidad-Muprespa intervino con más de 30 profesionales sanitarios que ejercen en su red de centros y en el madrileño Hospital Fraternidad-Muprespa Habana. 

El premio a la mejor comunicación oral para médicos asistenciales fue para la doctora Sandra Milena Osorio, jefa del Área de Incapacidad Temporal de Contingencia Profesional, con el título "Accidente cerebrovascular isquémico en el contexto laboral: diferencias entre la valoración clínica y la prestacional". 
Este trabajo se basa en un caso en el que, aunque la evidencia clínica confirmó un origen no laboral del evento, la presunción de laboralidad aplicable llevó finalmente a su consideración como accidente de trabajo. También subraya la necesidad de armonizar los criterios clínicos y jurídicos y de continuar desarrollando protocolos médico-legales comunes, que permitan mejorar la gestión de estas situaciones en el ámbito de las mutuas.

En la creación de esta comunicación oral han trabajado también los doctores Alfonso Gómez Manzanares, María José Pérez Ochoa, Catalina Piqueras Sánchez, José Javier Pueyo Otal e Inmaculada Rodríguez Díaz. 
Por su parte Verónica Encinas, doctora del centro de dirección médica de Fraternidad-Muprespa se alzó con el premio al mejor cartel médico, con el título ”No toda epicondilitis es una epicondilitis: dificultades diagnósticas en el ámbito de las mutuas”. Según la doctora Encinas este trabajo, que se apoya en un artículo de referencia y la revisión de casos reales atendidos en Fraternidad-Muprespa “es importante reconsiderar el diagnóstico inicial y asumir la posibilidad de error como un paso esencial para descubrir con exactitud la auténtica causa del dolor de codo”. “Hasta uno de cada diez pacientes diagnosticados de epicondilitis puede padecer en realidad otras patologías, lo que hace imprescindible reconocer las banderas rojas para orientar un diagnóstico correcto y un abordaje eficaz”, añadió.

Como hace anualmente, Fraternidad-Muprespa participa en este importante evento de los ámbitos de la medicina, la enfermería y la fisioterapia traumatológica para presentar sus trabajos de investigación y divulgación, y reafirma su compromiso con la innovación y la mejora continua en este ámbito médico aportando conocimiento con enfoque multidisciplinar.

Puedes ver todas las fotos del congreso haciendo clic en el siguiente enlace
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Pie de foto: doctoras Sandra Milena Osorio y Verónica Encinas 
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	Sobre Fraternidad-Muprespa: 

Mutua Colaboradora con la Seguridad Social nº 275, tiene por actividad el tratamiento integral de los accidentes de trabajo y enfermedades profesionales, en su vertiente económica, sanitaria, recuperadora y preventiva. Tiene asociadas 118.421 empresas y más de 1.600.000 trabajadores, velando por ellos, una plantilla de 2.153 empleados y 115 centros asistenciales y administrativos en toda España. 
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