
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
09:45 H Representante de I.S.S.G.A. / Consejería de 

Economía, Empleo e Industria 

 

10:00 H Empresa saludable: ¿tendencia o necesidad? 
Dª. Dolors Solé Gómez 

 
Centro Nacional de Condiciones del Trabajo. 

Barcelona. I.N.S.S.B.T. 

10:30 H Presentación de la Guía Empresa Saludable 
Dª. María Coutinho Villanueva 
Subdirectora General de Relaciones 

Laborales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

10:50 H Movilidad laboral: desarrollo de programas para 
la promoción y mejora de la salud a partir de la 
actividad física 
D. Marco Lamela Louzán 
Representante Motricidad Laboral SL. 

11:10 H Enfoque multidisciplinar en la gestión de la 
empresa saludable 
D. Luis Ángel Merlo Torres 
Técnico Superior de Prevención de Riesgos 

Laborales de Cádiz de Fraternidad-Muprespa 

11:30 H Descanso 

12:00 H Alimentación Saludable. Dieta Atlántica 
Dª. Rosaura Leis Trabalo 
Vicepresidenta de Fundación Dieta Atlántica - 

USC 

12:20 H Mesa: Experiencias de empresas saludables 
 Dª. Nieves Lorenzo Espeso (Modera) 

Jefa de Equipo Técnico de Medicina Laboral 

D. Santiago Díaz de Freijo López 
Representante de Votorantim Cimentos 

Dª. Cristina Barahona Hervás 
Responsable de Calidad, Medio Ambiente y 

Seguridad de La Sepulvedana  

 
13:00 H Representante de I.S.S.G.A. / Consejería de 

Economía, Empleo e Industria 

 

COLOQUIO Y CIERRE 

PONENCIAS 

PRESENTACIÓN 

JORNADA INFORMATIVA  
LA EMPRESA SALUDABLE: MÁS ALLÁ DE LA PREVENCIÓN. 

     

26 de febrero de 2018 

CORUÑA 
  

DIRECCIÓN 
   

ISSGA A Coruña  
Rúa Doctor Camilo Veiras, 8 
15009 A CORUÑA   

INSCRIPCIONES  

 
Click aquí 
Tel.: 981 182329       Fax: 981182332 
E-mail: issga.coruna@xunta.gal 
 

PARTICIPAN 
 

Fraternidad-Muprespa, Mutua Colaboradora con la 
Seguridad Social nº 275, en colaboración con ISSGA 
A Coruña participa en una jornada de empresa 
saludable. Cada vez más empresas incorporan a su 
estrategia corporativa el concepto de mejora del 
entorno de trabajo desde una perspectiva de la 
salud y el bienestar, como una evolución que va 
más allá de la prevención de riesgos laborales y 
seguridad y salud en el trabajo. 
 

 
 
 

Su mutua 275  

 

http://issga.xunta.gal/portal/contido/formacion/xornadas/coruna/curso_0016.html

