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No circules bajo los efectos del 
alcohol o drogas. En caso de tomar 
medicamentos, consulta a tu 
profesional sanitario sobre posibles 
efectos adversos. 

Mantén siempre tu
motocicleta a punto. Revisa
la mecánica básica y
periódicamente la presión y
estado de los neumáticos. 

Nunca bajes la guardia, en la
carretera muchos de los accidentes
se producen en trayectos habituales
al ir o volver del trabajo.

Ojo con las superficies 
peligrosas: baches, aceite,
agua, alcantarillados, zonas
pintadas...

Los cruces son los puntos donde más 
accidentes se localizan, proyecta la vista
al horizonte así podrás  anticipar tus
movimientos y los de los demás. Mantén 
siempre 1,5 m. de distancia lateral 
con los vehículos estacionados.

Respeta los pasos de peatones.
Espera lo imprevisto. Mantén
una distancia prudencial con el
vehículo de delante.

Lleva las luces encendidas. 
Asume que a veces, eres
invisible para los demás y no 
te ven por el espejo retrovisor.

Se prudente, cumple las
normas de circulación. 
Aumenta tu precaución 
cuando lleves un pasajero.

Utiliza casco homologado y la 
vestimenta adecuada según la
climatología. Recuerda que en 
caso de caída nuestro cuerpo será
el que choque directamente con el 
asfalto. 
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Seguridad vial: motoristas


