
SI SU EMPRESA ESTÁ INTERESADA:

El Departamento de Prevención y Desarrollo de 
la  Cultura de la Salud de Fraternidad-Muprespa,  
pone a su disposición en el portal PREVIENE:

•• Documentación, trípticos, cartelería, etc.
•• Jornadas de divulgación.
•• Apoyo  técnico.

Puede  ponerse  en contacto  con  nosotros a 
través de nuestros Técnicos de Prevención o a 
través de nuestro portal Web Corporativo.

Consulte nuestros certificados en:
www.fraternidad.com/certificados

@MutuaFMFraternidadMuprespa 

www.fraternidad.com/previene

POR SU SEGURIDAD Y SALUD
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POR SU SEGURIDAD Y SALUD

AULA PREVENCIÓN

¿Qué son los Talleres?

Son tutoriales con una duración aproximada entre 
50/80 minutos,  con ejercicios prácticos para la 
promoción de la salud. Actualmente disponemos de 
seis

zz Taller técnicas del manejo del estrés
zz Taller de seguridad vial
zz Taller de movilización de personas dependientes
zz Taller de espalda: prevención de lesiones 

musculo-esqueléticas en el trabajo
zz Taller de Puesta a punto para evitar lesiones 

musculares
zz Taller de voz: prevención de los problemas de la 

voz en el trabajo

Su Mutua - Calidad y Servicio, 365 días al año
Mutu

a
Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social 2016Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social 2016

Mutua

Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social 2017



¿CÓMO FUNCIONA? ¿CÓMO ACCEDER?¿QUÉ ES?

Aula Prevención es nuestra propuesta online en 
materia de prevención de accidentes y enfermedades 
laborales para nuestras empresas asociadas. Es de 
acceso privado y gratuito. 

La realización de estos módulos educativos no 
sustituye las obligaciones del empresario en 
materia de formación en prevención por la Ley de 
Prevención de Riesgos Laborales (Art. 19.1), pero 
puede servir como herramienta de apoyo.

Desde nuestra web www.fraternidad.com se accede 
al Aula Prevención a través del Portal de Prevención 
situado en la parte inferior.

Disponemos de 69 cursos y 6 talleres, distribuidos 
entre los siguientes sectores: Generales 23, Hostelería 
5, Industria 17, Oficina 6, Comercio 4, Construcción 4, 
Otros sectores 10.

Para acceder debe darse de alta como  usuario del 
AULA, lo cual puede hacer a través del enlace de 
Solicitar Usuario y cumplimentar unos datos mínimos:

zz Nombre y apellidos.
zz DNI.
zz Correo electrónico.
zz Contraseña.

zz Los módulos educativos se desarrollan con una 
metodología fiable validada por la universidad 
de Girona que garantiza el aprendizaje y el 
entretenimiento.
zz Un Tutor virtual explica, pregunta, recuerda, 

anima, provoca que el alumno deba mantener 
su atención a lo largo de todos los contenidos 
de la unidad.
zz La actuación se evalúa mediante preguntas 

aleatorias a lo largo del módulo y un test 
final que el participante debe superar para 
obtener el diploma.
zz Permite obtener informes de seguimiento 

sobre la evolución de los módulos educativos 
realizados por sus trabajadores.

Aula de Prevención

Bienvenido al 
Aula online de 

Fraternidad-Muprespa, 
para la educación 
en prevención de 

accidentes de trabajo 
y enfermedades 

profesionalesAcceso directo al aula:
https://www.fraternidad.com/aulaprevencion


