
 

NOTA DE PRENSA 

 

+compromiso cumple 5 años ofreciendo atención de calidad y 

eficiencia en la gestión de recursos 

 

Madrid, 6 de junio de 2024 

 

• La alianza, integrada por Asepeyo, Fraternidad-Muprespa y MC 

MUTUAL, da cobertura a 5.136.104 trabajadores y 973.016 autónomos 

• Las 3 mutuas suman 7.397 profesionales, 355 centros asistenciales y 6 

hospitales y clínicas, estratégicamente ubicados para garantizar una 

cobertura eficiente 

 
+Compromiso, alianza de Mutuas, integrada por Asepeyo, Fraternidad-Muprespa y MC 

MUTUAL, celebra cinco años de andadura. Durante este tiempo, la alianza, que da cobertura 

a 5.136.104 trabajadores y 973.016 autónomos, se ha consolidado como un claro ejemplo 

de colaboración exitosa en el sector, donde el intercambio de recursos se ha convertido en 

una práctica esencial para ofrecer una atención de calidad a los mutualistas y contribuir a la 

sostenibilidad del sistema.  

 

La colaboración entre las tres mutuas tiene como objetivo cooperar en diversos ámbitos, 

desde la gestión de prestaciones hasta la mejora de la eficiencia de los sistemas de 

información y comunicación. 

 

En este sentido, en estos cinco años se han logrado importantes avances, como la 

implementación exitosa de la inteligencia artificial en la interpretación de imágenes 

radiológicas y en el diagnóstico de lesiones de los pacientes. Además, los miembros de la 

alianza han unificado los parámetros sobre la receta electrónica, optimizando así los 

procesos relacionados. 

 

En el ámbito de la contratación, se ha desarrollado conjuntamente un catálogo de criterios 

de adjudicación, junto con guías prácticas para la contratación del transporte sanitario y no 

sanitario, mejorando la eficiencia y la transparencia. 

 

Además, la alianza fomenta el intercambio de conocimientos y experiencias entre los 

profesionales del sector, fortaleciendo la colaboración y contribuyendo al avance conjunto 

en la atención médica. Como ejemplo, durante el último año, +compromiso ha organizado 

dos jornadas: una dedicada a la silicosis y un certamen de casos clínicos de enfermería.  



 
Las tres mutuas suman 7.397 profesionales comprometidos con la salud y seguridad laboral, 

6 hospitales y clínicas estratégicamente ubicados para garantizar una cobertura eficiente y 

355 centros asistenciales que ofrecen una atención cercana y especializada.  

 

Durante estos 5 años, se han realizado 65.113 asistencias cruzadas a pacientes, 

demostrando la apuesta continua de +compromiso con la mejora y la colaboración en el 

sector. Asimismo, se han realizado 4.238 intervenciones quirúrgicas cruzadas y 

66.733 sesiones de rehabilitación. 

 

Para la alianza, este quinto aniversario marca el compromiso renovado de seguir 

mejorando, para ampliar y acercar su servicio a las empresas mutualistas. Con una mirada 

hacia el futuro, la alianza se compromete a seguir avanzando, con el objetivo de ser un 

referente sanitario, buscando la mayor eficacia y eficiencia. 

 

Para más información, acceder al vídeo corporativo sobre la alianza: Link 

vídeo +compromiso 

 

 
 

SOBRE +COMPROMISO: 

+compromiso alianza de mutuas nació en marzo de 2019 como fruto del convenio suscrito por tres mutuas 

colaboradoras con la Seguridad Social: Asepeyo, Fraternidad-Muprespa y MC MUTUAL, con el objetivo de 

establecer un marco estable de colaboración, poniendo en común el conocimiento, las instalaciones y los 

servicios de los que dispone cada entidad, con respeto a la personalidad jurídica de cada una.  

Suma 355 centros asistenciales propios, 6 hospitales y clínicas, y un equipo humano integrado por más de 

7.390 profesionales. Su población protegida alcanza casi los 5 millones de trabajadores y sus empresas 

mutualistas son más de 626.000. La cifra de trabajadores autónomos protegidos es cerca de un millón.  

Los tres directores gerentes y los responsables de gestión de cada mutua forman su Comisión Ejecutiva. Su 
actividad se coordina a través de siete grupos de diferentes áreas de trabajo.  

 
CONTACTO 

prensa@asepeyo.es 

gabineteprensa@fraternidad.com 

ebelmonte@mc-mutual.com 
   

 




