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Istentar
A través del CENTRO EUROPEO
INFORMACION FORESTAL (EFFIS) , la
Comision Europea en 2005 califica de critica la
situacion en cuanto a repercusiones materiales
y humanas.
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z4umedad Relativa ambiental y
»dentro del EP (Termoregister TR-72U)

Una Insuficiente inversion en personal
cualificado y medios para la investigacion resta
eficacia a toda ACCION PREVENTIVA EN
INCENDIOS (ISTA, 2005)

MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE DE ESPANA
registra al aho 20.000 Incendios y conatos =
aboga por prevencion (Dossier Wildfire, 2007)
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Figura 1.- Temperaturas maximas y medias (ambiental, interior del EPI 'y corpo;al
o interna) y Humedad Relativa (HR). Valores medos #E.E.M. . ‘

CONCLUSIONES ‘

1- La alta intensidad del esfuerzo realizado en altas
temperaturas ambientales (externas y dentro del EPI) en su
labor de extincion de incendios implican en el P.E.E.I.LF. un
incremento de temperatura corporal, no compensado a pesar
del alto ritmo de sudoracion, que conlleva deshidratacion y
riesgo térmico incrementado con la duracion del esfuerzo.

2- Estrés térmico, deshidratacion y riesgo de padecer
patologias por el calor favorecidas por condiciones no
ergonémicas que implican una mayor carga cardiovascular y
limita su capacidad de trabajo fisico.

3- Desarrollar estrateglas y protocolos para rehldratar y reducw
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Figura 2.- Correl‘ién entre el increme
cardiaca.
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