PRECAUCIONES
Fraternidad GEN E RALES

Muprespa EN OBRAS DE CONSTRUCCION

i

S,

Las recomendaciones incluidas en este documento estdn en confinua revision en funcion de la evolucion y nueva informacion que se disponga de la infeccion por coronavirus. (16/06/2020)
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Lavar las manos frecuente y minuciosamente.
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Evitar tocar, boca, nariz y ojos porque las manos son un vehiculo de
transmision.

Al estornudar o toser, debe cubrir la boca y nariz con el codo
flexionado.

Utilizar pafivelos desechables para el punto anterior o para retirar
secreciones respiratorias. Tirar siempre tras su uso.

Establecer y respetar los turnos de entrada y salida.

Mantener la distancia fisica de, al menos, 1,5 metros. En caso
contrario, instalar barreras transparentes, fciles de limpiar,
sefializadas.

Zonas comunes y de descanso: reforzar limpieza y esteblecer turnos.
No compartir cubiertos, vasos, vaijillas o botellas.

Facilitar el uso individual de las herramientas, méquinas, vehiculos,
etc. Proporcionar tiempo para desinfectar antes de empezar el turno.

En caso de presentar sinftomas de COVID-19, lo deberd comunicar
inmediatamente a su superior.

ES RESPONSABILIDAD DE TODOS
CONTENER LA PROPAGACION DEL VIRUS
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