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Señalizar vías de circulación con, al menos, 1,5 metros de separación, 
sentido único o separación con barrera de 2 metros de alto.

Evitar en lo posible el uso de zonas comunes: venir con ropa de trabajo 
puesta, traer comida y bebida para comer en su puesto, etc.

Respetar distancia de separación de, al menos, 1,5 metros en entradas 
y salidas de ascensores, despachos, escaleras, fotocopiadoras, 
vestuarios, etc.

El ascensor y el aseo son de uso individual.

Ajustar el horario de entrada y salida asignado y esperar en la zona de 
seguridad a poder entrar. 

No utilizar fuentes de agua, cafeteras, máquinas expendedoras, 
teléfonos de uso común, en ese caso, limpiar tras cada uso.

Mantener orden, limpieza y buena iluminación en el puesto. Desinfectar 
antes de cada turno.

Favorecer la renovación del aire e incrementar la limpieza de filtros.

ES RESPONSABILIDAD DE TODOS
CONTENER LA PROPAGACIÓN DEL VIRUS
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