Fraternidad
Muprespa

« Respetar la sefnalizacion.

e Limpiar y ordenar |a zona de trabajo.

e Sequir, al pie de la letra, los procedimientos de
trabajo.

e No poner fuera de funcionamiento la proteccion
colectiva.

e Mantener cerrados y bien identificados todos los
recipientes e instalaciones; incluidos los productos
intermedios y residuos.

e Lavar y descontaminar la ropa de trabajo, de

acuerdo con los medios que disponga la empresa.

ACCESO
RESTRINGIDO

SOLO PERSONAL
AUTORIZADO

TAMBIEN PUEDO SEGUIR LAS SIGUIENTES
MEDIDAS HIGIENICAS...

» No comer, beber o fumar en Ias zonas de riesgo.

e Utilizar la ropa de proteccion facilitada por la
empresa.

e Guardar de manera separada las ropas de trabajo
o de proteccion y las ropas de vestir.

» Asearme siempre antes de la comida y antes de
abandonar el trabajo.

Su Mutua - Calidad y Servicio, 365 dias al ano
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DRESA ESTA INTERESADA AGENTES CANCERIGENOS

AENOR ha certificado nuestro sistema de gestion en base a las normas:
I1SO 9001, IS0 14001, IS0 27001.

AUDELCO ha certificado nuestro sistema de gestion de sequridad y salud
en el trabajo en base a la norma:

OHSAS 18001. veveoeert

Consulte alcance y certificados
www.fraternidad.com/ certificados
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I( AGENTES CANCERIGENQS ) I (

El cancer es una de las primeras causas de mortalidad
en la sociedad actual. Se trata de una enfermedad
compleja, cuya aparicion puede venir motivada por
factores de distinta naturaleza:

« Habitos (alimentacion, tabaco y alcohol, ejercicio,

etc.)

* Ambientales

* Genéticos

e Laborales (exposicion o contacto a productos

quimicos, bioldgicos, fisicos, etc.)

Resulta dificil, o incluso imposible, saber en qué medida
puede contribuir cada uno de los factores.

;QUE AGENTES CANCERIGENOS HAY EN M
TRABAJO?

Para saber si una sustancia quimica es cancerigena
debe consultar su etiquetado, en el que puede
encontrar los siguientes pictogramas y frases:

&

e R45 0 H350. Puede causar cancer.

* R49 0 H350. Puede causar cancer por inhalacion N

Es obligatorio dlsponer delaficha ©@1113ts

PROTEGETE HOY POR LA SALUD DE MANANA ) I

;COMO ENTRO EN CONTACTO CON LOS
AGENTES CANCERIGENQS?

En el caso de sustancias quimicas, la forma mas
frecuente de exposicion es por inhalacién de polvos
0 vapores. Si bien, aunque menos habituales, hay que
tener en cuenta el contacto (tocando piezas o pafos
impregnados) y |a ingestion.

Una vez la sustancia penetra en el organismo pasa a la
sangre y se acumula en los érganos, donde algun dia
puede desarrollar la enfermedad.

Principales agentes cancerigenos laborales y érganos
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Polvo maderas duras. (Sector
maderero).

Cr (VI): Pulmén y cavidad
nasal. (Recubrimiento de
metales, fabricacion y uso de
pigmentos)

Hidrocarburos  aromaticos
policiclicos: Piel y pulmon.
(Petroguimica)

Benceno: leucemias (Sector
quimico)

Amianto: Pulmon, pleura
(Demolicion, retirada
amianto)

Bis (clorometiletil)-éter:
Pulmon (Sector quimico)

Arsénico: Pulmon, piel, higado
(Vidrio, metal, pesticidas)

Cloruro vinilo monémero:
Higado angiosarcoma
(Fabricacion plasticos)

Aminas aromaticas: Vejiga
(Fabricacion y uso pigmentos
y tintes)
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¢Y SI_UTILIZO UNA CANTIDAD MUY
PEQUENA?

Para las sustancias cancerigenas no existe ningun
nivel de seguridad fijado. Por ello es importante
evitar al maximo el contacto con dichas
sustancias.

Logicamente, el riesgo de contraer |a enfermedad
sera tanto mayor cuanto mas intensa y prolongada
sea la exposicion a la sustancia.

;QUE ACCIONES PREVENTIVAS SE PUEDEN
ADOPTAR?

Eliminacion o sustitucion del agente
cancerigeno

Trabajo en recintos cerrados

oS




