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LUGAR DE CELEBRACIÓN: 
 

Centro de Prevención de 
Riesgos Laborales de Cádiz 

C/ Barbate Esquina San 
Mateo 

222888      dddeee   oooccctttuuubbbrrreee   dddeee      
222000111666   

CCCááádddiiizzz   

Si desea más información para la tramitación de 
su solicitud puede contactar con: 
 
Persona de contacto: Susana Rendón 
Telf: 956 907 031 
Fax: 956 203 896 
E-mail: formcprl.ca.ceice@juntadeandalucia.es 

C
O
N
SE
JE
R
ÍA
 D
E
 E
M
P
LE
O
, E
M
P
R
E
SA
 Y
 C
O
M
E
R
C
IO

C
O
N
SE
JE
R
ÍA
 D
E
 E
M
P
LE
O
, E
M
P
R
E
SA
 Y
 C
O
M
E
R
C
IO

C
O
N
SE
JE
R
ÍA
 D
E
 E
M
P
LE
O
, E
M
P
R
E
SA
 Y
 C
O
M
E
R
C
IO

C
O
N
SE
JE
R
ÍA
 D
E
 E
M
P
LE
O
, E
M
P
R
E
SA
 Y
 C
O
M
E
R
C
IO
    2
0
1

2
0
1

2
0
1

2
0
1
66 66
    

2012012012016666    



 

 
 
                                                                     

 
 
 
a población activa europea está en proceso 

de envejecimiento, de hecho la edad de 
jubilación se está retrasando en numerosos 
países y, en consecuencia, es probable que 
muchos trabajadores se enfrenten a una vida 
laboral más larga y a una prolongación de la 
exposición a peligros en el trabajo. Con el fin de 
evitar el aumento de los problemas de salud, 
deben tomarse medidas para garantizar unas 
condiciones de trabajo seguras y saludables a lo 
largo de toda la vida laboral. 
En ese sentido, la Agencia Europea para la 
Seguridad y Salud en el Trabajo, ha presentado 
su campaña para el 2016-17 bajo el lema de 
“Trabajos Saludables”, con cuatro objetivos 
generales: promover un trabajo sostenible y 
envejecer de modo saludable durante la vida 
laboral, evitar problemas de salud, facilitar vias 
para la propia gestión de la seguridad y salud y 
el fomento de buenas prácticas. 
En este sentido con la Jornada que hoy 
presentamos pretendemos contribuir a que 
trabajadores, directivos, técnicos, empresarios… 
conozcan un poco más los retos que se plantean 
y puedan conocer experiencias que empresas y 
administraciones están llevando a cabo entre su 
población trabajadora. 
 

9:00-9:30 h. ACREDITACIÓN ASISTENTES 
 
9:30-9:45 h. INAUGURACIÓN DE LA JORNADA 
Dna. Gema Pérez Lozano, Delegada Territorial de Economía, 
Innovación, Ciencia y Empleo 
 
09:45 -10:45 h LA EMPRESA SALUDABLE 
D. Luis Angel Merlo Torres, Técnico de Prevención de la 
FRATERNIDAD MUPRESPA. 
 
10:45 -11:30 h. PAUSA 
 

11:30 - 12:00h. EXPERIENCIAS: DETECCION Y MANEJO DEL 
INSOMNIO EN TRABAJADORES A TURNOS DESDE UNA 
PERSPECTIVA MULTIDISCIPLINAR. 
Dña. Mª Eugenia Gonzalez Dominguez y D. José Manuel 

Romero Sanchez, Servicios Médicos del Centro Bahía de Cádiz de 
Airbus Defense and Space. S.P Mancomunado de Airbus Group 
España. 
 
12:00 – 12:20 EXPERIENCIA: PREVENCION DEL TABAQUISMO EN 
LA EMPRESA. 
D: José Carlos Marchena Aparicio, Servicio de Prevención y 
Salud Laboral Diputación de Cádiz. 
 
12:20 – 13:30 EXPERIENCIA: ALIMENTACION SALUDABLE. LA 
CESTA DE LA COMPRA. 
D. Antonio Ares Camerino, Servicio de Prevención y Salud 
Laboral Diputación de Cádiz. 
 
13:30 h. COLOQUIO Y CLAUSURA.  
 
D. Jesús González Márquez 

Director General de Relaciones Laborales y Seguridad y 
Salud Laboral de la Consejería de Empleo, Empresa y 
Comercio. Junta de Andalucía. 
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