& 2\ Esta Seccién cubre el propésito de facilitar a los
correspondientes Servicios Médicos de las empresas la
tarea, fundamental en la politica prevencionista, de identifi-
cacion de riesgos por puestos de trabajo.

& 2\ Asimismo, se propone facilitar a esos Servicios el
instrumento idoneo para conocer la aptitud de cada traba-
Jador con respecto a su puesto de trabajo.

&2\ En éste, como en los anteriores nimeros de la
Revista, se da cabida a las fichas utilizadas por la Mutua
(Servicio de Medicina Laboral) de los principales riesgos a
que se encuentran sometidos los trabajadores, identifica-
dos en el anadlisis estadistico de siniestralidad del Ministerio
de Trabajo.

& 2\ En esta ocasion el tema tratado es el de los pla-
guicidas y la ficha correspondiente se complementa con
una seleccion bibliografica y una amplia legislacion que
comprende tanto las normas generales como las especia-
les en alimentacion y transporte, ademas de otras dispo-
siciones de interés relacionadas.
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NOTA SOBRE “FUNDAMENTOS OF TALMOLOGICOS
PARA EL RECONOCIMIENTO ESPECIFICO
DE OPERADORES DE VIDEOTERMINALES

En Ila ficha coleccionable titulada “Fundamentos
oftalmoldégicos para el reconocimiento especifico de
operadores de videoterminales”, publicada en el
num. 2 de la revista LA MUTUA, se consigné en la
pagina 67, columna izquierda, parrafo 3, la indica -
cién del empleo de la escala de Snellen en la nor -
mativa que regula las discapacidades visuales

segun la Orden Ministerial del 16 de marzo de 1984.
Sin embargo, con fecha de 26 de enero de 2000,
Boletin Oficial del Estado num. 22, ha aparecido la
nueva normativa en la cual los baremos vienen
expresados en escala métrica decimal, que es la
adoptada en los test habitualmente empleados en
nuestro pais.
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Alto Riesgo: Manejon directamerte plagueidat, duriamente o con mucha frecuencia.

Periodicided, semestral Menor o eriterio médico.

Moderade Riesgo: Mo manejon directomente los plaguicidas, pero 3i estdn esxpuestos con cierto frecuencic.
| Periodicided, arual.

| Bajo Riesgo: Los que los mane jon directamente ¢ no. Muy esperddicamente y en cantidades muy pequefics.

| Peripdicided, a criterio médico -

Cumplimentacidn y firma del cuestionario clinico sobre antecedentes médicos

HIsTORIA cLinaco- ANTECEDEMTES LABORALES. TAREA ACTUAL
LABORAL:
AMAMMESTS: Dirigida a la bitqueds de astenia, anorexia, alteraciones del suefla,
d:pr'c!-uh,mhﬂ:ind de cardcter, termbior, paregiad, dhemirucion de b |ibada,
impotencia semal, Calor, fris, sudacidn, Prumito Erupciones Cefalea, wirtigo,
Pedpitaciones, Vidmitos, dierrea,

ANTECEGENTES MEDICOS FAMILIARES ¥ PERSOMNALES (intoxicackin aguda).

HABITOS,
EXPLORACTON MEDICA:
EMPLOGACTON SEMERAL:
Peio. Talla BT
. TA.
EXPLORACION FISTCA:
- Dermatoligics,
MeurcligicaMental.
Deular,
Lardiorespiratora,
Abdaminal.
AMALITICA o realizer en el | Hemograma
resconocimlenta INTCTAL: ~ Bieguirmea

ALT(EFT). 5T, Creatining.
Colmestersa plasmatica
Colinesterasa eritrocitaria , para Organafos forades.

| Bioguimica:
AMALITICA o realizar en el | - ALTIEPT), 55T,

recorocimients PERTOLICO: | «  Colimesterass eritrocitario, para Organcfosforadas,

Ctros effudias complementarios cusndo :J-l.l:‘h'Fq-ul.n'pﬂ la ﬂl:pluﬂ:n:ni o cofma
resultads de kb medicidn ambsental.

En &l contral bickigico la American Conference of Govermental Industrial Hygrenrist (ACETH] ne tiene extablecida
mdicadores bioldgecos pare mingln otro products, excepto el poraratrofens| pora el parathion, pere que o Se propone
oomo prueba obligatorsa,

%,/

(sigue por atrds)
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Fichas Coleccionables

INTERFRETACION DE LOS RESULTADOS DE LA COLTMESTERASA:

Colineterasa plasmatica: Resporcde mejor ol dagrostico de intoxicacidn agueda.

Técnico: 3¢ toma una muestra de 3 ml de sangre; se necesitan 3 ml de suere. Lo pruebo se debe procesar dentre de las
siguentes 48 h. Seguir lag precauciones universales.

Valores normales:

Colinesterasa plasmatica: 4.9 @ 1.9 UWiml o kUL,

Colinesterasa eritrociforio: Colinesteross verdodera e indicedor de obsorcidn ocumudade durante un periodo
relativamente krge,

Técrica: se toma una muestra de sangre antizeagulada con heparing sédica (mo se puede utilizar suero) Seguir las
precaichones univessales,

Viakores mormales

Lolinesterasa eritrocitaria: 5700 ¢ 10 000 UYL

Conducta o sequir segin las alferaciones que se detecten:

= Las dismiruciones del nivel de Colinesterasa, aun cuands no redurcan su wlor en samgre por debaje del 25%,
mdxinee 5i 5& producen en mds de un trabajador, serdn indicativas, de reswaluor las condiciones de tfrabajo.
inchidos los equipos de proteccidn individual. Se tendrd especialmente en cueria el puesto de trobaje, el tiempo
de exposicidn a plaguicidas v lo close de producto mane jodo.

- Lot mujeres embararadas, loz mencres y las pertonas especialmente sensibles se evitard gue manejen
plaguicidaes,

-  Descartar la concurrencia de aquellas patologios que don lugor o dismiruciones de lo actividod de este enzima,
reslizands los enzimas hepdticas ALT{GPT) ¥ &6T. La colmesterasa plasmatica dismimuye en hepatopatias v
sindrome nefratico. La colinegterasa erifrocitaria disminuye, en anemias o hemoglabinopatias.

- Deben evitar la exposicitn o bos organofesforades y corbamatos hasta la normalizeciés de los velores los
trabajadares que:

1. Presente una disminucidn del 25% de ko colinesterasa plesmdtica con respecto al pivel bosal o

2. Podezean enfermedades hepdtices, dermatoligicas, neurclégicas o cordicrrespiratorias, ol como severc
dafia hepdtico, aleohdlicos crdnicos.,

«  La colinesterasa de ghibulos rojos se regenera a una velocidad de 1% disrie. La colinesterasa plosmdfica se
regenera a velacidad de 25% en siete a 10 dias y welve a ka linea basal en cuatro o seis semanas.
La actividad de la colinesterasa e inhibe de manera completa e irreversible con log pesticidas ergancfesforados,
En el caso de los carbamatos es poco fiable por que revierte rdpide.
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LEGISLACION SOBRE PLAGUICIDAS
NORMAS GENERALES

ReAL DECRETO 3349/1983 30-11-1983

Reglamentacion técnico-sanitaria para fabricacion, comercializacion y utilizacion de plaguicidas.

CoNCORDANCIAS NORMATIVAS

DisPosICION N® FECHA AFECTA

Orden 29-9-1976 Derogada

Real Decreto 162/1991 8-2-1991 Modificados los arts. 2, 3, 4,8y 9
Modificados Anexos I, Il y llI

Orden * 8-3-1994 Desarrollados los arts. 6.4 y 10, ap. 3.4

Real Decreto 443/1994 11-3-1994 Modificados los arts. 4y 9

* Modificado anexo IV por Orden 5-1-2000.
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28-2-1986

Prohibicion de comercializacion y utilizacion de productos fitosanitarios que contienen ciertas sustancias
activas, en aplicacion de las Directivas 79/117/CEE, de 21 de diciembre de 1978, del Consejo de las
Comunidades Europeas, y 83/131/CEE, de 14 de marzo de 1983, y 85/298/CEE, de 22 de mayo de
1985, de la Comision de las Comunidades Europeas.

CoNCORDANCIAS NORMATIVAS

DisPosICION N® FECHA AFECTA

Orden 22-3-1971 Derogada
Orden 4-12-1975 Derogada
Orden 20-5-1976 Derogada

ORDEN 24-2-1993

Regulacion del libro oficial de movimiento de plaguicidas peligrosos.

%
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24-2-1993

Plaguicidas. Normaliza la inscripcion y funcionamiento del Registro de Establecimientos y Servicios.

ConNCORDANCIAS NORMATIVAS

DisPoSICION N2 FECHA AFECTA

Resolucion 5-12-1975 Derogada

ORDEN 4-8-1993

Productos fitosanitarios. Establece los requisitos para solicitudes de autorizaciones.

3

2

©

§

g ConcoRrDANCIAS NORMATIVAS

()

°

‘; DisPosICION N® FECHA AFECTA

c

j Orden 20-9-1994 Anade arts. 3 f) y 7 bis

= Modificado art. 7 a)

Modificados anexos II, lll y IV

Orden 20-11-1995 Modificados anexos Il y llI
Orden 2-4-1997 Modificados anexos Il parte A, y lll parte A

Prohibe la comercializacion y utilizacion de los plaguicidas de uso ambiental que contienen determina-
dos ingredientes activos peligrosos.
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4-8-1993

Productos fitosanitarios. Establece los requisitos para solicitudes de autorizaciones.

ConcoRDANCIAS NORMATIVAS

DisPoOSICION N° FECHA AFECTA
Orden 11-3-1987 Derogada
Orden 27-10-1989 Derogada
Orden 20-7-1990 Derogada
Orden 27-2-1996 Modificado anexo Il
Orden 5-12-1996 Modificado anexo Il

Modificado anexo I.Complementa epigrafe 8° a
Orden 26-8-1997 Modificado anexo Il ‘:é
Orden 26-8-1997 Modificado anexo Il '§
Orden 25-9-1997 Modificado anexo I S
Orden 14-5-1998 Modificado anexo Il é
Orden 31-5-1999 Modificado anexo Il =
Real Decreto 198,/2000 11-2-2000 Modificados los arts. 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 4, 5.4,

6.1,6.2,6.3,8.1, 8.2, 8.3

Anade art. 6.5

Aiade art.8.4

Reenumerados los arts. 8.1, 8.2y 8.3
que pasan a ser 8.1y 8.2
Reenumerado el art. 8.4 que pasa a ser 8.3
Reenumerada disp. ad. Unica
que pasa a ser disp. ad. 12
Anade disp. ad. 22

Orden 3-3-2000 Modificado anexo Il
Orden 14-3-2000 Modificado anexo Il
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Normativa reguladora de la homologacion de cursos de capacitacion para realizar tratamientos con pla-

guicidas.
CoNcORDANCIAS NORMATIVAS
DisPoSICION N2 FECHA AFECTA
Real Decreto 3349 30-11-1983 Desarrollados arts. 6.4 y 10, ap. 3.4
Orden 5-1-2000 Modificado anexo IV
ReAL DEcCReTO 2163/1994 4-11-1994

Implanta el sistema armonizado comunitario de autorizacion para comercializar y utilizar productos fito-

sanitarios.

ConNCORDANCIAS NORMATIVAS

DisPoSICION N® FECHA AFECTA

Decreto 19-9-1942 Derogado

Orden 16-12-1942 Derogada

Orden 1-3-1971 Derogada

Resolucion 9-3-1973 Derogada

Orden 29-11-1995 Desarrollado art. 15

Orden 11-12-1995 Lo desarrolla

Orden 28-3-1996 Cumplimentada la disp. ad. 12
Orden 14-4-1999 Anade anexo |

Orden 15-9-1999 Anade sustancia Kreosim-metil al anexo |
Orden 1-3-2000 Anade sustancia Azimsulfuron al anexo |
Orden 1-3-2000 Anade sustancia Espiroxamina al anexo |
Orden 1-3-2000 Anade sustancia Imazalil al anexo |

Q
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29-11-1995

Establece los principios uniformes para la evaluacion y autorizacion de productos fitosanitarios.

ConcoRrDANCIAS NORMATIVAS

DisPoSICION N¢ FECHA AFECTA
Real Decreto 2163/1994 4-11-1994 Lo desarrolla
Orden 9-3-1998 Suprimido parcialmente art. Unico ap. 2

Modificado anexo parte B 2.5.1.1 y 2.5.1.2
Modificado anexo parte C 2.5.1.2
Anade parte D al anexo

ORDEN 11-4-1997

Integracion del Laboratorio de Residuos de Plaguicidas en el Laboratorio Arbitral Agroalimentario. \

NORMAS ESPECIALES EN LA ALIMENTACION

RESOLUCION 19-11-1979

Prohibicion de utilizacion del metil-paration en cultivos de citricos.

31-7-1979

Métodos oficiales de los analisis de los aceites y grasas, productos carnicos, cereales y derivados, ferti-
lizantes, productos fitosanitarios, productos lacteos, aguas y productos derivados de la uva.

ReAL DECRETO 308/1983 25-1-1983

Reglamentacion técnico-sanitaria de los vegetales comestibles.
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REAL DECRETO 927/1988 29-6-1988

Reglamento de la Administracion del Agua y de la Planificacion Hidrologica.

ConcoRDANCIAS NORMATIVAS

DispPosICION N2 FECHA AFECTA

Real Decreto 1541 8-7-1994 Modificado el anexo |

ORDEN 11-10-1988

‘ Sustancias y productos indeseables en alimentacion animal.

REAL DECRETO 1138/1990 14-9-1990
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Reglamentacion técnico-sanitaria para el abastecimiento y control de calidad de las aguas potables de
consumo publico.

ConcoRDANCIAS NORMATIVAS

DispPosICION N2 FECHA AFECTA

Real Decreto 1423/1982 18-6-1982 Derogado
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ReAL DECRETO 569,/1990 27-4-1990

Fijacion de los contenidos maximos para los residuos de plaguicidas sobre y en los productos alimenti-
cios de origen animal.

ConcoRDANCIAS NORMATIVAS

DisPosICION N° FECHA AFECTA

Real Decreto 246/1995 17-2-1995 Modificado

Real Decreto 2460//1996 2-12-1996 Sustituido parcialmente anexo Il
Modificada disp. ad. 12

Orden 26-8-1997 Modificado anexo Il

Orden 27-5-1998 Modificado anexo Il

Real Decreto 1800/1999 26-11-1999 Modificados arts. 1, 2.2, 3,5,6,7y 8

Suprimido parcialmente el art. 9

Orden 12-4-2000 Modificado anexo Il
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REAL DECRETO 1111/1991 12-7-1991

Modifica la reglamentacion técnico-sanitaria de los aditivos alimentarios, aprobada por Real Decreto
3177/1983, de 16 de noviembre de 1983.

REAL DECRETO 1164/1991 22-7-1991

Reglamentacion técnico-sanitaria para la elaboracion, circulacion y comercio de las bebidas envasadas.

ConcoRDANCIAS NORMATIVAS

DisPOSICION N2 FECHA AFECTA

Real Decreto 2119/1981 24-7-1981 Derogado
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REAL DECRETO 50/1993 15-1-1993

Regula el control oficial de los productos alimenticios.

ConNCORDANCIAS NORMATIVAS

DisPoSICION N® FECHA AFECTA
Real Decreto 1397/1995 4-8-1995 Complementado
ReAL DECRETO 1543/1994 8-7-1994

Requisitos sanitarios y de policia sanitaria aplicables a la produccion y comercializacion de carne de

conejo doméstico y de caza de granja.
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REAL DECRETO 1679/1994 22-7-1994

Establece las condiciones sanitarias aplicables a la produccion y comercializacion de leche cruda, leche

tratada térmicamente y productos lacteos.

ConNCORDANCIAS NORMATIVAS

DisPoSICION N2 FECHA AFECTA

Real Decreto 362/1992 10-4-1992 Derogado
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ReAL DECRETO 2551/1994 29-12-1994

Establece las condiciones de sanidad animal y sanitarias aplicables a los intercambios e importaciones
no sometidos, con respecto a estas condiciones, a las normas especificas establecidas en el capitulo |
del Real Decreto 49/1993, de 15 de enero de 1993, y, por lo que se refiere a los patéogenos, en el Real
Decreto 1316/1992, de 30 de octubre de 1992.

CoNCORDANCIAS NORMATIVAS

DisPosICION N2 FECHA AFECTA

Real Decreto 74/1998 23-1-1998 Modificado art. 10
Modificado anexo I, cap. I, lll, VIll y XIV
Modificado anexo Il, caps. | a), Il y lll
Modificada disposicion transitoria tnica

ORDEN 4-4-1995

Regula las condiciones técnico-sanitarias y de autorizacion aplicables a los establecimientos de carnes
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y productos carnicos para su exportacion a los Estados Unidos de América. E

REAL DECRETO 1749/1998 31-7-1998

Sanidad animal. Establece las medidas de control aplicables a determinadas sustancias y sus residuos
en los animales vivos y sus productos.

ConcoRrDANCIAS NORMATIVAS

DisPosICION N° FECHA AFECTA
Real Decreto 1262/1989 20-10-1989 Derogado
Real Decreto 1348/1992 6-11-1992 Derogado parcialmente
Real Decreto 1679/1994 22-7-1994 Derogado parcialmente
Real Decreto 2044/1994 14-10-1994 Derogado parcialmente
Real Decreto 1800/1999 26-11-1999 Lo aplica
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REeAL DECRETO

706/1986 7-3-1986

Reglamentacion técnico-sanitaria sobre “Condiciones Generales de Almacenamiento (no frigorifico)”.

DisPoSICION

Real Decreto

REeAL DECRETO

ConNCORDANCIAS NORMATIVAS

N2 FECHA AFECTA

1112/1991 12-7-1991 Modificado el art. 8.6

NORMAS ESPECIALES EN EL. TRANSPORTE

2483/1986 14-11-1986

Reglamentacion técnico-sanitaria sobre condiciones generales de transporte terrestre de alimentos y

productos alimentarios a temperatura regulada.

DispPosICION

Real Decreto

ConNCORDANCIAS NORMATIVAS

N2 FECHA AFECTA

237/2000 18-2-2000 Lo aplica

REeAL DECRETO

2115/1998 2-10-1998

Transporte de mercancias peligrosas por carretera.

DisPoSICION
Orden
Orden

Real Decreto

ConCORDANCIAS NORMATIVAS

N® FECHA AFECTA
18-12-1984 Derogado
20-2-1985 Derogado
74/1992 31-1-1992 Derogado
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OTRAS DISPOSICIONES DE INTERES

ReAL DECRETO 1995/1978 12-5-1978

Cuadro de enfermedades profesionales.

25-2-1980

Regula las Entidades Colaboradoras en materia de medio ambiente industrial.

ReAL DECRETO 833/1988 20-7-1988

Residuos toxicos y peligrosos. Reglamento para ejecucion de la Ley 20/1986, de 14 de mayo de 1986,
de Régimen Juridico Basico.
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CoNCORDANCIAS NORMATIVAS

DisPosICION N® FECHA AFECTA
Real Decreto 1778/1994 5-8-1994 Afectado
Real Decreto 952/1997 20-6-1997 Modificado art. 37.1
Modificado anexo | ap. 2.3, 2.8 a) y ¢)
yTablas 1 a5
Ley 10/1998 21-4-1998 Derogado arts. 50 y 51
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REAL DECRETO 150/1989 3-2-1989

Reglamento de clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos usados como disolventes.

ConcORDANCIAS NORMATIVAS

DisPoSICION N2 FECHA AFECTA

Real Decreto 1078/1993 2-7-1993 Derogado parcialmente

REAL DECRETO 145/1989 20-1-1989

Reglamento de admision, manipulacion y almacenamiento de mercancias peligrosas en puertos.

REAL DECRETO 1712/1991 29-11-1991

Regula el Registro General Sanitario.

ConcORDANCIAS NORMATIVAS

DisPosICION N® FECHA AFECTA

Decreto 797/1975 21-3-1975 Derogado
Orden 18-8-1975 Derogado
Real Decreto 2825/1981 27-11-1981 Derogado
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ReEAL DECRETO 363/1995 5-6-1995

Reglamento sobre notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustan-
cias peligrosas.

ConcoRDANCIAS NORMATIVAS

DisPoOSICION N° FECHA AFECTA

Real Decreto 2216/1985 23-10-1985 Derogado

Orden 14-3-1988 Derogada

Real Decreto 725/1988 3-6-1988 Derogado

Orden 7-9-1988 Derogada

Orden 13-11-1989 Derogada .
Orden 29-11-1990 Derogada ?2
Orden 9-12-1992 La deja sin efecto '§
Orden 9-12-1992 Derogada i‘;
Real Decreto 1078/1993 2-7-1993 Modificado é
Orden 13-9-1995 Modificado anexo | -
Orden 21-2-1997 Modificado anexo |

Real Decreto 700/1998 8-5-1998 Modificado art. 19.1 f) y g)

Orden 30-6-1998 Anade frase a anexo lll

Modifica anexo | y su protocolo
Modifica anexo V, parte B
Modifica anexo VI

Orden 11-9-1998 Anadidas y modificadas notas al prélogo
Modificados anexos | y VI

Orden 16-7-1999 Modificados anexos |y V
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RESOLUCION 26-2-1998

Convenio Colectivo. Desinfeccion, desinsectacion y desrratizacion.

REAL DECRETO 770/1999 7-5-1999

Reglamentacion técnico-sanitaria para la elaboracion, circulacion y comercio de detergentes y limpiadores.

REAL DECRETO 1254/1999 16-7-1999

Industrias en general. Medidas de control de los riesgos inherentes a los accidentes graves en los que

intervengan sustancias peligrosas.

ConcoRDANCIAS NORMATIVAS

DisPOSICION N¢ FECHA AFECTA
Real Decreto 886,/1988 15-7-1988 Derogado
Real Decreto 952/1990 29-7-1990 Derogado
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