& 2\ Cumpliendo el propésito tradicional de esta sec-
cion, se facilita en ella, el instrumento que pueden utilizar
los Servicios Médicos de las empresas, para identificar los
riesgos en cada puesto de trabajo, y conocer la aptitud de
cada trabajador para incorporarse al mismo.

& 2\ Dada la actualidad y preocupacién generada por
las enfermedades ocasionadas por la exposicion a agentes
biolégicos, y en particular por su presencia en el medio
laboral, publicamos el protocolo genérico de riesgos biol6-
gicos, que ira seguido en el proximo namero de los proto-
colos especificos mas comunes de riesgo biolégico en las
empresas espanolas.
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LEGISLACION

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en fun-
cién del progreso técnico el Real Decreto 664/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los ries-
gos relacionados con la exposicién a agentes biolégicos
durante el trabajo («B.O.E.» nam. 76 de 30 de marzo; correo.
enores «B.O.E.» nim. 90 de 15 de abril).

Directiva 2000/54/CE del Parlamento Europeo y del
Consejo, de 18 de septiembre sobre la proteccién de los tra-
bajadores contra los riesgos relacionados con la exposiciéon
a agentes bioldgicos durante el trabajo. (Séptima Directiva
especifica con arreglo al apartado 1 del articulo 16 de la
Directiva 89/391/CEE) (DOCE 17-10-2000).

Orden de 21 de junio de 2001, por la que se modifican algu-
nos anexos del Real Decreto 2071/1993, de 26 de noviem-
bre, relativo a las medidas de proteccién contra la intro-
duccién y difusién en el territorio nacional y de la
Comunidad Econdémica Europea de organismos nocivos
para los vegetales o productos vegetales, asi como para la
exportacion y transito hacia paises terceros. (BOE N° 155
de 29 de junio de 2001).

Real Decreto 664/1997, 12-5-1997, (BOE 24-5-1997, ntim. 124).

Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion a agentes biolégicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997, sobre normativa de utilizacién de
equipos de proteccién individual. (BOE n° 140, 12/6/1997).

Directiva 90/679/CE relativa a la proteccién de los trabaja-
dores frente a agentes biologicos. (DOCE 31/12/1990).
Directiva (modificacién) 93/88/CE. (DOCE 29/10/1993).

Real Decreto 1195/1979, por el que se aprueba la Lista de
Enfermedades Profesionales. (BOE n°. 203, 25/8/1978).

Real Decreto 2611/1996, por el que se regulan los progra-
mas nacionales de erradicacién de enfermedades de los ani-
males. (BOE n° 307, 21/12/1996).

Orden de 12 de enero de 1963, sobre normas médicas para
el reconocimiento, diagnoéstico y calificacién de las enferme-
dades profesionales. (BOE n° 62, 13/3/1963). Completada
con otra Orden de 15 de diciembre de 1965. (BOE n° 14,
17/1/1966).

NORMATIVA AUTONOMICA
RELACIONADA CON LA GESTION
DE RESIDUOS BIOCONTAMINANTES

Decreto 283/1995, de 21 de noviembre (Andalucia)
Decreto 29/1995, de 21 de febrero (Aragén)

Decreto 139/1996, de 5 de julio (Baleares)

Decreto 22/1990, de 7 de mayo (Cantabria)

Decreto 204/1994, de 15 de septiembre (Castilla y Leén)
Decreto 71/1994, de 22 de febrero (Catalufia)

Decreto 135/1996, de 3 de septiembre (Extr4emadura)
Decreto 460/1997, de 21 de noviembre (Galicia)
Decreto 51/1993, de 11 de noviembre (La Rioja)
Decreto 83/1999, de 3 de junio (Madrid)

Decreto 181/1994, de 3 de octubre (Navarra)

Decreto 240/1994, de 22 de noviembre (Valencia)
Decreto 313/1996, de 24 de diciembre (Pais Vasco)

BIBLIOGRAFiIiA

Organizacién Mundial de la Salud. Manual de
Bioseguridad en el laboratorio. Ginebra 1994.

Furr, A.K. CRC Handbook of Laboratory Safety. CRC Press,
Boca Ratén, FL 1989.

INSALUD. Manual de gestién interna para residuos de
centros sanitarios. INSALUD. Madrid 1990.

INSHT. Condiciones de Trabajo en Centros Sanitarios.
Madrid 2000.

INSHT. Prevencion de Riesgos Biolégicos en el
Laboratorio. Madrid 1997.

INSHT. Notas Técnicas de Prevencién, nimeros 202, 203,
299, 351, 372, 376, 384, 398, 402, 411 y 422.

European Chemical Industry Council (CEFIC). Guidance
on the health protection of pregnant, recently delivered
and breast-feeding women at work. Guia de la Directiva
92/85/EEC.

ACDP-HSE. Categorisation of biological agent according to
hazard and categories of containment. 1995.

HSE. Biological Agent Approved Codes of Practice. HSE
Book.

Silva, J.; Fernandez, I. Curso Riesgos Biolégicos y Trabajo.
GTP Cantabria. 1995.

Bergey’s Manual of Systematic Bacteriology.
Vol. 1, Krieg, N.R.; Holt, J.G., 1984.

Vol. 2, Snealth, P.H.; Mair, N.S. 1986.

Vol. 3, Staley, J.T.; Bryant, M.P. 1989.

Vol. 4, Williams, S.T.; Sharpe, M.E. 1989.

Francki RIB; Fanquet C.M.; Knudson, D.L.; Brown, F.
(Eds.). Classification and nomenclature of viruses-Fifth
Report of the International Commitee on Taxonomy of
Viruses. 1991. Archives of Virology. Supple.2. Springer-
Verlag.

Noble E.R.; Noble G.A. Parasitology: The biology of the
animal parasites. 1989 (6th edit.) Leaand Febigier.

HMSO. Medical Research Council Nomenclature of Fungi
Pathogenic to man and animals. 1977. HMSO.

En Internet:

Index to material safety data sheets (MSDS) for infectious
substances.

http://www.hc-sc.ge.ca/main/ledc/web/biosafty/msds/index.html.
Base de datos de patdégenos aerotransportados.

http://www.bio.psu.edu/People/Facult/Whittan/apdbase/aplist.html
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PROTOCOLO DE VIGILANCIA MEDICA ESPECIFICA RIESG0 BIOLOSICO

F-15

Mivel Riesge 1 Rirsgo individuel y comunitaro escaso. Agente biokigico poco probable que couse enfermedad en &l

hembre

Mivel Rigsga 2™ | Riesgo individuel modenade y comunitaric mederads. Agente patdgens del que existen prafi baxiz o

tratamientos eficaces. Ver agertes implicadss atrde

Mlivel Riesgo 3% | Riesgo individual elevade y riesge comunitorio escoeo. Agente patdgens que pueds causar

enfermeded grove pero existen profilexis o tratamientos eficaces. Ver ogentes implicodos atrds

Mivel Riegge 4 | Riesge Individuel y comumitorio elevade Agente pafdpero gue puede causar enfermedad grave pero

Mo existen profilaxis o tratomientas eficaces. Agentes implicados no e ancuentron en nuestro
madio laboral,

Farn mejor cotocimients una vex conscida el germen condultar e &l BD 654/1997 pare conocer 2y closificacidn y grupo
Art 3 Clasificacion de agerted biokigicas Anexe LT * consultar atrds

HISTORIA CUMPLIMEMTACTON CUESTIOMARIO CLIMNICD LABORAL, Cuedtioheria especific 5i lo hay.
CLIMNICO-LABORAL: | ANTECEDENTES LABORALES. TAREA ACTUAL. Interragar & informar sobre bas medidos de
proteccidn universal,
AMAMMESTS: ANTECEDENTES MEBICOS FAMILTARES ¥ PERSOMALES
Metificacidn rdpida de enfermedodes, accidentes y cualqueer ausentia por enfermedad.
Vooyras recibidad de odulta.
HABITOS.
EXPLORACION EXPLORACTON GENERAL:
MEDICA: Peso Talla, BMI
- TA
EXPLORACION FLSICA:
A eriterio médico, come resultodo del cumstionarss clinice-laboral ¥
anEMREsis,
PRUEEAS COMPLEMEMTARIAS: s8ls &l son necesarios para corocer el estads inmumitaria del
trabajoder, segin el agente implicado, cuanda tengomos que evaluar riesges VHE, VHA, Rubgala,
Martou,
CRITERIOS DE TRABATADOR FROTEGIDG: Mo presenta factores predisponentes a ba infeccidn, con la
WALORACION: observancia de los normas bdzicas de higiere.
TRABATADOR SUSCEPTIBLE: Presenta facteres personales gue predisponen a la infeccidn o
Trobajoder impiden une adecuada inmunizacidn cuando hey riesgs alto de expesicidn:
protegido: ¥ Enfermeded Cordiaca Crdnice ¢ influenza, neumaecoco, estreptococo betchemolitice, Virus
= Minguma Sincitial Respirotorio
restriccidn, v Enfermedod crdnica de ba piel : Stophylococoi A y E, Herpes
¥ EPOC: Infeccidn vios respiratorias
Trabajoder ¢ Enfermadodes Hemaliticas © Salmonela, Hoemofiles, Meumococo
susceptible: ¥ Portadores de Coréteres v Véhulas : Stephylococus Aureus y Epidermis, Candidos
»  Regtricciones +  Embarozadas ! Rubéola, Citemagabovirus
labarale= para "  Inmunodcprimidos
fareas con alfo
rigsge{*3)
VACURMACION DEL | VACUNACIOMN : Previa informacidn de les vertojos « inconvenlentes tanta de la vacunacian
TRABAJADOR: como de la ro-varunacidn que congtara por ederite.
1. Cuando Ofrecimiernto y aceptecién de la misma, que consterd por escrita.
dispongame |=  Tetonos
= de «  Tificay Paratifica A y B tros consulte con el Departemente de Medicing del Trabajo.
Vacunas «  Hepatitis A: Conocida la seralagia en mayores de 30 afind, Innecesoria serologia en menores
eficaces, de 30 afieg
Z. Estands |+ Hepatitis B
adecuadam |+  Rubéok | troe conocer 2l estads inmunitaris de las mujeres =n edad fertil que trabajan con
ente hifios
definlde ¢ |+  Omres, fras corsylts con el Dapartamente de Medicing del Trabaja,
grupe de
riesgo
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