
R.1

EVALUACIÓN
DE RIESGOS

Tenemos en cuenta las medidas 
contenidas en la evaluación antes 

de elegir el material o lugar a 
adquirir.

MANTENIMIENTO
Determinamos cómo proceder en las 

labores de mantenimiento 
preventivo diarias, programadas y 

con instrucciones fácilmente 
entendibles.

INSTRUCCIONES

EQUIPO
MULTIDISCIPLINAR

Formamos un equipo  
experimentado en el uso de las 

máquinas que junto al técnico de 
prevención nos asesoran en las 

compras.

LUGARES DE TRABAJO
Prestamos atención al diseño 

ergonómico, medimos 
contaminantes, implantamos 

medidas para mitigarlos y 
revisamos su efectividad. 

USO DIARIO
INSTALACIONES

Revisamos el estado de seguridad de 
la tecnología con frecuencia, 
fijamos la periodicidad de 
inspecciones y personas 

responsables.

COMPRAS Y
ADQUISICIONES

Establecemos los requisitos de 
seguridad que deben cumplir 
máquinas y lugares. Todas las 

máquinas cumplen 
especificaciones.

Realizamos instrucciones 
comprensibles basadas en los 

manuales del fabricante, 
usándolos para formación y 

aprendizaje de los empleados. 

ACTIVANDO

R.5 R.6 R.7

USAR TECNOLOGÍAS
SEGURAS Y SALUDABLES

Las instalaciones de producción, 
las máquinas y los lugares de 
trabajo seguros son esenciales 

para trabajar sin lesiones

Implicación: hacemos partícipes 
de las decisiones que afectan a 
la compra y mejora de lugares, 
máquinas y equipos  a los 
trabajadores que los van a usar.

Reducción de riesgos: velamos 
porque se midan y reduzcan las 
emisiones tales como el polvo, 
ruido, vibraciones, sustancias 
peligrosas, revisando con 
frecuencia las medidas de 
seguridad.

Labores de mantenimiento: si 
dedicamos los primeros minutos 
de producción al mantenimiento, 
disminuimos el número de 
paradas completas de las líneas 
de producción o máquinas. 
Realizamos mantenimiento 
preventivo.

fraternidad.com/previene

visionzero.global/es

1
2

3

4

5

6
7

Plan de Actividades Preventivas de la Seguridad Social 2020 

R.2 R.3 R.4 REGLA DE ORO DE VISION ZERO5ª Usar tecnologías seguras y saludables


