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Memoria XI Semana de la Prevencion '/"/’ Fraternidad

Muprespa

Introduccién

Con motivo del Dia Mundial de la Seguridad y Salud en el Trabajo,
celebrado el pasado 28 de abril, el equipo de personas de Fraternidad-
Muprespa llevd a cabo, con gran éxito, su XI Semana de la Prevencion.
Este afno coincidiendo con la declaraciéon gubernamental de 2026 como el
'Ano de la Seguridad y Salud en el Trabajo', nos centramos en la quinta
regla de oro de Vision Zero: velar por la seguridad y la salud en las
maquinas, equipos y lugares de trabajo.

Bajo el lema: “Seguridad circular: el compromiso que nos une a todos”, nos
referimos a que la seguridad es un hilo circular invisible que nos
conecta a todos. En la empresa todos somos trabajadores, da igual que
seas empresario u operario, todos tenemos la obligacién legal y moral de
cuidar de nuestra propia salud y seguridad, y también la de nuestros
compaferos. Cooperando, recordando las normas, reportando riesgos,
ofreciendo ayuda o pidiéndola cuando sea necesario e incluyendo en este
compromiso a todas las personas, incluso aquellas ajenas a nuestra
organizacion.

La Memoria recoge la participacion activa de Fraternidad-Muprespa en 86
acciones desarrolladas con mas de 54 empresas mutualistas y dirigidas a
un colectivo aproximado de trabajadores de mas de 2.027 personas.
Estas acciones abarcaron una amplia gama de actividades como: safety days,
colaboraciones con instituciones, talleres practicos, jornadas de
concienciacién, entrevistas, etc. asi como su difusién en medios de
comunicacién. A pesar del esfuerzo, 23 acciones no se ejecutaron por motivos
ajenos a nosotros.

La XI Semana de la Prevencién 2026 se consolida como una oportunidad
estratégica, para Fraternidad-Muprespa, de reafirmar su liderazgo como
referente en la generacion de cultura preventiva y bienestar laboral
entre sus mutualistas. Siendo muchas las empresas, las que han
demostrado abiertamente su firme compromiso con la seguridad y salud de
sus equipos, paso fundamental para impulsar cambios significativos y lograr
una reduccién sostenible de su siniestralidad.
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Eventos Destacados con Nuestra Participacién

ELIGE Tu CARTEL DE LA SEMANA DE LA PREVENCION

Nuestros mutualistas pudieron participar, @ —“ﬂ—“ﬂ“—“@——- ““""",‘:;‘“..“.;;‘
a través de las redes, en el concurso para
la eleccion del cartel representativo de la
semana.

. .,....—. ik

;;“

INvITACION A LiperarR Despe EL CuibADoO

Desde las DP se invitd, mediante un correo
personalizado, a mas de 1.000 empresas a
formar parte de la seguridad circular liderando
una visién transformadora de la seguridad en
Sus organizaciones.

EncueENTROS Con LA MuTuA 9 abril

' Encuentros con /@

WEBINAR NACIONAL La Muiva
“Consultoria Preventiva de Mutua
para reducir la siniestralidad
de tus empresas”

“Consultoria preventiva de mutua para

reducir la siniestralidad de tus empresas”,

con David Revillo, consultor de prevenciéon en

DPCS y conducido por Silvia Vela, directora PR s

del dpto. de comunicacidén y relaciones B e

institucionales (122 asist). —
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Cursos DeE CuLTURA PREVENTIVA 14 abril

WEBINAR NACIONAL

“Una CAE eficaz: velar por la seguridad
y salud”, con Anabel Carrillo, ingeniera
guimica, coach, y especialista en PRL. Y
conducido por Javier Sanchez, consultor de
prevencion en DPCS (34 asist).

Acto DE ENTREGA 27 abril

Celebracion de la XI edicion de los
Premios Escolastico Zaldivar, en el
Hospital Fraternidad-Muprespa Habana en
Madrid.

SHORT SEGURIDAD CIRCULAR

“EL COMPROMISO QUE UNE”.

15 consultores de prevencion junto con

Mar Morales Gonzalez, directora del dpto.
de prevencion y cultura de la salud nos
hablaron sobre seguridad circular, en este
short publicado en RRSS.

Vipeo SEGURIDAD CircuLAR Moy:

MONTAJES DE ELECTRICIDAD MOYA, S.L
presentd un video, publicado en RRSS, sobre
lo que significa para ellos la seguridad
circular: "Moya Innovacion y Energia"

ppppppp
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Oviedo 30 abril

JORNADA EN LA FUNDACION VINJOY
SAGRADA FAMILIA.

“"Tecnoestrés éCOmo vencer nuestra
dependencia digital?”, con Ivan
Fernandez, consultor de prevencion
(120 asist).

Acciones Provinciales

En colaboracién con nuestros mutualistas hemos realizado numerosas
acciones como safety days, intervenciones con instituciones,
jornadas en delegaciones, podcast, entrevistas, etc. Todas ellas para
divulgar y concienciar entorno a la importancia del Dia Mundial Seguridad
y Salud en el Trabajo.

ALBACETE

Ana Jaén, consultora de prevencién
aporto en el safety day de CRUZ ROJA
ESPANOLA con la participacion de
Amelia Mondéjar Lopez

(TPRL Castilla La Mancha), en un taller
de habitos saludables. (11 asist).

Asimismo organizé en la DP un curso y
jornada de cultura preventiva, titulada:
“Ayudas PRL, Programa CLM mas
Segura”, en colaboracion con el
Instituto Regional de Seguridad y Salud
de CLM vy la Consejeria de Economia,
Empresas y Empleo de CLM (15 asist).

® La Mutua
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ALICANTE

Jose Blas Consuelo, consultor de prevencion, cooperd en el safety day
de CERAMICAS LA ESCANDELLA S.A. junto a Alfred Vincent (director
gerente) y Manuel Pérez Gil (responsable de RRHH), con diferentes
talleres impartidos por empresas especializadas (en nuestro caso de
seguridad vial), ademas de una comida grupal en el jardin de la empresa.

ALMERIA

Alfonso Gerez, consultor de prevenciéon y
Minerva Berbel, responsable SST de
Albaida Infraestructura, fueron
entrevistados por Pepe Cuenca en Radio
Dipalme, por el Dia Mundial de la
Seguridad y Salud.

ASTURIAS

Ivan Fernandez, consultor de prevencion,
participd juntos con otros expertos en la
jornada de medios organizada por ENCE
NAVIA y el diario Faro de Vigo, en la que
hablaron sobre disciplina en PRL,
prevencidon como inversion y comunicacion.
Asimismo, intervino en la entrevista para
la editorial IDEAS PROPIAS.

BARCELONA

Aritz Acebal, consultor de prevencion,
contribuyd en el safety day de EUROPEAN
HOME APPLIANCES SPAIN con Ana
Carbonell (HR Manager Iberia) en una

consciente de —
jornada técnica de fitness emocional dentro la dificultad g {/%%,
- e Y —
de la GroWeek (semana del bienestar y el . f \\\E—/

desarrollo) de la empresa (43 asist).

o ® La Mutua

nﬁ que cuidade ti

Pagina 9 de 20


https://www.ideaspropiaseditorial.com/blog/como-mejorar-la-formacion-en-prl/
https://www.fraternidad.com/es-ES/empresa-0

Memoria XI Semana de la Prevencion

BURGOS

Beatriz Lozano, consultora de prevencion,
colabord en el safety day con HEIMBACH
IBERICA, S.A. impartiendo dos talleres
técnicos sobre seguridad vial con realidad
virtual (18 asist).

Asimismo, participé en el safety day con
URETA MOTOR, con Guillermo Ayala
(gerente) realizando tres talleres de
percepcién del riesgo, ademas de talleres de
RCP organizados por la empresa y su SPA
(32 asist).

CACERES

Carmen Garcia, consultora de
prevencion, coopero en el safety day de
FARAMAX TRAFO, S.L., con Javier de
la Vega (responsable de SPP), realizando
una charla sobre los avances y mejoras
de la empresa en el ambito de la
prevencion (20 asist).

José Juan Collado, consultor de

prevencion, fue entrevistado por profesores y
alumnos de la COOPERATIVA EXTREMENA
ENSENANZA LUZ, SOC. COOP.L, para el
podcast del Canal de la Junta de
Extremadura (Ministerio de Educacién).

ppppppp
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CANTABRIA

Ricardo Alonso, consultor de prevencion,
intervino con ANDROS LA SERNA en el safety
day junto con Adrian Lavin (responsable de
prevencién) organizando un concurso de dibujos
para hijos de empleados en materia de PRL.

Asimismo, colaboré con CRUZ ROJA ESPANOLA
DE CANTABRIA en el safety day junto con M.2
Dolores Reventun (responsable de RRHH y
PRL), impartiendo charlas preventivas sobre
concienciaciéon a mandos (20 asist).

CIUDAD REAL

Raudl Mufoz, consultor de prevencidn,
cooperd en el safety day de GRAFICAS
TOMELLOSO con Julian Morales
(gerente) en una mesa redonda sobre
prevencion (16 asist).

CORDOBA

Rafael Delgado, consultor de prevencion,
colabord en un taller de habitos saludables en
el safety day de CARRIER MONTILLA, con
Michel Dominges (director). (500 asist).

Ademas, ayudo en el safety say del
AYUNTAMIENTO DE LUCENA, con Aurelio
Bergillos (alcalde) en la presentacion de una
campafa de concienciacién sobre habitos
saludables.

® o La Mutua
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CORUNA

Eduardo Lodeiro, consultor de prevencion,
participd con COMERCIAL MALASA, S.L.U.
en el safety day con Lourdes Martinez
(responsable dpto. prevencion, calidad y
medio ambiente) quien se dirigié a todos los
trabajadores para hablar sobre el dia de la
seguridad circular, nuestro COP impartié un
taller sobre percepcién del riesgo (20 asist).

Adicionalmente, colaboré con DEFORGAL
XXI, S.L. en el safety day con Jose
Manuel Fernandez Villares (gerente)
quien se dirigié a todos los trabajadores con
motivo del dia de la seguridad. Nuestro COP
impartio un taller sobre percepcion del
riesgo (20 asist).

GRANADA

Elena Fernandez, consultora de prevencion, en amoniors
colaboracién con Estefania Molina (técnico de ?:2:;‘,'3“”5‘“”“““@
prevencién) en THIELMANN PORTINOX
SPAIN S.A. organizardn la exposicidon de
carteles con motivo de su safety day. También,
intervind en el safety day de EL GRUPO, SCA.
con Alicia Jaén Galera (responsable de
prevencion y técnico de RRHH) informando a los
trabajadores con motivo de la creacién de un
grupo de trabajo para tratar el problema de la
siniestralidad. A parte particip6 en el simulacro
de incendios de GRANADA LA PALMA,
S.COOP. AND, con la colaboracién de Miguel
Noguera (técnico de prevencion), bomberos y
policia local.

TR
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HUELVA

Juan Jose Carrion, consultor de prevencion, coadyuvd en un safety day
de ATLANTIC BLUE, S.L. con Rocio Maraver (responsable de PRL),
organizando un concurso de dibujos para hijos de empleados en materia
de PRL.

ILLES BALEARES

Rafael Reyes, contribuyd con un taller de
estrés térmico en el safety day de
AQUICULTURA BALEAR, con la participacion
por parte de la empresa de Alberto Morente
(director), ademas la empresa realizd
carteleria sobre estrés térmico (51 asist).

JAEN

Elena Cano, colaboro en el safety day del
AYUNTAMIENTO DE MARTOS, con la
participacion por parte de la empresa de
Miguel Angel Mena (responsable de
prevencion del ayuntamiento) y Francisco
José Miranda Maldonado (1° TTE. de
alcalde y concejal de recursos humanos de
Martos). Entre las actividades que se
organizaron impartieron talleres de
percepcién del riesgo y sensibilizaciéon para
mandos intermedios (100 asist), ademas
realizaron paseos de seguridad.

® La Mutua
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LA RIOJA

Eva Guerra, coopero en el safety day de
NIDEC ARISA con la participacién por parte
de la empresa de Ana Pérez (directora de
RRHH) organizando un desayuno y merienda
saludable, graphic recording, formacién en
primeros auxilios, talleres de Liderazgo en
seguridad con Lola Rico, campana de
glaucoma y reconocimiento a los ganadores
del “El pase de seguridad” (224 asist).

LAS PALMAS

Alejandro Quintana,particip6 con CEMENTOS ESPECIALES DE LAS
ISLAS en el safety day con la intervencion por parte de la empresa de
Claudio Piernavieja (director general), con un desayuno con la plantilla,
charla con la direccidn y taller de gestion de conflictos (70 asist).

LEON

Victor Fernandez, colabord con
FUNDACION HOGAR RESIDENCIA SAN
JOSE en el safety day, con la participacion
por parte de la empresa de Sandra Lopez
(técnico de prevencion), con la imparticion
de un taller de fitness emocional (15 asist).

LOGRONO

José Luis Fernandez, impartid una
ponencia sobre trasformacion tecnoldgica
en PRL en el Centro Tecnoldgico de La Rioja
(20 asist).

® 4 La Mutua
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MADRID

Felipe Cuellar,contribuy6 al safety day de
DIGITAL VIRGO GRUPO junto con la
participacion de Marta Sainz (HR Assistant) en
la imparticién de un taller de habitos saludables
(40 asist).

Oscar Garcia y José Carlos Vazquez,
intervienen en el podcast ¢Quién vive? que
realiza el COLEGIO SAN GABRIEL
entrevistados por José Maria Prieto
(director) y Maria Guerrero (coordinadora
de prevencién), con una charla sobre
prevencién y mutua.

MURCIA

Jesus Manuel Lépez, colaboréo con PC COMPONENTES en su safety
day. Con la intervencion de Pilar Verda (responsable SPP) en la
imparticion de dos talleres sobre fitness emocional y gestién de
conflictos aplicados a la prevencién, y correo sobre la importancia de la
seguridad a todos los trabajadores, ademas de carteleria relacionada
con el dia de la SST (15 asist).

NAVARRA

Diego Alejandre, interviene en el safety day
de ELECTRODOMESTICOS JATA junto con la
participacion por parte de la empresa de Ana
Ochoa (responsable RRHH) en un paseo de
seguridad (7 asist).
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TOLEDO

Angel Patén, intervino en el safety day de
CERAMICAS PASTRANA con la participacion
por parte de la empresa de Inmaculada
Pastrana (gerencia), Gonzalo Nieto y Maria
Julia Lopez-Rey (responsables de calidad) en
un paseo de seguridad por las instalaciones de
la empresa (6 asist).

Asimismo, organiz6 en la DP una jornada técnica
sobre las claves de la percepcion del riesgo para
mandos a la que asistieron cuatro ayuntamientos
de Ocafa, Nambroca, Mocején y Lillo (15 asist).

VALLADOLID

Javier de Benito, cooperé en las acciones
preventivas de ELMON ELECTRICIDAD vy
COMUNICACIONES, S.L.. Con la participacion
de Javier Cantén (director) y Pablo Mongil
(adjunto gerencia) realizaron un paseo de
seguridad para sensibilizar a los trabajadores.
También, se impartié un taller sobre Vision
Zero (20 participantes).

ZARAGOZA

José Luis Fernandez, fue entrevistado en
LAS MANANAS DE ONDA ARAGONESA
por Ana Serrano, con motivo del Dia
Mundial de la Seguridad y Salud en el
Trabajo.
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VALENCIA

David Balmaseda, colabord en el safety
day de la empresa AZAFATAS,
SERVICIOS Y VIAJES TRASVIA. Con la
participacion de Maria Sospedra (directora
RRHH) con un mailing a toda la plantilla
sobre PRL. Ademas, mantuvieron una
reunion de seguridad con toda la direccion
y el comité de empresa (6 asist).

Comunicacidon DiGgitaL SEMANA De LA PREVENCION

Durante la XI Semana de la Prevencion, se llevd a cabo una estrategia de
comunicacién digital, a través de los perfiles sociales corporativos de
Fraternidad-Muprespa, dando visibilidad tanto a las jornadas destacadas
del programa oficial como a las acciones especificas desarrolladas en el
marco de la iniciativa.

La difusidon de las actividades a nivel local fue gestionada a través de los
perfiles personales de los directores de delegacion y directores
provinciales, garantizando asi una cobertura territorial amplia vy
descentralizada.

Con el fin de unificar la comunicacion y reforzar la identidad de la campafia,
se establecieron dos criterios comunes para todas las publicaciones: la
mencion a la pagina y perfiles oficiales de @fraternidadmuprespa y el uso
del hashtag corporativo #FMSemanaPRL.
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