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Introducción 

Con motivo del Día Mundial de la Seguridad y Salud en el Trabajo, 

celebrado el pasado 28 de abril, el equipo de personas de Fraternidad-

Muprespa llevó a cabo, con gran éxito, su XI Semana de la Prevención. 

Este año coincidiendo con la declaración gubernamental de 2026 como el 

'Año de la Seguridad y Salud en el Trabajo', nos centramos en la quinta 

regla de oro de Visión Zero: velar por la seguridad y la salud en las 

máquinas, equipos y lugares de trabajo. 

 

Bajo el lema: “Seguridad circular: el compromiso que nos une a todos”, nos 

referimos a que la seguridad es un hilo circular invisible que nos 

conecta a todos. En la empresa todos somos trabajadores, da igual que 

seas empresario u operario, todos tenemos la obligación legal y moral de 

cuidar de nuestra propia salud y seguridad, y también la de nuestros 

compañeros. Cooperando, recordando las normas, reportando riesgos, 

ofreciendo ayuda o pidiéndola cuando sea necesario e incluyendo en este 

compromiso a todas las personas, incluso aquellas ajenas a nuestra 

organización. 

 

La Memoria recoge la participación activa de Fraternidad-Muprespa en 86 

acciones desarrolladas con más de 54 empresas mutualistas y dirigidas a 

un colectivo aproximado de trabajadores de más de 2.027 personas. 

Estas acciones abarcaron una amplia gama de actividades como: safety days, 

colaboraciones con instituciones, talleres prácticos, jornadas de 

concienciación, entrevistas, etc. así como su difusión en medios de 

comunicación. A pesar del esfuerzo, 23 acciones no se ejecutaron por motivos 

ajenos a nosotros. 

 

La XI Semana de la Prevención 2026 se consolida como una oportunidad 

estratégica, para Fraternidad-Muprespa, de reafirmar su liderazgo como 

referente en la generación de cultura preventiva y bienestar laboral 

entre sus mutualistas. Siendo muchas las empresas, las que han 

demostrado abiertamente su firme compromiso con la seguridad y salud de 

sus equipos, paso fundamental para impulsar cambios significativos y lograr 

una reducción sostenible de su siniestralidad. 
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Eventos Destacados con Nuestra Participación 

 

ELIGE TU CARTEL DE LA SEMANA DE LA PREVENCIÓN  

 

Nuestros mutualistas pudieron participar, 

a través de las redes, en el concurso para 

la elección del cartel representativo de la 

semana. 

INVITACIÓN A LIDERAR DESDE EL CUIDADO  

 

Desde las DP se invitó, mediante un correo 

personalizado, a más de 1.000 empresas a 

formar parte de la seguridad circular liderando 

una visión transformadora de la seguridad en 

sus organizaciones. 

 

ENCUENTROS CON LA MUTUA 9 abril 

WEBINAR NACIONAL 

 

“Consultoría preventiva de mutua para 

reducir la siniestralidad de tus empresas”, 

con David Revillo, consultor de prevención en 

DPCS y conducido por Silvia Vela, directora 

del dpto. de comunicación y relaciones 

institucionales (122 asist). 

  

 

 

https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/fraternidad-muprespa-impulsa-la-cultura-preventiva-en-un-nuevo-webinar-de-encuentros-con
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/fraternidad-muprespa-impulsa-la-cultura-preventiva-en-un-nuevo-webinar-de-encuentros-con
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CURSOS DE CULTURA PREVENTIVA 14 abril 

WEBINAR NACIONAL 

 

“Una CAE eficaz: velar por la seguridad 

y salud”, con Anabel Carrillo, ingeniera 

química, coach, y especialista en PRL. Y 

conducido por Javier Sánchez, consultor de 

prevención en DPCS (34 asist). 

 

ACTO DE ENTREGA 27 abril 

Celebración de la XI edición de los 

Premios Escolástico Zaldívar, en el 

Hospital Fraternidad–Muprespa Habana en 

Madrid. 

SHORT SEGURIDAD CIRCULAR  

“EL COMPROMISO QUE UNE”. 

15 consultores de prevención junto con 

Mar Morales González, directora del dpto. 

de prevención y cultura de la salud nos 

hablaron sobre seguridad circular, en este 

short publicado en RRSS. 

 

VÍDEO SEGURIDAD CIRCULAR MOYA 

MONTAJES DE ELECTRICIDAD MOYA, S.L 

presentó un video, publicado en RRSS, sobre 

lo que significa para ellos la seguridad 

circular: "Moya Innovación y Energía" 

  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rYyjpg8o1C8
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/xi-premios-escolastico-zaldivar-fraternidad-muprespa-reconoce-el-compromiso-con-la
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/videos-seguridad-circular-xi-semana-de-la-prevencion-el-compromiso-que-conecta-toda-la
https://www.linkedin.com/in/mar-morales-gonz%C3%A1lez-fm/
https://www.youtube.com/watch?v=C7fKNS87XZU
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Almería 28 abril  

PODCAST CON EL CENTRO DE PREVENCIÓN 

DE RIESGOS LABORALES DE ALMERÍA. 

 

David Revillo, consultor de prevención de 

Fraternidad-Muprespa en SSCC repasó en la 

entrevista “Seguridad vial al día”, con 

Dipalme Radio. 

 

Coria 22 abril  

JORNADA CON EL CENTRO EXTREMEÑO DE 

SEGURIDAD LABORAL Y LA ITSS. 

“Integración de la prevención como 

elemento estratégico dentro de la 

gestión empresarial”, con María Dolores 

Cortés, directora provincial de Cáceres de 

Fraternidad-Muprespa (60 asist). 

 

Oviedo 23 abril  

JORNADA EN EL INSTITUTO ASTURIANO 

DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. 

“¿Cómo pueden los mandos intermedios 

liderar la PRL?”, con Iván Fernández, 

consultor de prevención (21 asist). 

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sVL1d8zjqKQ&list=PL3fExOR7XL6flfx3vapu_caaDxAwrlOUs
https://www.youtube.com/watch?v=sVL1d8zjqKQ&list=PL3fExOR7XL6flfx3vapu_caaDxAwrlOUs
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/fraternidad-muprespa-pone-en-valor-en-caceres-la-integracion-de-la-prl-en-la-gestion
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/fraternidad-muprespa-pone-en-valor-en-caceres-la-integracion-de-la-prl-en-la-gestion
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/fraternidad-muprespa-participa-en-oviedo-en-una-jornada-sobre-prl-y-mandos-intermedios
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/fraternidad-muprespa-participa-en-oviedo-en-una-jornada-sobre-prl-y-mandos-intermedios
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Cádiz 23 y 28 abril  

JORNADAS EN EL CENTRO DE PREVENCIÓN 

DE RIESGOS LABORALES DE CÁDIZ “ 

“Talleres de percepción de riesgos y 

sensibilización de mandos 

intermedios”, con Ángel Merlo, consultor 

de prevención (23 asist). 

Prevencionar 28 abril  

WEBINAR SAFETY TALKS  

“Resolución de conflictos interpersonales 

aplicados a la PRL. Comunicación y 

conducta segura”, con Rafael 

Delgado, consultor de prevención (200 asist). 

 

Sevilla 29 abril  

JORNADA EN EL CENTRO DE PREVENCIÓN 

DE RIESGOS LABORALES.  

 

“Herramientas para una comunicación 

eficaz”, con Rafael Delgado, consultor de 

prevención (100 asist). 

  

 

 

https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/el-cprl-de-sevilla-celebra-una-jornada-sobre-comunicacion-eficaz-en-prl-con-presencia-de
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Sevilla 30 abril  

JORNADA CON LA INSPECCIÓN DE 

TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL. 

 

“Programación de la ITSS: puntos clave, 

gestionar sus actuaciones”, con María 

Esther Azorit, jefa de la inspección provincial 

de trabajo y seguridad social de Sevilla, y 

conducido por Ana Fernández, consultora de 

prevención (26 asist). 

Las Palmas de Gran Canaria 30 abril  

JORNADA EN EL INSTITUTO CANARIO DE 

SEGURIDAD LABORAL. 

 

“Perspectiva de género y diversidad en 

el trabajo: construyendo entornos 

psicosocialmente saludables”, con 

Javier Sánchez, consultor de prevención 

en SSCC (70 asist). 

Las Palmas de Gran Canaria 30 abril  

JORNADA EN EL INSTITUTO CANARIO DE 

SEGURIDAD LABORAL. 

 

“Taller el arte de gestionar conflictos y 

no morir en el intento”, con Alejandro 

Quintana, consultor de prevención (70 

asist). 

  

 

 

 

https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/fraternidad-muprespa-celebra-en-sevilla-una-jornada-tecnica-sobre-inspeccion-de-trabajo-y
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/fraternidad-muprespa-celebra-en-sevilla-una-jornada-tecnica-sobre-inspeccion-de-trabajo-y
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/una-jornada-en-icasel-reune-expertos-para-impulsar-entornos-psicosociales-saludables-en-el
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/una-jornada-en-icasel-reune-expertos-para-impulsar-entornos-psicosociales-saludables-en-el
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/una-jornada-en-icasel-reune-expertos-para-impulsar-entornos-psicosociales-saludables-en-el
https://www.fraternidad.com/es-ES/noticias/una-jornada-en-icasel-reune-expertos-para-impulsar-entornos-psicosociales-saludables-en-el
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Oviedo 30 abril  

JORNADA EN LA FUNDACIÓN VINJOY 

SAGRADA FAMILIA. 

 

“Tecnoestrés ¿Cómo vencer nuestra 

dependencia digital?”, con Iván 

Fernández, consultor de prevención 

(120 asist). 

Acciones Provinciales 

En colaboración con nuestros mutualistas hemos realizado numerosas 

acciones como safety days, intervenciones con instituciones, 

jornadas en delegaciones, podcast, entrevistas, etc. Todas ellas para 

divulgar y concienciar entorno a la importancia del Día Mundial Seguridad 

y Salud en el Trabajo.  

ALBACETE 

Ana Jaén, consultora de prevención 

aportó en el safety day de CRUZ ROJA 

ESPAÑOLA con la participación de 

Amelia Mondéjar López  

(TPRL Castilla La Mancha), en un taller 

de hábitos saludables. (11 asist). 

 

Asimismo organizó en la DP un curso y 

jornada de cultura preventiva, titulada: 

“Ayudas PRL, Programa CLM más 

Segura”, en colaboración con el 

Instituto Regional de Seguridad y Salud 

de CLM y la Consejería de Economía, 

Empresas y Empleo de CLM (15 asist). 
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ALICANTE 

Jose Blas Consuelo, consultor de prevención, cooperó en el safety day 

de CERAMICAS LA ESCANDELLA S.A. junto a Alfred Vincent (director 

gerente) y Manuel Pérez Gil (responsable de RRHH), con diferentes 

talleres impartidos por empresas especializadas (en nuestro caso de 

seguridad vial), además de una comida grupal en el jardín de la empresa. 

ALMERÍA 

Alfonso Gerez, consultor de prevención y 

Minerva Berbel, responsable SST de 

Albaida Infraestructura, fueron 

entrevistados por Pepe Cuenca en Radio 

Dipalme, por el Día Mundial de la 

Seguridad y Salud. 

ASTURIAS 

Iván Fernández, consultor de prevención, 

participó juntos con otros expertos en la 

jornada de medios organizada por ENCE 

NAVIA y el diario Faro de Vigo, en la que 

hablaron sobre disciplina en PRL, 

prevención como inversión y comunicación. 

Asimismo, intervino en la entrevista para 

la editorial IDEAS PROPIAS. 

BARCELONA 

Aritz Acebal, consultor de prevención, 

contribuyó en el safety day de EUROPEAN 

HOME APPLIANCES SPAIN con Ana 

Carbonell (HR Manager Iberia) en una 

jornada técnica de fitness emocional dentro 

de la GroWeek (semana del bienestar y el 

desarrollo) de la empresa (43 asist).  

 

 

 

https://www.ideaspropiaseditorial.com/blog/como-mejorar-la-formacion-en-prl/
https://www.fraternidad.com/es-ES/empresa-0
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BURGOS 

Beatriz Lozano, consultora de prevención, 

colaboró en el safety day con HEIMBACH 

IBERICA, S.A. impartiendo dos talleres 

técnicos sobre seguridad vial con realidad 

virtual (18 asist). 

 

Asimismo, participó en el safety day con 

URETA MOTOR, con Guillermo Ayala 

(gerente) realizando tres talleres de 

percepción del riesgo, además de talleres de 

RCP organizados por la empresa y su SPA 

(32 asist). 

 

 

 

CÁCERES 

Carmen García, consultora de 

prevención, cooperó en el safety day de 

FARAMAX TRAFO, S.L., con Javier de 

la Vega (responsable de SPP), realizando 

una charla sobre los avances y mejoras 

de la empresa en el ámbito de la 

prevención (20 asist). 

 

José Juan Collado, consultor de 

prevención, fue entrevistado por profesores y 

alumnos de la COOPERATIVA EXTREMEÑA 

ENSEÑANZA LUZ, SOC. COOP.L, para el 

podcast del Canal de la Junta de 

Extremadura (Ministerio de Educación). 
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CANTABRIA 

Ricardo Alonso, consultor de prevención, 

intervino con ANDROS LA SERNA en el safety 

day junto con Adrián Lavín (responsable de 

prevención) organizando un concurso de dibujos 

para hijos de empleados en materia de PRL. 

Asimismo, colaboró con CRUZ ROJA ESPAÑOLA 

DE CANTABRIA en el safety day junto con M.ª 

Dolores Reventún (responsable de RRHH y 

PRL), impartiendo charlas preventivas sobre 

concienciación a mandos (20 asist). 

CIUDAD REAL 

Raúl Muñoz, consultor de prevención, 

cooperó en el safety day de GRÁFICAS 

TOMELLOSO con Julián Morales 

(gerente) en una mesa redonda sobre 

prevención (16 asist). 

 

 

CÓRDOBA 

Rafael Delgado, consultor de prevención, 

colaboró en un taller de hábitos saludables en 

el safety day de CARRIER MONTILLA, con 

Michel Dominges (director). (500 asist). 

 

Además, ayudo en el safety say del 

AYUNTAMIENTO DE LUCENA, con Aurelio 

Bergillos (alcalde) en la presentación de una 

campaña de concienciación sobre hábitos 

saludables. 

  

 

  

 

https://www.fraternidad.com/es-ES/prl
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CORUÑA 

Eduardo Lodeiro, consultor de prevención, 

participó con COMERCIAL MALASA, S.L.U. 

en el safety day con Lourdes Martínez 

(responsable dpto. prevención, calidad y 

medio ambiente) quien se dirigió a todos los 

trabajadores para hablar sobre el día de la 

seguridad circular, nuestro COP impartió un 

taller sobre percepción del riesgo (20 asist). 

Adicionalmente, colaboró con DEFORGAL 

XXI, S.L. en el safety day con Jose 

Manuel Fernández Villares (gerente) 

quien se dirigió a todos los trabajadores con 

motivo del dia de la seguridad. Nuestro COP 

impartió un taller sobre percepción del 

riesgo (20 asist). 

GRANADA 

Elena Fernández, consultora de prevención, en 

colaboración con Estefanía Molina (técnico de 

prevención) en THIELMANN PORTINOX 

SPAIN S.A. organizarón la exposición de 

carteles con motivo de su safety day. También, 

intervinó en el safety day de EL GRUPO, SCA. 

con Alicia Jaén Galera (responsable de 

prevención y técnico de RRHH) informando a los 

trabajadores con motivo de la creación de un 

grupo de trabajo para tratar el problema de la 

siniestralidad. A parte participó en el simulacro 

de incendios de GRANADA LA PALMA, 

S.COOP. AND, con la colaboración de Miguel 

Noguera (técnico de prevención), bomberos y 

policía local. 
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HUELVA 

Juan Jose Carrión, consultor de prevencion, coadyuvó en un safety day 

de ATLANTIC BLUE, S.L. con Rocío Maraver (responsable de PRL), 

organizando un concurso de dibujos para hijos de empleados en materia 

de PRL. 

 

ILLES BALEARES 

Rafael Reyes, contribuyó con un taller de 

estrés térmico en el safety day de 

AQUICULTURA BALEAR, con la participación 

por parte de la empresa de Alberto Morente 

(director), además la empresa realizó 

cartelería sobre estrés térmico (51 asist). 

 

 

JAÉN 

Elena Cano, colaboró en el safety day del 

AYUNTAMIENTO DE MARTOS, con la 

participación por parte de la empresa de 

Miguel Angel Mena (responsable de 

prevención del ayuntamiento) y Francisco 

José Miranda Maldonado (1º TTE. de 

alcalde y concejal de recursos humanos de 

Martos). Entre las actividades que se 

organizaron impartieron talleres de 

percepción del riesgo y sensibilización para 

mandos intermedios (100 asist), además 

realizaron paseos de seguridad. 

  

 

 

https://martos.es/martos-conmemora-el-dia-mundial-de-la-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/
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LA RIOJA 

Eva Guerra, cooperó en el safety day de 

NIDEC ARISA con la participación por parte 

de la empresa de Ana Pérez (directora de 

RRHH) organizando un desayuno y merienda 

saludable, graphic recording, formación en 

primeros auxilios, talleres de Liderazgo en 

seguridad con Lola Rico, campaña de 

glaucoma y reconocimiento a los ganadores 

del “El pase de seguridad” (224 asist). 

LAS PALMAS 

Alejandro Quintana,participó con CEMENTOS ESPECIALES DE LAS 

ISLAS en el safety day con la intervención por parte de la empresa de 

Claudio Piernavieja (director general), con un desayuno con la plantilla, 

charla con la dirección y taller de gestión de conflictos (70 asist). 

LEÓN 

Victor Fernández, colaboró con 

FUNDACION HOGAR RESIDENCIA SAN 

JOSE en el safety day, con la participación 

por parte de la empresa de Sandra López 

(técnico de prevención), con la impartición 

de un taller de fitness emocional (15 asist).  

LOGROÑO 

José Luis Fernández, impartió una 

ponencia sobre trasformación tecnológica 

en PRL en el Centro Tecnológico de La Rioja 

(20 asist). 
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MADRID 

Felipe Cuellar,contribuyó al safety day de 

DIGITAL VIRGO GRUPO junto con la 

participación de Marta Sainz (HR Assistant) en 

la impartición de un taller de hábitos saludables 

(40 asist). 

Óscar García y José Carlos Vázquez, 

intervienen en el podcast ¿Quién vive? que 

realiza el COLEGIO SAN GABRIEL 

entrevistados por José María Prieto 

(director) y Maria Guerrero (coordinadora 

de prevención), con una charla sobre 

prevención y mutua. 

MURCIA 

Jesús Manuel López, colaboró con PC COMPONENTES en su safety 

day. Con la intervención de Pilar Verdú (responsable SPP) en la 

impartición de dos talleres sobre fitness emocional y gestión de 

conflictos aplicados a la prevención, y correo sobre la importancia de la 

seguridad a todos los trabajadores, además de carteleria relacionada 

con el día de la SST (15 asist). 

NAVARRA 

Diego Alejandre, interviene en el safety day 

de ELECTRODOMÉSTICOS JATA junto con la 

participación por parte de la empresa de Ana 

Ochoa (responsable RRHH) en un paseo de 

seguridad (7 asist). 

  

 

 

https://radiosangabriel.es/quien-vive-encuentro-sobre-prevencion-con-responsables-de-fraternidad-muprespa/
https://www.fraternidad.com/es-ES/empresa-0
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SALAMANCA 

Olga Boyero, intervino con CASA 

ESCUELAS PIAS SANTIAGO UNO en el 

safety day de la empreasa. Con la 

participación de Antonia Fontanillo 

(gerenta) se impartió un taller de 

percepción del riesgo (8 asist), un taller de 

gestión de conflictos (8 asist), un desayuno 

saludable con la plantilla y se hicieron 

prácticas de extinción con fuego real. 

SEVILLA 

Ana Fernández, organizó en la DP un 

taller de sobreesfuerzos con la 

participación de nuestra fisioterapeuta y 

los pacientes de rehabilitación (15 asist). 

 

 

 

 

TARRGONA 

Natalie Escobar, impartió en la DP una 

interesante jornada técnica sobre fitness 

emocional en las organizaciones para cinco 

empresas mutualistas (11 asist). 
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TOLEDO 

Ángel Patón, intervino en el safety day de 

CERÁMICAS PASTRANA con la participación 

por parte de la empresa de Inmaculada 

Pastrana (gerencia), Gonzalo Nieto y Maria 

Julia Lopez-Rey (responsables de calidad) en 

un paseo de seguridad por las instalaciones de 

la empresa (6 asist). 

Asimismo, organizó en la DP una jornada técnica 

sobre las claves de la percepción del riesgo para 

mandos a la que asistieron cuatro ayuntamientos 

de Ocaña, Nambroca, Mocejón y Lillo (15 asist). 

 

VALLADOLID 

Javier de Benito, cooperó en las acciones 

preventivas de ELMON ELECTRICIDAD y 

COMUNICACIONES, S.L.. Con la participación 

de Javier Cantón (director) y Pablo Mongil 

(adjunto gerencia) realizaron un paseo de 

seguridad para sensibilizar a los trabajadores. 

También, se impartió un taller sobre Vision 

Zero (20 participantes). 

 

ZARAGOZA 

José Luis Fernández, fue entrevistado en 

LAS MAÑANAS DE ONDA ARAGONESA 

por Ana Serrano, con motivo del Día 

Mundial de la Seguridad y Salud en el 

Trabajo. 

 

 

  

 

 

https://www.fraternidad.com/es-ES/empresa-0
https://www.ivoox.com/mananas-onda-aragonesa-con-jose-luis-audios-mp3_rf_172619447_1.html
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VALENCIA 

David Balmaseda, colaboró en el safety 

day de la empresa AZAFATAS, 

SERVICIOS Y VIAJES TRASVIA. Con la 

participación de Maria Sospedra (directora 

RRHH) con un mailing a toda la plantilla 

sobre PRL. Además, mantuvieron una 

reunión de seguridad con toda la dirección 

y el comité de empresa (6 asist). 

 

COMUNICACIÓN DIGITAL SEMANA DE LA PREVENCIÓN 

Durante la XI Semana de la Prevención, se llevó a cabo una estrategia de 

comunicación digital, a través de los perfiles sociales corporativos de 

Fraternidad-Muprespa, dando visibilidad tanto a las jornadas destacadas 

del programa oficial como a las acciones específicas desarrolladas en el 

marco de la iniciativa. 

La difusión de las actividades a nivel local fue gestionada a través de los 

perfiles personales de los directores de delegación y directores 

provinciales, garantizando así una cobertura territorial amplia y 

descentralizada. 

Con el fin de unificar la comunicación y reforzar la identidad de la campaña, 

se establecieron dos criterios comunes para todas las publicaciones: la 

mención a la página y perfiles oficiales de @fraternidadmuprespa y el uso 

del hashtag corporativo #FMSemanaPRL. 
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DIFUSIÓN EN REDES SOCIALES  
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RESUMEN EN CIFRAS XI SEMANA DE LA PREVENCIÓN 

 

N.º PROFESIONALES:82 

N.º INSTITUCIONES PÚBLICAS/PRIVADAS: 11 

N.º EMPRESAS: 54 

N.º ACCIONES: 86 

N.º ACCIONES TRABAJADAS NO REALIZADAS FINALMENTE:23 

N.º PROVINCIAS: 37 

N.º COLECTIVO TRABAJADORES: 2.100 

 

N.º TOTAL PUBLICACIONES (LK/FB/IG/X/YOUTUBE): 146 

N.º TOTAL DE TWEETS: 3.503 

LINKEDIN: 25. FACEBOOK: 22. INSTAGRAM: 31.  

X: 59. YOUTUBE: 9  

N.º TOTAL DE IMPRESIONES: +44.000 

 


