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Los profesionales de +compromiso actualizan sus 

conocimientos sobre las dermatosis 

profesionales 

● Las enfermedades profesionales de la piel representan el tercer lugar entre

las principales enfermedades profesionales reconocidas en España

La alianza de mutuas +compromiso, formada por Asepeyo, Fraternidad-Muprespa 

y MC MUTUAL, ha celebrado la III Jornada de Enfermedades Profesionales, 

centrada en la dermatosis de origen profesional. Se trata de una sesión 

formativa virtual, en la que han participado cerca de 400 profesionales: técnicos de 

prevención, técnicos de prestaciones, médicos y profesionales de enfermería.  

Iniciativas conjuntas como la organización de esta jornada permiten a los 

profesionales de +compromiso poner en común conocimientos y protocolos de 

actuación. En este caso, incidiendo en la identificación de nuevas fuentes de riesgo, 

en el diagnóstico y tratamiento de la dermatosis, la determinación de la 

contingencia, y la reincorporación laboral de los trabajadores afectados. 

“La exposición a factores de riesgo químicos, físicos y biológicos, influenciados 

también por factores individuales, puede dar lugar a diferentes enfermedades 

cutáneas”, explica la Dra. Mª Dulce Puget Bosch, directora de Medicina del Trabajo 

y Enfermedades Profesionales de Asepeyo y presentadora de la jornada.  

Las enfermedades profesionales de la piel representan actualmente el tercer lugar 

entre las principales enfermedades profesionales reconocidas en España. Su 

prevención requiere de un enfoque integral, con actividades coordinadas de médicos 

y enfermeros del trabajo, otros médicos especialistas, así como higienistas laborales 

y expertos en seguridad y salud en el trabajo.  



 

 

Para mostrar la importancia del correcto abordaje de esta patología, la jornada ha 

contado con una ponencia técnica, a cargo de Rudolf Van der Harr, coordinador de 

Higiene Industrial del Departamento I+D+i de MC-MUTUAL y miembro de la junta 

directiva de la Asociación Española de Higiene Industrial (AEHI). A continuación, se 

ha desarrollado una mesa sanitaria y se han presentado diversos casos clínicos.  

 

En el ámbito sanitario han intervenido la Dra. Esther Serra, especialista en 

dermatología y médica adjunta y coordinadora de la Unidad Funcional de 

Inmunoalergia del Hospital de Santa Creu i Sant Pau, el Dr. Javier Subiza, médico 

especialista en alergología y director del Centro de Asma y Alergia Clínica Subiza, y 

la Dra. Sandra Milena Osorio, médico especialista en Medicina del Trabajo y jefa de 

área de Incapacidad Temporal de Contingencias Profesionales de Fraternidad 

Muprespa.  

 

Para finalizar, en la presentación de los casos clínicos, han participado diversos 

profesionales sanitarios especialistas en enfermedades profesionales: por parte de 

Asepeyo, la Dra. Carme Bernad y Dra. Dolores Vilariño, la Dra. Verónica Encinas en 

representación de Fraternidad-Muprespa y la Dra. Ángeles Escobar de MC MUTUAL. 

 

La III Jornada de Enfermedades Profesionales, centrada en la dermatosis, sigue la 

línea de las dos ediciones anteriores, sobre asma y silicosis, y ha supuesto una 

nueva oportunidad para compartir conocimientos entre los profesionales de las tres 

mutuas que constituyen la alianza. 

 

 
Sobre +compromiso 
 
+compromiso, alianza de mutuas nació en marzo de 2019 como fruto del convenio suscrito por tres mutuas 
colaboradoras con la Seguridad Social: Asepeyo, Fraternidad-Muprespa y MC MUTUAL, con el objetivo de 
establecer un marco estable de colaboración, poniendo en común el conocimiento, las instalaciones y los servicios 
de los que dispone cada entidad, respetando la personalidad jurídica de cada una. 
 
La alianza suma 355 centros asistenciales propios, cinco hospitales más un hospital de día, y un equipo humano 
integrado por más de 7.000 profesionales. Su población protegida está alrededor de los cinco millones y sus 
empresas mutualistas son cerca de 640.000. La cifra de trabajadores autónomos protegidos es cerca de 1 millón.  
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