
 

 
 

NOTA DE PRENSA  
 

Éxito de la II carrera por la prevención en Tres Cantos  

 
Madrid, a 24 de abril de 2017 

                  

 Por segundo año el buen tiempo y la alta participación ha 
acompañado la II edición de la carrera por la prevención celebrada en el 

Parque Central de Tres Cantos. Municipio comprometido con el deporte 
y el medioambiente.  

 
Al evento han acudido tanto personalidades de la Mutua como de 

empresas asociadas y allegados para participar en este evento que se 
enmarca dentro de las actividades que Fraternidad-Muprespa Mutua 

Colaboradora con la Seguridad Social nº 275, va a celebrar en la 
Semana de la Prevención.  

La carrera se ha desarrollado por el Parque Central de Tres Cantos y ha 
consistido en superar el recorrido de 5 kilómetros señalizado al efecto, 

con el fin de animar y tener conciencia de que la protección de la salud 
en nuestros lugares de trabajo es importante así como tener una buena 

cultura preventiva.  

Antes de iniciar la carrera trabajadores de la empresa Saludando han 
enseñado a los participantes una sesión de ejercicios de calentamiento 

de 10mn, con el fin de evitar posibles lesiones. 

Pilar Valencia, directora de la delegación de Fraternidad-Muprespa en 

Tres Cantos, ha dado las gracias a todos los participantes así como a 
todas las empresas que han participado desinteresadamente con la 

entrega de obsequios para los corredores. 

Las empresas que han donado regalos han sido las siguientes:  

Grupo Essilor con dos regalos correspondientes a unas gafas 

graduadas y otras de sol; Cos Mantenimiento con un eBook; 
Farmacia La Estación con un lote de productos cosméticos y 

reconstituyentes; Restaurante Los Castilleros con una cena para 
dos; Adrians Restaurante con una cena para dos.  

Para las bolsas de avituallamiento Grupo Quirón con mochilas, 

Coopervisión ha colaborado con baterías externas para móviles; y 

Fraterprevención, S.L. con tacos y cuadernos. 



 

La salida oficial de la carrera la ha dado Fátima Mera, concejala de 
Salud Pública de Tres Cantos. Los ganadores/as han sido:  

Categoría femenina: 
 

1º Clasificada (Dorsal 246) Paloma Gil Romero - 00:22:02 4:24 min/km 
2º Clasificada (Dorsal 280) Silvia De Benito - 00:23:21 4:40 min/km 

3ª Clasificada (Dorsal 228) Mónica Martorell Cebey - 00:23:38 4:43 
min/km 

 
Categoría masculina: 

 
1º Clasificado (Dorsal 241) Pablo García Paredes  - 00:18:13 3:38 

min/km 

2º Clasificado (Dorsal 294 Victor Quiñones Acín - 00:18:42 3:44 
min/km 

3ª Clasificado  Dorsal 63 Daniel García Paredes - 00:18:58 3:47 
min/km 

 
La entrega de los premios la han realizado Jesús Moreno,  alcalde de 

Tres Cantos,  José Carlos Rodríguez presidente de ASECAT y Natalia 
Fdez. Laviada, subdirectora general de Prevención, Calidad y 

Comunicación de Fraternidad-Muprespa.  
La empresa  asociada a la Mutua que más trabajadores ha inscrito en la 

carrera, ha sido como el año pasado el Grupo Essilor.  
 

Bajo el lema “La meta es tu salud”, hemos querido sensibilizar al mayor 
número de personas sobre los accidentes laborales con el fin de que la 

salud de los trabajadores sea una prioridad. 

                                                          
 

Sobre Fraternidad-Muprespa: 
Mutua Colaboradora con la Seguridad Social nº 275, tiene por actividad el tratamiento integral de 
los Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales, tanto en su aspecto económico, 
sanitario y recuperador, así como en el preventivo.  
 
Tiene asociadas casi 120.000 empresas protegiendo a 1.270.000 trabajadores en contingencias 
profesionales y comunes, tanto por cuenta ajena como autónomos. En la actualidad Fraternidad-
Muprespa tiene una plantilla de 1.970 empleados y 122 centros asistenciales y administrativos en 
España.  

Fraternidad-Muprespa ha conseguido en 2016 la certificación del Sistema de Gestión de la Calidad 
para 92 de sus centros y el Sistema de Gestión Ambiental para otros 26. Así como el certificado 
oficial de la Marca de Garantía Madrid Excelente y la Acreditación QH. 
En su compromiso ético con los derechos humanos y laborales, medioambientales y lucha contra 



la corrupción está adherida al Pacto Mundial de las Naciones Unidas desde mayo de  2011 así 
como al Chárter de la Diversidad  y comprometida con los Principios para el empoderamiento de 
la Mujer. Ha recibido el Distintivo de Igualdad en la Empresa que otorga el Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales e Igualdad así como la Certificación Bequal categoría PLUS. En 2017 celebra el 
movimiento IN17GRACIÓN, apoyando proyectos e iniciativas que avancen en la integración de las 
personas con discapacidad.fraternidad.com 
 

 
 
 

GABINETE DE PRENSA  

gabineteprensa@fraternidad.com 
C/ Cervantes, 44, 1º Izquierda. 28014, Madrid 

 

 

https://www.fraternidad.com/Prensa/es-ES
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