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14,00-15,00h  Recepcion y entrega de documentacion.

15,00-16,15h  MESA INAUGURAL (AUDITORIO )

LA SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO -

EL FUTURO EN ESPANA, EJES Y PERSPECTIVAS.
Actualizacion en las Politicas de los Sistemas de Prevencion.

Estrategias de Gestion en Salud Laboral y Prevencion de Riesgos.
Coordinacion de la Actividad Preventiva. Accidentalidad y Siniestralidad.
Presentacion, andlisis y problematica.

FRANCISCO JAVIER PINILLA GARCIA
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. INSST.

EDUARDO DEL VALLE CALZADO
Director General de Trabajo, Formacion y Seguridad Laboral
Junta Comunidad Castilla-La Mancha.

MIRYAN HERNANDEZ FERNANDEZ
Directora del Instituto Asturiano de Prevencion de Riesgos Laborales. IAPRL.

PILAR BARTOLOME HERNANDEZ
Secretaria General del Departamento de Salud Laboral de la CESM.

BENILDE SERRANO SAIZ
Presidenta de la Sociedad Espafola de Salud y Seguridad en el Trabajo. SESST.

16,15-16,45h  CONFERENCIA INAUGURAL (AUDITORIO)

EMPRESAS SALUDABLES. EL BIENESTAR Y LA FELICIDAD EN LA
EMPRESA (ES POSIBLE EN EL FUTURO?

PALOMA FUENTES GONZALEZ
Gerente de Felicidad en Mahou San Miguel

16,45-17,15h  Pausa. Café



[7,15-18,15h

17,15-18,15h

18,15-19,15 h

MESA REDONDA DEBATE 1 (AUDITORIO)

ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION ACTIVA, NIVEL EDUCATIVO Y
EFECTOS EN EL MERCADO LABORAL ESPANOL.

MODERADORA:
CONCEPCION MARTIN BUSTAMANTE

Presidenta de la Asociacion Espafiola de Servicios de Prevencion Laboral. AESPLA.

ENFOQUE Y PERSPECTIVAS DESDE LA SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO.
RAFAEL RUIZ CALATRAVA
Presidente del CGPSST. Director de Programas y Proyectos Corporativos. UMIVALE.

MARIA DEL MAR ALARCON CASTELLANOS
Profesora del Departamento de Derecho, Trabajo y Seguridad Social .URJC de Madrid

DIVERSIDAD GENERACIONAL COMO VALOR DE ESTRATEGIA EMPRESARIAL
MARIA JESUS OTERO APARICIO
Jeta Unidad Técnica de Psicosociologia .Centro Nacional de Nuevas Tecnologias (CNNT)

TALLER 1. Patrocinado por 100 por100 Natural (SALA FORUM)

ULTIMOS AVANCES EN PROTECCION CARDIOVASCULAR Y BIENESTAR
EMOCIONAL EN MEDICINA DEL TRABAJO

GREGORIO GIL LOPEZ

Director del Sistema Operativo Sanitario. Presidencia del Gobierno.
MARIA GEA BRUGADA

Responsable del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales

de General Electric Healthcare.

DEBATE. PANEL DE EXPERTOS 1 (AUDITORIO)

MUJER y TRABAJO

RIESGOS LABORALES DE ESPECIAL INCIDENCIA EN LA MUJER
TRABAJADORA Y SU PREVENCION. GUIA DE RIESGOS DE LA EMBARAZADA.
GUIA REM.

ANTONIO DELGADO LACOSTA

Miembro del Grupo de Trabajo de la Guia de Riesgos de la Embarazada. GUIA REM.

MUJER EN EL TRABAJO, ELEMENTOS DE CAMBIO. LOS RETOS DE LA
PREVENCION DE ERIESGOS LABORALES ESTRATEGIA 2020.

SUSANA ROMERO MIGUEL

Coordinadora Nacional mesa trabajo Mujer y PRL. Junta directiva de AEPSAL.
Ingeniero, Consultor senior especialista en sistemas de gestion PRL

MARIA ANGELES ROMERO CORONADO

Responsable HSE (Health, Safety and Environment) en Bosal Industrial Zaragoza, S.A.

LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO TAMBIEN ES CUESTION DE
GENERO, ALGUNAS CLAVES.

NATALIA FERNANDEZ LAVIADA

Subdirectora General de Prevencion, Calidad y Comunicacion Fraternidad - Muprespa



18,15-19,15h MESA DE COMUNICACIONES 1 (SALA FORUM)

MODERADOR:
FERNANDO MANSILLA IZQUIERDO
Psicologo Clinico. Psicoterapeuta. Técnico en PRL

BUENAS PRACTICAS PARA TENER BUENAS GUARDIAS. ;QUIERETE!
Agustin San Jaime Garcia TATS Jefe de Equipo SG. SAMUR-PC

LA PATOLOGIA PSIQUIATRICA DESDE LAS ALTAS MEDICAS
Aguado Benedi, M J, Sanchez Galan L. INSS/UCM

VALIDACION DEL CUESTIONARIO CORNELL MUSCULOSKELETAL DISCOMFORT
QUESTIONNAIRES (CMDQ) Y SU APLICACION EN UNA EMPRESA DEL SECTOR TEXTIL
DE LIMA — PERU 2018

Asencios Hidalgo J, Astete Cornejo J.

EVALUACION DEL NIVEL DE SATISFACCION LABORAL EN CONDUCTORES
PROFESIONALES

Hernandez Rodriguez V, Linares Hevilla R, Benavides Velasco, CA, Aldana Mufioz,
M, Garcia Rodriguez A. UNIR. Las Palmas de Gran Canaria.

PREVALENCIA DE TABAQUSMO ENTRE LOS TRABAJADORES DE UN HOSPITAL DE
SEGUNDO NIVEL DE MADRID.

Gonzalez De Abreu JM, Garicano Quifionez LF, Veiga Crespo MC, Utria Velazquez

A, Jiménez Gonzalez de Buitrago E, Sdnchez Uriz MA. Servicio de Prevencion Mancomunado
de Grupo del Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid — Espana.

INTERVENCION DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR DE SALUD LABORAL EN UN
TRABAJADOR CON TENTATIVA DE SUICIDIO EN EL PUESTO DE TRABAJO.

Terradillos Garcia MJ, Aguado Benedi MJ. ACMS Association interprofesionelle des Centres Médicaux
et Sociaux de santé au travail de la region de Ile -de France.

ACCIDENTE DE TRABAJO SECUNDARIO A EMPONZONAMIENTO OFIDICO. A
PROPOSITO DE UN CASO.

Garicano Quifionez LF, Ramirez Pérez MA, Gonzalez de Abreu JM, Veiga Crespo MC, Levy Moshe
AD, Sanchez Uriz MA. Servicio de Prevencion Mancomunado de Grupo del Hospital Universitario
Infanta Leonor y Servicio de Prevencion del Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid .

19,15-20,15h MESA REDONDA DEBATE 2 (AUDITORIO)

EMPRESAS SALUDABLES. COMO SER UNA EMPRESA SALUDABLE.
INFORMACION Y FORMACION. NUEVAS TECNOLOGIAS.

MODERADORA:

CARMEN MUNOZ RUIPEREZ

Jefe del Servicio de Medicina del Trabajo y Prevencion de Riesgos Laborales en Hospital
Universitario 12 de Octubre. Madrid

LOS PILARES DE LA SALUD Y EL BIENESTAR EN LAS ORGANIZACIONES:
MITOS Y REALIDADES

FRANCISCO MARQUES MARQUES

Director del Departamento de Promocion de la Salud y Epidemiologia Laboral.

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST).

EL BIENESTAR LABORAL: DESDE LA UTOPIA HACIA UNA REALIDAD
EMPRESARIAL Y SOCIAL.

ANTONIO MORENO UCELAY

Vocal de la Comision Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.

LA MEDIACION COMO HERRAMIENTA DE PREVENCION Y GESTION
POSITIVA DE CONFLICTOS EN LAS ORGANIZACIONES.

PALOMA ROBLES BUJALANCE

Directora General MEDIAMOS. Servicio Integral de Mediacion



19,15-20,15h

20,30 h:

MESA DE COMUNICACIONES 2 (SALA FORUM)

MODERADOR:
FELIX ALCONADA CARBONELL
Licenciado en Psicologia experto en Psicoterapia. Técnico en PRL

INFLUENCIA DEL ESTRES LABORAL EN LA SALUD MENTAL DEL PERSONAL
DE ENFERMERIA
Marin Angélica M., Rubio-Valdehita S., Diaz-Ramiro, E.M. Universidad Complutense de Madrid

FUNCION PARA LA EDAD .UNA EXPERIENCIA PRACTICA COMO MODELO DE
INTEGRACION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA FUNCION
PARA LA EDAD EN EL AYUNTAMIENTO DE BILBAO.

Goiria Ormazabal, J; Etxbarria Yarza, Y; Carracedo Ezpeleta, G; Romero Gomez, D;

Alzaga Gangoiti, M; Ibarra Talledo, A. Servicio de Prevenciéon Mancomunado del

Ayuntamiento de Bilbao y Entidades Municipales.

SENSIBILIZAR PARA PREVENIR. LAS 8 ACCIONES DE ORO DE FRATERNIDAD
MUPRESPA.

Fernandez Laviada, N. Morales Gonzélez, M. Maya Santa Cruz, C.
Dpto. de Prevencion y Desarrollo de la Cultura de la Salud. FRATERNIDAD-MUPRESPA

INCIDENCIA DE EPICONDILITIS LATERAL EN COCINEROS Y PINCHES DE COCINA
DE AMBITO HOSPITALARIO.

Deschamps Perdomo A, Patricio Villanueva G, Sanchez Paniagua Castillo J, Salgado Balbas Y.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

APLICACION DEL CONCEPTO DE EMPRESA SALUDABLE A LAS
ORGANIZACIONES DEL SECTOR DE LA CONSTRUCCION EN ESPANA
Serrano Oliva A.

TU EMPRESA TAMBIEN LLEVA TACONES

Carrasco Baez, N. PYEMSA. Empresas Saludables T. Barcelona

TUBERCULOSIS COMO ENFERMEDAD PROFESIONAL EN CONTEXTO

HOSPITALARIO, DESAFIO VIGENTE

Rodriguez Perea E. [V, Rodriguez Martins CM. 2, Talambas Gato S. [,

Tolentino Miranda DA. B, Manzano Silva MJ ™. Centro Hospitalar Universitario Lisboa Central.
Formacion Especifica de Medicina del Trabajo del CHULC, EPE. Lisboa

AL FINALIZAR LA SESION SE SERVIRA UN COCTEL



08,30-09,00h

9,00-10,00h

09,00-10,00h

Jueves 8 de noviembre de 2018

CONFERENCIA PLENARIA 1 (AUDITORIO)
MODERADOR:

JOSE JAVIER LARRANETA IBANEZ
Secretario General. Plataforma Tecnologica Espafiola de Seguridad Industrial .PESIL

LA ATENCION A VICTIMAS EN LAS EMPRESAS: COMO IMPLEMENTAR UN
PROCEDIMIENTO DE APOYO AL TRABAJADOR ACCIDENTADO.

FRANCISCO CANES DOMENECH
Presidente de Asociacion DIA y Fundtrafic

DEBATE. PANEL DE EXPERTOS 2 (AUDITORIO)

VIGILANCIA DE LA SALUD, ENFERMEDADES PROFESIONALES
Y PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.

MODERADOR:
MIGUEL ANGEL VARGAS DIiAZ
Meédico del Trabajo. Técnico en PRL. AUDITOR PRL

LA VALORIZACION DE LA VIGILANCIA DE LA SALUD, EL MEDICO DEL
TRABAJO Y LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.

JUAN FRANCISCO ALVAREZ ZARALLO

Vicepresidente de la Comision Nacional de Medicina del Trabajo.

GENOMICA EN LA MEDICINA DEL TRABAJO
JAVIER SANZ GONZALEZ
Director del Servicio de Medicina del Trabajo y Prevencion de Riesgos Laborales Deloitte.

ENFERMEDADES PROFESIONALES ;OTRA REFORMA?
FRANCISCO JAVIER AGUDO DIiAZ

Especialista en Medicina del Trabajo en Quirén Prevencion
Profesor colaborador de UDIMA.

TALLER 2. Patrocinado por PSYA (SALA FORUM)
VIOLENCIA EN EL TRABAJO Y ACOSO

CHRISTOPHER LAUNAY
Director General de PSYA

FERNANDO TOLEDANO VALBUENA
Director de consultoria y Formacion PSYA ASISTENCIA



10,00-11,00h MESA REDONDA DEBATE 3 (AUDITORIO)

SUSTANCIAS PELIGROSAS, AGENTES CARCINOGENOS O MU"I:AGENOS.
PROTOCOLOS DE SEGUIMIENTO DEL AMIANTO, FORMALDEHIDO y OTROS
PRODUCTOS QUIMICOS CON INCIDENCIA EN LA SALUD.

RICARDO DIAZ MARTIN

Decano del Colegio Oficial de Quimicos de Madrid

Catedratico de Ingenieria Quimica y Materiales en la Escuela de Ciencias Técnicas e
Ingenieria de la Universidad a Distancia de Madrid, UDIMA.

CARLOS MOJON ROPERO
Licenciado en Ciencias Quimicas. Instituto Técnico de Prevencion. ITP

ESTUDIO DE CASOS DE CANCER LABORAL POR EL INSTITUTO ASTURIANO DE
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES: ;ESTAN TODOS LOS QUE SON?

DULCE MARIA PLATERO GARCIA
Jefa de Area Medicina del Trabajo. Instituto Asturiano de Prevencion de Riesgos. Laborales.

JOSE ANTONIO BERNARDO GARCIA
Enfermero de Empresa. Instituto Asturiano de Prevencion de Riesgos. Laborales.

10,00 -11,00n MESA COMUNICACIONES 3 (SALA FORUM)

PLAN DE DESHABITUACION TABAQUICA EN TRABAJADORES DE UN
HOSPITAL TERCIARIO DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Macias Mora L, Maestre Naranjo M A, Muioz Gomez T, Ussetti Garcia P, Marco Arraiza A, Tirado
Nuiiez L. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

PREVENCION TEMPRANA: ADOLESCENTES DE HOY, EMPLEADOS Y
DIRECTIVOS DE MANANA
Serrano Franco, C. TIME FOR HEALTH

APLICACION DEL METODO DE ANALISIS Y CAPACIDADES DE DEMANDAS EN
LOS PUESTOS DE TRABAJO DE LA PLANTA DE PROCESOS DE ILUNION
RECICLADOS

Bonilla Reyes A.E., Martin Pérez, P.A, Grijalbo Fernandez L., Escamilla Gémez V., Galindo San
Valentin A. M., Cuetos Revuelta M.J. Bureau Veritas. Area PRL, Medioambiente y Nuevas
Tecnologias. Madrid

CONJUNTIVITIS LABORAL POR STAPHYCOCCUS AUREUS RESISTENTE A LA
METICILINA EN PERSONAL SANITARIO: ;Enfermedad Profesional o Accidente de
Trabajo?

Laura Maria Blanco Alvarez!, Jenry Ricardo Borda Olivas?, Laura Macias Mora®, Cristina Oliver

Lopez*, Francisco Javier Gonzalez Espinel’, Maria Luisa Rodriguez de la Pinta’.Servicio de
Prevencidn de Riesgos Laborales del Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda. Madrid

[+D+I ATEMIN PROJECT DESCIPCION (Assessment and Training on dEcission Making
in rIsk eNviroments. Realidad Virtual y Neurociencia Aplicada a la Seguridad

Alvarez, N Directora Ejecutiva..Martin Brainon S.L. e integrado con la Universidad
Politécnica de Valencia a través del Laboratorio I3B y la empresa Quatechnion S.L.

PONTE EN MARCHA, CUIDA TU CORAZON. PROGRAMA DE PREVENCION
CARDIOVASCULAR EN LA EMPRESA

Sanchez Sanz, M; Cerezo Saelices, M; Hevia Lorefice, B; Vega Oterino, L;

Pérez Otin, MM Llinares Alvarez, A. Hewlett Packard Enterprise

PROGRAMA DE PREVENCION HEWLETT PACKARD ENTERPRISE
Sanchez Sanz, M; Cerezo Saelices, M; Hevia Lorefice, B; Vega Oterino, L;
Pérez Otin, MM; Llinares Alvarez, A. Hewlett Packard Enterprise



11,00-11,30h Pausa. Café

11,30-11,50h CONFERENCIA PLENARIA 2 (AUDITORIO)

Patrocinado Almas Industries. B+Safe

MODERADOR:

FRANCISCO VTE. FORNES UBEDA

Meédico Jefe Salud Laboral Policia Local.

Coordinador de Salud, Seguridad e Higiene Laboral. Ayuntamiento de Valencia

LA CARDIOPROTECCION INTELIGENTE, PIEZA CLAVE
EN LA EMPRESA SALUDABLE
JAVIER MAEZTU

Director Relaciones Institucionales - Regional Manager. Almas Industries. B+Safe

11,00 -12,00n LECTURA DE POSTERES

MODERADORES:

EDUARDO MASCIAS SARACHO

Meédico Especialista en Medicina del Trabajo.
JAVIER ZUBIZARRETA YANEZ

Abogado. Técnico en Prevencion de Riesgos Laborales

VALIDACION DEL CUESTIONARIO CORNELL MUSCULOS KELETAL
DISCOMFORT QUESTIONNAIRES (CMDQ) Y SU APLICACION EN UNA EMPRESA
DEL SECTOR TEXTIL DE LIMA — PERU 2018

Asencios Hidalgo J, Astete Cornejo J

CADMIO Y CANCER DE PROSTATA: UNA RELACION SOSPECHOSA
Platero Garcia D. M, Bernardo Garcia J.A. Instituto Asturiano de Prevencién de Riesgos Laborales.

PRACTICA DE DEPORTE EN TRABAJADORES -- RELACION CON RIESGOS
PSICOSOCIALES Y ANSIEDAD

Hurtado de Mendoza Sanchez, C., Lucefio Moreno, L, Martin Garcia, J. Universidad Complutense
Madrid. UCM

CAMPANA DE PREVENCION DEL CANCER DE PIEL

Cerezo Saelices M., Hevia Lorefice B., Llinares Alvarez A., Pérez Otin m., Campos Vargas K., Travers
P. Hewlett Packard Enterprise .Servicio Médico de HPE para Espafia y Portugal y EHS Specialist.

EVOLUCION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO CON FORMOL PERIFERICO.
REVISION DE LAS MEJORAS INTEGRADAS EN LOS PROCESOS DE TRABAJO EN UN
HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL

Rodriguez Ocana, I; Garcia Lopez, A B. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon (HUFA)

IMPLANTACION DEL PLAN DE ACTUACION PARA PROTEGER LA SEGURIDAD Y
LA SALUD DE LOS TRABAJADORES EXPUESTOS A MEDICAMENTOS PELIGROSOS
EN UN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL

Garcia Lopez, A B; Rodriguez Ocaia, I; Hospital Universitario Fundacion Alcorcon (HUFA)

CARGA MENTAL Y SATISFACCION LABORAL EN TRABAJADORAS SOCIALES

Vallellano Pérez, M. D., Rubio Valdehita, S., Lopez Nufiez, M. 1., y Diaz Ramiro, E. M.
Universidad Complutense de Madrid

PREVENCION DE LOS ACCIDENTES DE TRABAJO EN HPE CAIDAS AL MISMO
NIVEL EN LA OFICINA
Hevia Lorefice B., Cerezo Saelices M., Llinares Alvarez A., Pérez Otin m., Campos Vargas K.,

Travers P. Hewlett Packard Enterprise. Servicio de Prevencién Mancomunado de HPE para Espafia y
Portugal.



PROGRAMA DE PREVENCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES EN HPE

Cerezo Saelices M., Hevia Lorefice B., Llinares Alvarez A., Pérez Otin m., Campos Vargas K., Travers
P. Hewlett Packard Enterprise .Servicio Médico de HPE para Espafia y Portugal y EHS Specialist.

ACTUALIZACION DE ETIQUETAS DE RESIDUOS PELIGROSOS EN LA EMPRESA
ILUNION RECICLADOS

Bonilla Reyes A.E., Martin Pérez, P.A, Grijalbo Fernandez L., Escamilla Gémez V., Galindo San
Valentin A. M., Cuetos Revuelta M.J. Bureau Veritas. Area PRL, Medioambiente y Nuevas
Tecnologias. Madrid

DIAGNOSTICO DE DERMATITES DE CONTACTO ALERGICA PROFESIONAL,
CASOS CLINICOS.

Rodriguez Perea E. '], Novoa Vallejo LC 2, Lobo L. ), Manzano MJ . Centro Hospitalar
Universitario Lisboa Central (CHULC)

REALIDAD VIRTUAL Y NEUROCIENCIA APLICADA A LA SEGURIDAD .
Alvarez, N Directora Ejecutiva. Martin Brainon S.L. e integrado con la Universidad
Politécnica de Valencia a través del Laboratorio I13B y la empresa Quatechnion S.L.

11,50-13,00h DEBATE. PANEL DE EXPERTOS 3 (AUDITORIO)

INNOVACION, COMUNICACION Y NUEVAS TECNOLOGIAS EN
SALUD LABORAL Y PREVENCION DE RIESGOS.

MEDIOS DE COMUNICACION. REDES SOCIALES. IMPORTANCIA PARA LA
CREACION DE UNA CULTURA DE LA PREVENCION.

ANALISIS Y API,JICACI(')N DE LA NUEVA LEGISLACION EUROPEA
DE PROTECCION DE DATOS (RDLOPD).

EL FUTURO DEL TRABAJO 4.0. ANALISIS DE TENDENCIAS.
ISMAEL SANCHEZ-HERRERA

CEO Integro Estrategias

Presidente de Asociacion de Especialistas en Prevencion y Salud (AEPSAL)

PREVENCION DISRUPTIVA: PRESENTE Y FUTURO
ANTONIO MORENO VILLENA
Coordinador Nacional de [+D+I Medicina del Trabajo en Quirdn Prevencion.

MIREYA RIFA FABREGAT

EL USO DE LAS RRSS COMO VIA DE DIFUSION DE LA CULTURA PREVENTIVA
EMPRESARIAL. DATOS DE USO Y FORMAS DE DIFUSION

Vicepresidenta de La Red Europea de Asociaciones de Técnicos de Seguridad y Salud
Laboral (European Network of Safety and Health Professional Organisations — ENSHPO).

CONSECUENCIAS, IMPLANTACION Y DESARROLLO DEL RGPD, EN LAS
ADMINISTRACIONES PUBLICAS, INTERGRACION EN SUS SERVICIOS DE
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y DESIGNACION DEL DELEGADO DE
PROTECCION DE DATOS.

CARLOS GARCIA MATE

Jefe de la Unidad de Innovacion-TIC, de la Diputacion Provincial de Segovia

Presidente de ASTEACAL.

13,00-14,00h ENTREGA DE PREMIOS. CLAUSURA

ANGEL JURADO SEGOVIA
Director General de Trabajo y Gerente del IRSST. Comunidad Auténoma de Madrid

BENILDE SERRANO SAIZ
Presidenta de la Sociedad Espafiola de Salud y Seguridad en el Trabajo. SESST
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