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Impacto emocional COVID-19

5., Data do webinar: 22-06-2021
C‘—j Hora de comezo: 10.30 horas

E Modalidade: videoconferencia

PROGRAMA
I ——

10.30 PRESENTACION
Myriam Garabito Cociia. Xefa da Seccién de Hixiene Industrial e Técnicas
Analiticas do Centro ISSGA Lugo

10.35 SINTOMATOLOXIA

EMOCIONS E ESTADOS DE ANIMO

FERRAMENTAS PARA COMBATER A FATIGA PANDEMICA
Leire Garde Coca. Consultora de prevencion de Fraternidad-Muprespa

Fernando Corres Suberviola. Consultor en Prevencion de Fraternidad-Muprespa
Ivan Fernandez Suarez. Consultor en Prevencion de Fraternidad-Muprespa

11.35 PECHE
Natalia Fernandez Laviada. Subdirectora Xeral de Prevencion, Calidade e
Comunicacién de Fraternidad-Muprespa

Adela Quinza-Torroja Garcia. Xerente do ISSGA
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5., Fecha del webinar: 22-06-2021
C‘—j Hora de comienzo: 10.30 horas

[T_I, Modalidade: videoconferencia

PROGRAMA
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® 10.30 PRESENTACION
Myriam Garabito Cociia. Jefa de la Seccién de Higiene Industrial y Técnicas
Analiticas del Centro ISSGA_Lugo

® 10.45 SINTOMATOLOGIA
EMOCIONES Y ESTADOS DE ANIMO

HERRAMIENTAS PARA COMBATIR LA FATIGA PANDEMICA
Leire Garde Coca. Consultora de prevencion de Fraternidad-Muprespa.
Fernando Corres Suberviola. Consultor en Prevencién de Fraternidad-Muprespa.
Ivan Fernandez Suarez. Consultor en Prevencion de Fraternidad-Muprespa.
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® 11.45 CIERRE
Natalia Fernandez Laviada. Subdirectora General de Prevencion, Calidad y
Comunicacion de Fraternidad-Muprespa.

Adela Quinza-Torroja Garcia. Gerente del ISSGA
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