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Manifiesto Somajasa en Recuerdo Victimas
Accidentes de Trafico

Como cada afio celebramos en el tercer domingo del mes de noviembre el Dia Mundial
en Recuerdo de Las Victimas de Accidentes de Trafico, una efeméride proclamada por
la Asamblea General de Naciones Unidas (ONU) el 21 de noviembre de 2005.

Este afio Naciones Unidas ha propuesto la segunda década de Accién 2021-2030 cuyo
objetivo fundamental es la reduccion de muertesy lesiones en carretera en un 50% para
2030. Espafia ha logrado en los ultimos afios situarse en los primeros paises de Europa
que han conseguido reducir la siniestralidad en méas de un 50%, se han salvado muchas
vidas, pero, sin embargo, seguimos sin conseguir una mayor conciencia del riesgo en el
tréfico.

Somajasa continua su compromiso de concienciacion y prevencion en materia de
Seguridad Vial, durante la semana del 15-21 de noviembre realizaremos distintas
actividades dirigidas a nuestros empleados, asi como a la sociedad jiennense. Este afio
nos acercamos al municipio de Mengibar a los nifios y nifias de los centros escolares del
municipio, donde podrén participar en la visita del parque movil ofrecido por la Jefatura
Provincial de Tréafico de Jaén.

Ademés, celebraremos el dia 18 las V Jornadas de Seguridad Vial, valorando la
importancia de lo “Planes de adecuacion del Trafico y su confluencia con los trabajos en
la via pablica, asi como los “Nuevos retos de Seguridad vial en la empresa”.

- ¢Qué medidas de prevencion podemos aplicar para evitar los accidentes de
trafico?



Se han identificado distintos factores que aumentan el riesgo de lesiones:

9

Velocidad excesiva.

La falta de uso de cinturones de seguridad y sillas protectoras para los nifios.
Conduccién en estado de ebriedad.

Falta de uso de cascos protectores para vehiculos de dos ruedas.
Infraestructura vial mal disefiada o insuficientemente mantenida.

Vehiculos viejos mal conservados.

¢Qué hacer ante un accidente de Trafico?

Los primeros 60 minutos después de un accidente son vitales para las personas que
hayan resultado heridas. De hecho, en ese intervalo de tiempo se producen muchas
muertes, la mayoria por hemorragias y problemas obstruccion vias aéreas.

Mientras llegan los servicios de emergencia, la actuacion de los ciudadanos es vital para
salvar vidas:

Debemos saber que nunca hay que sacar a un herido del interior de un vehiculo.
Como excepcidon podras hacerlo sui su vida corre peligro (parada cardio
respiratorio, vehiculo ardiendo...) Espera siempre la llegada de personal
especializado.

Nunca hay que quitar el casco a un motorista accidentado porque implica un
riesgo para la victima. Solo se recomienda si no respira o lo hace con dificultad y
si vomita.

Inmediatamente después de un accidente hay que aplicar la conducta PAS,
PROTEGER, AVISA Y SOCORRER. Proteger para que el herido no tenga mas dafios
de lo que tiene, Avisar a los servicios de emergencia y socorrer a las victimas.
Para socorrer seria conveniente conocer técnicas de primeros auxilios,
maniobras de reanimacién cardiopulmar, posicion de seguridad, que hacer en
caso de una herida sangrante, quemaduras y otras circunstancias que se pueden
dar en caso de accidente.

A continuacion, planteamos un debate sobre las siguientes preguntas:

1. Cuando estamos en nuestra localidad y hacemos un trayecto corto. ¢Utilizamos

siempre el cinturén de seguridad? Ver video 1.

¢Conocemos los limites de velocidad en la ciudad y en carretera? ;,como
aumentarias la concienciacion de las personas de la organizacion para reducir
los excesos de velocidad? ¢ Y en tu entorno? Ver video 2



3. ¢Ahora que se acercan las Fiestas de navidad, como podemos concienciarnos
de la importancia de no beber cuando vamos a conducir? ;Podemos
comprometernos al habito saludable de no beber para la conduccion?

4. ¢Qué mejoras crees que se pueden aportar en materia de seguridad vial en la
Organizacién?

Este manifiesto se leerd en todos los servicios el dia 17 de noviembre a las 9:00 horas.

#Respetalasnormas
#Somajasaseguridadsaludprevencion
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Twitter

https://xurl.es/rvg6s 21 de noviembre. Publicacion Jornadas. Hora Jaén

https://xurl.es/ikdeh 21 de noviembre. Dia en Recuerdo Victimas
Accidentes de Trafico

https://xurl.es/ayy55 19 de noviembre. Jornadas de Seguridad Vial

https://xurl.es/304zf 18 de noviembre Celebracion Jornadas de Seg. Vial.

https://xurl.es/qz57q 17 noviembre Taller IES Maria de la Cabeza
Arellano.

https://xurl.es/rxn6w 17 de noviembre Visita Ceip. Santa Maria.

https://xurl.es/dh45q 16 de noviembre Visita Ceip. Manuel de la chica.

https://xurl.es/jihwl 16 de noviembre Visita Ceip. José Plata

https://xurl.es/3vhmz 16 de noviembre. Inicio de Semana Seguridad Vial.

Facebook

https://xurl.es/16i9a Publicacién Hora Jaén

https://xurl.es/bnf34 Inicio Semana de la Seguridad Vial

https://xurl.es/j7tvq Taller CEIP José de la Plata.

https://xurl.es/6r49w CEIP Manuel de la Chica

https://xurl.es/3hs8t Taller CEIP Santa Marias

https://xurl.es/vObpr Taller IES Maria de la Cabeza Arellano

https://xurl.es/zlg46

Clausura Jornadas de Seguridad Vial
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https://xurl.es/fhhca Publicacién Hora Jaé
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Somajasa celebra las V JORNADAS DE SEGURIDAD
VIAL.

Analizamos “las claves de la ordenacion del trfico para una
circulacion segura en la ciudad”.

Jatén 8 16 de noviembre de 2021,

Sociedad Mixta del Agua Jaén S.A., Somajasa, durante la semana del quince
al 21 de noviembre celebra las V Jornadas de Seguridad Vial. Como cada
afio conmemoramos en el tercer domingo del mes de noviembre el Dia
Mundial en Recuerdo de las Victimas de Accidentes de Trafico, una
efeméride proclamada por la Asamblea General de Naciones Unidas (ONU)
el dia 21 de noviembre de 2005.

Somajasa continua su compromiso de concienciacién y prevencién en
materia de Seguridad Vial, realizaremos distintas actividades dirigidas a
nuestros empleados, asi como a la sociedad jiennense. Este afo nos
acercamos al municipio de Mengibar, a los diferentes centros educativos,
donde podran participar de talleres en colaboracién con la Palicia Local,
ademas de la visita al parque movil cedido por la Jefatura Provincial de
Trafico de Jaén. Los niflos y ninas de Mengibar conoceran las diferentes
normas de tréfico y llevardn sus bicicletas y cascos para realizar un circuito

somajasa
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confluencia con los trabajos en la via plblica, asi como los "Nuevos retos de 7

Seguridad vial en la empresa”. Con todo ello se pretende conseguir una J aen S A
mejora continua de la Seguridad y Salud de las personas que integran la I . .
empresa y @l entorno que la rodea, en el ambito de |a seguridad vial. Para

Somajasa la formacion tanto tedrica como practica de la totalidad de fa

plantilla constituye un pilar fundamental, ya que la empresa cuenta con una

flota de mas de 105 wehiculos y mas de 270 empleados, repartidos en

diferentes centros de trabajo; lo que supone una gran cantidad de

desplazamientos a lo largo del ano.
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V Jornadas de Seguridad Vial
V JORNADAS DE SEGURIDAD VIAL

15-21 noviembre 2021 Somajasa
= -

16/11/21

Mengibar

9:00h. Inauguracion.

9:30h. Conferencia Policia Local. CEIP José Plata
10:30h. Visita Parque Movil.

11:30h. Conferencia Policia Local. Manuel de la Chica.
12:30h. Visita Parque Movil.

Jomadas Fraternidad Muprespa
11:00h. Webinar.
“Uso, consumo y abuso de alcohol drogas y farmacos en la conduccion™.

17/11/21

Mengibar

9:00h. Inauguraciéon. Alcalde y Gerente Somajasa.

9:30h. Conferencia Policia Local. CEIP Santa Maria.

9:30h. Servicios Somajasa Lectura Manifiesto Seguridad Vial.
10:30h. Visita Parque Movil.

11:30h. Conferencia Policia Local. CEIP. Santa Maria.

11:30h. Conferencia Guardia Civil. IES Maria de |la Cabeza Arellano.
12:30h. Visita Parque Movil. CEIP Santa Maria

Jomada taller. “La Gestion de las Adicciones en el Trabajo, un Reto
par Avanzar en las Organizaciones saludables”. LARPSICO.

Centro Prevencion Riesgos Laborales.

13:30h. Panel de Experiencias Empresariales.

Somajasa. D. José M® Comas Hermoso. Director RRHH Somajasa.

18/11/21
V Jomadas de Seguridad Vial Somajasa. Centro de Prevencion de Jaén.

9:30h. Inauguracién
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V Jornadas de Seguridad Vial Somajasa
18 de noviembre de 2021

o i o Cento de Prevencin Besgos Laborsles
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9:45h.- “La impartanda de los Planes de adecuacidn del trafico y su confluenda con
los trabajos en la Via Pablica’.

Modera

L. José Marfa Comas Hermoso, Director RRHH. Somajasa

. . 11:00h Descanso

1 1:20h Practica Simulador de Vuelca

v .Jorn S de Se Iidad \/ial 1 2:30h- "Nuevos retos de la Sequridad Vial en la Empresa y Ia nueva Ley de Trafico™.

Modera

]

L) - - L8 =
SO m a_l asa - O losé Marfa Comas Hermoso. Director RRHH, Somajasa

18 de noviembre de 2021

Ce ntrg de Prevencion Riesges | aborales de Jaén
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Imagenes Jornadas de Seguridad Vial
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JORNADAS DE SEGURIDAD VIAL.CENTRO DE PREVENCION DE JAEN.
Colaboracidn

Fraternidad Muprespa

Cualtis

Stop Accidentes Jaén.

Stop Accidentes Andalucia

DGT. Direccion Provincial Tafico de Jaén. Asistencia Director Provincial.
Centro Prevencion Riesgos Laborales Jaén

12 Seguridad Vial
¥ tniaempresayel

i Plan de Movildsd

Jornadas Seg. Vial
somajasa Centro de Prevencion Jaén




