
Gozatu soinu 
lasaigarriez, ikasi 
eta erantzun 
galdera 
dibertigarriei 

SCAN ME!

2

Zaindu zeure buruaz eta erlaxatu3

1 Eskaneatu QR kodea

ZEURE BURUA ARE GEHIAGO 
ERLAXATU NAHI AL DUZU?

HARTU UNE 
OSASUNGARRIA, 
SARTU FRATER-ZEN 
GUNEAN


