
Fraternidad-Muprespa, Mutua Colaboradora con 
la Seguridad Social nº 275, organiza la jornada 
“Movilización de Personas. Educación Preventiva para 
evitar el sobreesfuerzo”.

Estas jornadas están dirigidas a empresas y autónomos, 
trataremos la educación preventiva del sobresfuerzo así 
como las nociones básicas para la correcta manipulación 
manual de cargas. La explicación de algunas técnicas 
para la movilización de personas y recomendaciones de 
ejercicios, para la prevención de lesiones relacionadas 
con ello. Así como solventar las cuestiones de interés 
planteadas por los asistentes.
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JORNADAS PROVINCIALES
Movilización de Personas. Educación Preventiva para evitar el sobreesfuerzo

10:00 H

PRESENTACIÓN:

PONENCIAS:
Directora provincial de Sevilla de Fraternidad-Muprespa

Técnico de prevención superior de Fraternidad-Muprespa

Fisioterapeuta de Fraternidad-Muprespa

D.U.E./A.T.S. de Fraternidad-Muprespa

Da. Lola Jariego Oyola

Dª. Ana Fernández Garrido

Da. Inmaculada Tagua Cabello

Da. María José Lavin Balcazar

DIRECCIÓN IMPRESCINDIBLE CONFIRMAR ASISTENCIA (Aforo limitado)



Avenida Ramón y Cajal, 35
41005 - Sevilla

CLAUSURA:

11:30 H
Directora provincial de Sevilla de Fraternidad-Muprespa
Da. Lola Jariego Oyola

Fraternidad-Muprespa Inmaculada Rey Rivero
irey@fraternidad.com
954 93 59 00 Ext. 8342

fraternidad.com
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