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QUERES LEVAR A TUA MENTE AO
SEGUINTE NIVEL DE RELAXACION?

0 Escanea o cédigo QR
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TOMA PARA Tl UN
MOMENTO
SAUDABLE, ENTRA
- EN FRATER-ZEN

Espacio FraterZen

No hay problema que no
podamos resolver juntos, y
muy pocos que podamos
resolver por nosotros mismo
(Lyndon Johnson)

Porquédormirr  nerder
el tiempo

@ Goza de sons
relaxantes, aprende
e responde a

preguntas
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9 Dedicate un momento de



